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FILE UNICO  

 
RAZIONALE 

 
L’asma grave colpisce il 5-10% dell’intera popolazione di asmatici: la stima è di 200.000 pazienti in Italia. L’asma 
Grave può essere scarsamente responsiva alla terapia inalatoria tradizionale e impatta significativamente sul 
sistema socio-sanitario in termini di spesa sanitaria per farmaci, ospedalizzazioni e perdita di giorni di lavoro e/o 
di scuola. I pazienti con questa patologia hanno bisogno di un approccio specialistico fortemente integrato con il 
territorio che assicuri un più efficace controllo di malattia sia con gli schemi di terapia farmacologica tradizionale, 
sia con l'ottimizzazione della terapia secondo le linee guida GINA. Emerge chiaramente l’importanza e la necessità 
di disegnare un percorso fast-track di primo livello che permetta un accesso diretto ai centri pneumologici esperti 
a supporto della medicina territoriale.  
ATTIVITÀ: I partecipanti avranno il compito di analizzare la propria esperienza clinica nella gestione di pazienti 
secondo quanto appreso durante la formazione e gli obiettivi di miglioramento condivisi nel primo incontro e 
compilare la relativa survey entro due settimane dalla data del secondo incontro, dove saranno presentati i 
risultati aggregati.  
Questa procedura è dirimente. 

 
PROGRAMMA 

 
9.00 – 09.10 Apertura: Introduzione al percorso formativo (Perruzza, Bondi) 
9.10 – 09.40 Identificazione e caratteristiche del paziente con asma grave (Perruzza) 
9.40 – 10.40 I biologici: le attuali opzioni di cura oltre i farmaci inalatori (Perruzza) 
10.40 – 11.30 Asma grave, comorbidità e diversi fenotipi di paziente (Perruzza) 
11.30 – 12-10 Analisi e discussione delle esperienze dei MMG (Bondi) 
12.10 – 12.50 Come selezionare i possibili pazienti con asma grave attraverso il gestionale (Bondi) 
12.50 – 13.00 Il percorso di presa in carico del paziente: link tra territorio e ospedale (Perruzza) 
13.00 – 13.30 Next Steps 
13.30 Chiusura lavori 

NOME E ID PROVIDER: Planning Congressi Srl – ID 38  
ID ECM: 38-497120 
TIPO DI FORMAZIONE: RES  
TITOLO EVENTO: Asma grave: un approccio integrato territorio-ospedale 
SEDE E DATA: 12 Dicembre 2026 - Follonica, Sala Tirreno - via Bicocchi 53A 
DURATA FORMATIVA:  4h  
NUMERO CREDITI:  5,2 
OBIETTIVO FORMATIVO:  Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera 
N. PARTECIPANTI: 30 
DESTINATARI (Professione):  Medico Chirurgo 
DESTINATARI (Disciplina):  MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA GENERALE  

(MEDICI DI FAMIGLIA); 
RESP. SCIENTIFICO: Dr. Marco Perruzza 
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TABELLA RELATORI 

 
Cognome Nome Ente RuoloEnte Professione Disciplina 

Bondi Francesca CENTRO TOSCANA 
Follonica 

Medico di Medicina 
Generale  Medico chirurgo 

Medicina 
Generale (Medici 
di Famiglia) 

Perruzza  Marco  UOC Pneumologia di 
Grosseto 

Dirigente Medico 
Pneumologo Medico chirurgo Pneumologia  

 


