Progetti e servizi
nel settore della salute

DREX

All around the roots in IBD

Alle radici dell'inflammazione, tra evidenze esperienze e connessioni

16 Dicembre 2026 - Catanzaro
Hotel Perla Del Porto, Via Lungomare Stefano Pugliese, 391

RAZIONALE

Lo scenario terapeutico delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (IBD) &€ oggi in profonda
evoluzione. | progressi della ricerca scientifica hanno reso disponibili terapie sempre piu innovative e
mirate, capaci di incidere concretamente sulla qualita di vita dei pazienti e di ridefinire al tempo stesso i
modelli organizzativi dei centri di cura.

Nella pratica clinica quotidiana, tuttavia, I'applicazione di queste nuove evidenze incontra ostacoli
complessi. Tra questi spiccano l'elevata eterogeneita delle manifestazioni, I'evoluzione dei target
terapeutici e le complicanze severe che richiedono un approccio multidisciplinare, come nel caso della
malattia perianale.

Inoltre, il processo di decision making e I'ottimizzazione del percorso di cura sono spesso rallentati da
un'inerzia terapeutica, frequentemente alimentata da inconsapevoli bias cognitivi.

Per rispondere a queste sfide, il corso adotta un approccio fortemente esperienziale. |l programma &
caratterizzato da un'ampia interattivita, superando la tradizionale didattica frontale per dare spazio a
innovativi workshop pratici in cui i discenti si confrontano sui percorsi clinici decisionali piu complessi
nelle IBD.

PROGRAMMA

10:00 - 10:30
10:30 - 10:45
10:45 - 11:15

11:15-11:30
11:30 - 12:00

Registrazione partecipanti e apertura coffee station

Benvenuto, introduzione - L. M. Abenavoli, A. Rizzuti, S. Rodino
Evolving therapeutic target & decision making in IBD — P. Gionchetti
Moderatori: L. M. Abenavoli, A. Rizzuti, S. Rodino

Open discussion

Decision making e cognitive bias — C.Y. Finocchiaro

12:00 - 13:00 WORKSHOP 1 COLOR ROUND - Percorsi clinici decisionali nelle IBD —
R. Spagnuolo

13:00 - 14:00 Light Lunch
Moderatori: P. Gianchetti, F. Scaldaferri

14:00 - 14:45 Tavola rotonda - Patient journey nel mondo delle IBD -

14:45 - 15:20
15:20 - 16:20

16:20 - 17:20

1. Luppino, L. Sebkova, R. Spagnuolo

Gestione multidisciplinare della malattia perianale - P. Caprino, F. Scaldaferri

WORKSHOP 2 COLOR ROUND - Percorsi clinici decisionali nelle IBD
1. Luppino

WORKSHOP 3 COLOR ROUND - Percorsi clinici decisionali nelle IBD -

L. Sebkova
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17:20 - 17:30 Conclusioni e Take home messages - L. M. Abenavoli, A. Rizzuti, S. Rodino

Responsabili Scientifici:

Ludovico Montebianco Abenavoli - Catanzaro

Antonia Rizzuti - Catanzaro

Stefano Rodind - Catanzaro

NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA [ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA
APPARTENENZA/LIBER | PROFESSIONALE/FORMATIVA

COGNOME A PROFESSIONE
Dal 2024 ad oggi
Professore Ordinario di
Gastroenterologia, Universita “Magna
Graecia”, Catanzaro

Professore Dal 2016 al 2024
Ludovico N . Universita “Magna Professore Associato di
. Ordinario di Medicina . . . s w
Montebianco . Graecia”, Catanzaro Gastroenterologia, Universita “Magna
. Gastroenterologi |Interna .
Abenavoli Graecia”, Catanzaro

Dal 2012 al 2015

Componente del Consiglio Direttivo
del Coordinamento Nazionale dei
Docenti di Gastroenterologia
(UNIGASTRO)

Direttore, SOC

Gastroenterolo

Dal 2016 ad oggi
Direttore, SOC Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva, AOU Renato

Stefano Rodind Gastroenterologi |gia ed AOU Renato Dulbecco, Dulbecco, Catanzaro
a ed Endoscopia |endoscopia Catanzaro Dal 1989 al 2016
Digestiva digestiva Responsabile SOC Gastroenterologia
ed Endoscopia Digestiva, AO
Pugliese - Ciaccio, Catanzaro
Dal 2024 ad oggi
Direttore, UOC Chirurgia Generale,
Antonia Dirfettor.e, uoC Chirurgia AOU Renato Dulbecco, AOU Renato Dulk.)ecco, Catanzaro
Rizzuto Chirurgia generale Catanzaro Dal 2017 ad oggi
Generale Professore Ordinario di Chirurgia,
Universita “Magna Graecia”,
Catanzaro
Dirigente Dal 2021 ad oggi
medico, UOS di Dirigente medico, UOS di Chirurgia
Chirurgia delle . . . o delle Malattie Infiammatorie Croniche
. ; Chirurgia Fondazione Policlinico A. . . S
Paola Caprino |Malattie . Intestinali, Fondazione Policlinico A.
i . generale Gemelli, Roma .
Inflammatorie Gemelli, Roma
Croniche Dal 2018 ad oggi
Intestinali Professore A Contratto, Universita
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Cattolica Del Sacro Cuore, Roma

Gastroenterolo

Dal 2018 ad oggi
Professore Ordinario di Medicina

Professore . Interna, Universita di Bologna
Paolo RN gia ed . s s .
Gionchetti Ordinario di endoscoia Universita di Bologna Oggi
Medicina Interna di estivap Direttore SSD Malattie Inflammatorie
g Croniche Intestinali,IRCCS AOU
Policlinico S.Orsola, Bologna
Dal 2022 ad oggi
Direttore, UOS di Direttore, UOS di Chirurgia delle
Chirurgia delle Malattie Infammatorie Croniche
Franco Malattie Gastroenterolo |Fondazione Policlinico A. |Intestinali, Fondazione Policlinico A.
Scaldaferri Infiammatorie gia Gemelli, Roma Gemelli, Roma
Croniche Dal 2020 ad oggi
Intestinali Ricercatore, Universita Cattolica Del
Sacro Cuore, Roma
Dal 2022 ad oggi
Professore Associato di
Professore Gastroenterolo Gastrge:\terologla, Universita “Magna
. . . . - Graecia”, Catanzaro
Rocco Associato di gia ed Universita “Magna 2015
Spagnuolo Gastroenterologi |endoscopia Graecia”, Catanzaro . . .
. . Dottorato di ricerca in “Oncologia
a digestiva .
Molecolare, Immunologia
Sperimentale e Sviluppo di terapie
innovative”
Dal 2026
Specialista in Presidente della sezione regionale
. P . AOU Renato Dulbecco, Calabria di AIGO
Ladislava Gastroenterologi |Gastroenterolo Catanzaro Dal 2005 ad oqai
Sebkova a ed Endoscopia |gia 99

Digestiva

Specialista in Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva, AOU Renato
Dulbecco, Catanzaro
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D|r|glente Gastroenterolo Oggi
Medico, UOC . e .
. . |gia ed Dirigente Medico, UOC
lleana Luppino |Gastroenterologi . AO Cosenza . .
- |endoscopia Gastroenterologia ed endoscopia
a ed endoscopia | . . : .
: . digestiva digestiva, AO Cosenza
digestiva
Specialista in
_ Psicoterapia Dal 2006 ad oggi
Claudia individuale e di Psicologa - Specialista in
Yvonne gruppo, Psicologia Libera Professionista Psicoterapia individuale e di gruppo -
Finocchiaro Formatrice, Formatrice - Consulente
Libero
Professionista
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