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Congresso Regionale ECM 

PREVENZIONE ONCOLOGICA INTEGRATA: 
strategie multidisciplinari nella lotta ai tumori più diffusi 

 

 

Chieti - Università G. D'Annunzio 

27 novembre 2026, Palazzo De Mayo – C.so Marrucino Chieti 

 

Presidente del Congresso  

Fernando De Benedetto-Presidente Associazione Provinciale LILT Chieti (APS ETS) 

Mail: chieti@lilt.it; Cell: 346 6964218 

 

Responsabile Scientifico  

Giuseppe Calabrese-Direttore Genetica Oncoematologica Università G. D’Annunzio CH-PE/ASL 

Pescara, Presidente del Comitato Scientifico dell’Associazione Provinciale LILT Chieti  

Mail: giuseppe.calabrese@unich.it; Cell: 339 5923725 

 

Comitato organizzatore (C.D. Associazione LILT Chieti) 

Federico Anaclerio  

Fernando De Benedetto 

Marilena Evangelista 

Matilde Giammarco  

Antonella Lucci  

Gabriella Pesolillo  

Maria Saveria Tavoletta  

 

Provider ECM LILT Sede Centrale Roma  

Referenti: Dott.ssa Alessandra Zucchiatti Mail: formazioneecm@lilt.it; Cell: 334 6938406;  

Dott.ssa Katia Tixon  Mail: : k.tixon@lilt.it; Tel: 06 44259755 

 

Segreteria scientifica organizzativa Dynamicom-Education Milano Dott.ssa Laura Leonardi 

Mail: laura.leonardi@dynamicom-education.it; Cell: 342 3828864 

 

 

Nota. Richieste patrocini: Università G. D’Annunzio; Ordine Medici Chieti; ASL02 Lanciano-Vasto-

Chieti; Regione Abruzzo; Comune di Chieti; AIGO (inviata richiesta); AIOM; LILT (già concesso);  
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Razionale scientifico  

La prevenzione rappresenta l’arma più efficace nella riduzione dell’incidenza e della mortalità dei 

tumori più frequenti. Il convegno, rivolto ai medici, offre un confronto multidisciplinare sugli 

approcci di prevenzione primaria e secondaria, integrando le ultime evidenze scientifiche con 

l’esperienza pratica dei diversi specialisti.  

Verranno approfonditi i principali fattori di rischio, le strategie di screening e il ruolo delle terapie 

adiuvanti nella prevenzione secondaria con l’obiettivo di costruire percorsi di prevenzione sempre 

più integrati e personalizzati.  

Il simposio sulla prevenzione primaria dei tumori approfondisce le strategie più efficaci per ridurre 

l’incidenza delle neoplasie, puntando su stili di vita sani, screening mirati e campagne di 

sensibilizzazione.  

La successiva tavola rotonda apre un confronto tra specialisti sul tema della prevenzione 

secondaria dei tumori, mettendo al centro l’importanza della diagnosi precoce, del monitoraggio 

costante e delle strategie di follow-up personalizzate. Saranno discussi i percorsi di sorveglianza, 

l’impiego di terapie adiuvanti e il ruolo fondamentale del team multidisciplinare nel garantire una 

gestione ottimale del rischio di recidiva. 

Il simposio sulla prevenzione secondaria si propone di esplorare in chiave multidisciplinare le sfide 

e le opportunità del follow-up nelle neoplasie, focalizzandosi sull’integrazione tra terapie adiuvanti 

e supporto psiconcologico.  

L’incontro mira a condividere esperienze, best practice e soluzioni concrete per migliorare la qualità 

della prevenzione e il benessere dei pazienti. 
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PROGRAMMA PRELIMINARE  

 

Ore 9.30 Arrivo e registrazione partecipanti  

               Coffee break di benvenuto 

 

ore 10.00 Presentazione del Congresso   

F. De Benedetto, G. Calabrese   

 

ore 10.15 Saluti Istituzionali (autorità: Rettore Università, Presidente Nazionale LILT, Direttore 

Agenzia Sanitaria Regionale, Pres. Ordine Medici, Direttore generale ASL Chieti, ecc.) 

 

 

ore 10.45 PRIMO SIMPOSIO: 

Strategie di Prevenzione primaria 

 

Moderatori:  

R. Di Biase (Coordinatrice Reg. LILT Abruzzo),  

M. Lombardo (Presidente Associazione Provinciale LILT Pescara) 

 

 

La Prevenzione è cura! (F. Schittulli – …………  Presidente Nazionale LILT, Roma) 

 

Ambiente/epigenetica: meccanismi e prevenzione oncologica. (L. Stuppia - Univ G D’Annunzio, 

Chieti-Pescara) 

 

Il ruolo dell’alimentazione per la prevenzione oncologica (A. Cichelli - Univ D’Annunzio, Chieti-

Pescara) 

 

Oltre le sigarette: la prevenzione del tabagismo nell’era di ENDS e HTP (L. Martino - P.O. 

Clinicizzato SS. Annunziata, Chieti) 

 

Prevenzione primaria dei tumori cutanei (P. Amerio Università D’Annunzio, Chieti-Pescara) 

 

La genetica medica nella prevenzione delle neoplasie (I. Antonucci Università D’Annunzio, Chieti-

Pescara) 

 

Discussione 
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ore 13.00 Colazione di lavoro 

 

 

ore 14.30 TAVOLA ROTONDA MULTIDISCIPLINARE 

Prevenzione secondaria dei tumori: stato dell’arte e nuove prospettive dagli specialisti d’organo 

 

Moderatori: 

K. Cannita (UOC Oncologia, Teramo) 

TBD 

 

Prevenzione del cancro mammario (S. Grossi Ospedale S. Bernabeo, Ortona) 

 

Prevenzione del cancro colon retto (R. Ciccocioppo, Università D’Annunzio, Chieti-Pescara) 

 

Prevenzione del cancro ovarico e uterino (C. Carella – P.O Clinicizzato SS. Annunziata Chieti?) 

 

Prevenzione dei tumori della prostata e della vescica (L. Schips, Università UniCamillus, Policlinico di 

Abano - PD) 

 

Prevenzione secondaria del cancro del polmone (S. Marinari UOC Pneumologia, ASL Teramo) 

 

Discussione 

 

ore 16.30 SECONDO SIMPOSIO 

Neoplasie: il ruolo integrato di oncologi e psicologi tra trattamento e follow-up 

 

Moderatori:  

A. Addari (UOC Senologia Avezzano- Presidente Associazione Provinciale LILT L’Aquila)                                            

A.R. Paolini (Presidente Associazione Provinciale LILT TERAMO)   

 

Il razionale del follow up (N. Tinari, Università D’Annunzio, Chieti-Pescara) 

 

Il razionale delle Terapie adiuvanti (A. Grassadonia, Università D’Annunzio, Chieti-Pescara) 

 

Il ruolo della prevenzione sul risultato oncologico multidisciplinare (D. Genovesi, Università 

D’Annunzio, Chieti-Pescara) 

 

La Psiconcologia nell'adesione al trattamento e nella partecipazione al follow up dei pazienti (A. 

Lucci  Psiconcologa – Delegazione LILT San Salvo, Chieti) 

 

Discussione  
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Ore 18.00-18.30 Consegna Questionari ECM e Chiusura dei lavori 

 

 

Faculty  

1. Addari Antonio, Senologo UOC Chirurgia Avezzano, Presidente Associazione Prov. LILT 

L’Aquila  

2. Amerio Paolo, Direttore Dermatologia Università G. D’Annunzio CH-  

3. Antonucci Ivana, Prof. Ass.  Genetica Medica Lab. Genetica Molecolare CAST  Università 

D’Annunzio, Chieti-Pescara 

4. Calabrese Giuseppe, Direttore Genetica Oncoematologica Università G. D’Annunzio CH-  

PE/ASL Pescara 

5. Cannita Katia, Direttore UOC Oncologia Teramo 

6. Carella Consiglia, UOC Ginecologia PO Clinicizzato Chieti 

7. Ciccocioppo Rachele, Direttore Gastroenterologia Università G. D’Annunzio CH-PE 

8. Cichelli Angelo, Professore Ord. di Scienze e Tecnologie Alimentari, Università G. 

D’Annunzio CH-PE 

9. De Benedetto Fernando, Pneumologo, Presidente Associazione Prov. LILT Chieti 

10. Di Biase Rosita, Coordinatrice Regionale LILT Abruzzo 

11. Genovesi Domenico, Direttore Radioterapia Oncologica Università G. D’annunzio CH-PE 

12. Grassadonia Antonino, Professore Associato Oncologia Università G. D’Annunzio CH-PE 

13. Grossi Simona, Direttore UOC Senologia Ospedale G. Bernabeo Ortona  

14. Lombardo Marco, Oncologo Medico, Presidente Associazione Prov. LILT Pescara 

15. Lucci Antonella, Psiconcologa – Delegazione LILT San Salvo, Chieti  

16. Marinari Stefano, Direttore UOC Pneumologia ASL Teramo 

17. Martino Laura, Direttore UOSD Pneumologia PO Clinicizzato Chieti 

18. Paolini Anna Rita, Presidente Associazione Prov. LILT Teramo 

19. Schips Luigi, Direttore Urologia Università UniCamillus, Policlinico di Abano Terme – PD 

20. Schittulli Francesco, Presidente Nazionale LILT – ROMA  

21. Stuppia Liborio, Professore Ordinario di Genetica, Rettore Università G. D’Annunzio CH-PE,  

22. Tinari Nicola, Direttore Oncologia Medica Università G. D’Annunzio CH-PE 

 

 

 

Note:  

- inviare alla Dott.ssa Laura Leonardi elenco con numero telefonico e mail di tutti i relatori; 

- dynamicom-education provvederà alla ricerca degli Sponsor Pharma; 

- Associazione LILT Chieti provvederà alla ricerca degli Sponsor non Pharma 
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