
C.F. / P. IVA 03106080124 

Codice SDI M5UXCR1 

REA di Varese 323150 

Capitale Sociale I.V. 11.000,00 € 

Società con Socio Unico 

Summeet S.r.l. 
via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese 

Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748 

Email info@summeet.it - PEC summeet@secmail.it 

Web www.summeet.it 
AZIENDA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001 

CERTIFICATO NO. 102354Q 

 

     

PROGETTO FORMATIVO 
 

 

 

 Provider ECM/Segreteria Organizzativa: SUMMEET SRL – ID 604 
 
 
 Date: 20-21 novembre 2026 
 
 
 Tipologia:        RES 
 
 
 Sede: Hotel Indigo Florence  
 Via Jacopo da Diacceto 16/20 
 50123 Firenze 
 
 Obiettivo formativo: Favorire la diffusione delle conoscenze e migliori prassi per 

quanto concerne la gestione dei fattori di rischio 
cardiometabolici, con focus elettivo sulla transizione tra 
Cardiologia Riabilitativa e cure territoriali al fine di mantenere la 
persistenza di una adeguata protezione cardiovascolare. 

 
 
 Responsabile scientifico: Marco Ambrosetti (Presidente ITACARE-P)  
 
 
 Partecipanti: N. 150 Medici Chirurghi (Cardiologia, Medicina Interna, Malattie 

Metaboliche e Diabetologia, Medicina Fisica e Riabilitazione);  
 
 
 
 Durata/crediti: 15 ore formative – 10,5 crediti ecm  
 

 
 
 
 
 

 

MEETING NAZIONALE ITACARE-P 2026 
Percorsi Integrati, Innovazione e Governo Clinico in 

Cardiologia Riabilitativa e Preventiva 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
La Cardiologia Riabilitativa e Preventiva si trova oggi al centro di una profonda trasformazione, guidata 
dall'innovazione tecnologica, dall'evoluzione farmacologica e dalla necessità di ottimizzare i percorsi di cura. Il 
Meeting Nazionale ITACARE-P 2026, si propone di esplorare queste sfide fornendo un aggiornamento completo e 
multidisciplinare.  

L'obiettivo formativo centrale dell'evento è favorire la diffusione delle conoscenze e delle migliori prassi relative 
alla gestione dei fattori di rischio cardiometabolici. Un focus elettivo è dedicato alla delicata transizione del 
paziente tra i setting di Cardiologia Riabilitativa e le cure territoriali, un passaggio cruciale per garantire la 
persistenza e l'efficacia della protezione cardiovascolare a lungo termine.  

Il Congresso si articola in sessioni che coprono le macro-aree più attuali della disciplina, tra cui: 

• Integrazione di tecnologie avanzate nei percorsi riabilitativi, dal ruolo dei VAD all'ottimizzazione della 
terapia device-based con particolare attenzione all’implementazione della teleriabilitazione, del 
teleconsulto e all'uso dell'Intelligenza Artificiale in affiancamento alla valutazione clinica umana.  

 
• Ottimizzazione Farmacologica e Gestione delle Patologie analizzando i grandi registri osservazionali, il 

superamento dell'inerzia terapeutica in prevenzione secondaria e i target emergenti . Verrà inoltre 
approfondita la gestione dello scompenso cardiaco, valorizzando la degenza riabilitativa come "finestra di 
opportunità" per la rapida titolazione dei farmaci e per la corretta gestione della congestione. Un'altra area 
chiave sarà l'ottimizzazione farmacologica nel paziente dopo ospedalizzazione per evento cardiovascolare 
acuto, proveniente sia dal classico seeting cardiologico e cardiochirurgico, sia da setting affini come la 
medicina interna e la geriatria. 
 

• Esercizio Fisico, Valutazione Funzionale e Multidisciplinarità, dove l'esercizio fisico viene ribadito come 
vera e propria terapia, esplorando l'implementazione del training aerobico e di forza nelle popolazioni 
cliniche più complesse, supportato da un'accurata valutazione funzionale.  
 

• Comorbilità e Nuovi Scenari in un panorama in cui la moderna riabilitazione cardiologica richiede la presa 
in carico di pazienti sempre più complessi. Verranno discusse tematiche relative al cardiometabolismo 
(obesità, autoimmunità, HIV, malattie rare da accumulo), alla nefropatia e, in particolare, alla cardio-
oncologia, con un focus sull'onco-protezione e sull'esercizio fisico nei cancer survivors.  
 

• Sintesi e discussione delle nuove Linee Guida ESC 2026 di Cardiac Rehabilitation. Verranno inoltre affrontati 
temi di governance clinica, come l'appropriatezza dei ricoveri, la riorganizzazione della riabilitazione 
ambulatoriale e il posizionamento strategico della specialità tra il mondo dell'acuto e quello territoriale.  

 
• Definizione condivisa di un Core Curriculum ITACARE-P multiprofessionale per la riabilitazione cardiologica, 

traducendo le principali componenti e gli standard di qualità delle ESC Guidelines 2026 in competenze di 
conoscenza, abilità e atteggiamenti, applicabili nei diversi contesti italiani. 
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Attraverso un mix di sessioni frontali, presentazione di progetti di ricerca societari e format altamente interattivi, 
il Congresso si pone l'obiettivo di fornire ai professionisti strumenti pratici e innovativi per migliorare gli outcome 
clinici e organizzativi nella vita reale delle strutture riabilitative. Non mancheranno infine i classici momenti della 
vita societaria ITACARE-P (in particolare gli investigator meeting dei principali studi multicentrici in corso e 
l’assemblea dei soci), arricchiti da momenti di “gaming clinico” e premiazione dei contributi personali e centro-
specifici più meritevoli. 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

GIORNO 1: Venerdì, 20 novembre 2026 

8.30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 

8.45  Benvenuto al meeting annuale ITACARE-P 
 Marco Ambrosetti, Luigi Tavazzi, Carlo Vigorito 

OPENING SYMPOSIUM: LA PARTNERSHIP TECNOLOGICA NELLA MODERNA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA 
Moderatori: Marco Ambrosetti, Maurizio Pieroni 

9.00  Cardiologia Riabilitativa e Confindustria Dispositivi Medici insieme nella sfida del “Piano cardiovascolare 
per l’Italia” 
Marco Ambrosetti 

9.15  Ottimizzazione della terapia device-based in Cardiologia Riabilitativa: dalla CRT alla CCM 
Matteo Ruzzolini 

9.30  La nuova era dei VAD in Cardiologia Riabilitativa tra referral ed evoluzione assistenziale  
 Massimo Pistono 

9.45 Discussione sui temi trattati  
Tutti i partecipanti 

SESSIONE I: OTTIMIZZAZIONE TERAPEUTICA TRA HUB PER ACUTI E CARDIOLOGIA RIABILITATIVA  

Moderatori: Domenico Cianflone, Elio Venturini  

10:00  DAPT nel post-PCI: come e quando personalizzare lo switch e la durata  
 Gianmatteo Azzarà 
 
10:12  Ottimizzazione lipidica strong e precoce dopo sindrome coronarica acuta 
 Francesco Giallauria 
 
10:24  Gestione farmacologica ottimale prima e dopo TAVI e TEER 
 Franco Tarro Genta 
 
10:36  Quale anticoagulante, per quanto tempo e con quale follow-up dopo embolia polmonare 
 Michele Azzarito 
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10.48 Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 

11.00  Coffee Break 

SESSIONE II: SIMPOSIO CON ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ “IL REFERRAL ALLA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA 
DOPO EVENTO CARDIOVASCOLARE” (a cura dell’Area Rapporti Istituzionali e dell’Area Qualità e Certificazione 
del Comitato Scientifico ITACARE-P) 

Moderatori: Gian Francesco Mureddu, Giuseppe Musumeci, Paolo Ursillo 
 
11.15  Invio in Cardiologia Riabilitativa di pazienti post-IMA in Italia 

Stefano Rosato 
  
11.27  Progetto di censimento nazionale delle strutture di Cardiologia Riabilitativa in partnership ISS/ITACARE-P  
 Paola D’Errigo 
 
11.39  Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 
 
SESSIONE III: DIGITAL HEALTH & ONE HEALTH (a cura dell’Area Qualità e Certificazione del Comitato Scientifico 
ITACARE-P) 

Moderatori: Laura Adelaide Dalla Vecchia, Maurizio Pieroni, Egidio Traversi 

11.50 Come strutturare un servizio di teleriabilitazione on top al percorso riabilitativo cardiologico 
 Simonetta Scalvini 

12.02  Oltre la mera rimborsabilità: a che punto siamo sul tema qualità e certificazione per le attività di 
teleriabilitazione cardiologica? 
Raffaele Griffo 
 

12:14    Esempi di utilizzo della IA in Cardiologia Riabilitativa: l’Intelligenza Naturale mette alla prova 
l’algoritmo 
Marika Werren 

 
12:26 Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 
 

SESSIONE IV: I PROGETTI DI RICERCA E FORMAZIONE ITACARE-P SONO LA NOSTRA IDENTITÀ: UN RAPIDO 
AGGIORNAMENTO 
Moderatori: Francesco Fattirolli, Alessandro Maloberti  

12.35 CardioRehab Registry  
 Raffaele Griffo 
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12.45 Go-To-Target  
 Pompilio Faggiano 
 
12.55 Cardiorehab VAD-emecum  
 Massimo Pistono 
 
13.05 ZenitH2F  
 Marco Ambrosetti 
 
13.15 Extension  
 Francesco Maranta 
 
13.25 Compass 
 Nuccia Morici 
 
13.35 Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 
 

13:45  Light Lunch 
 

SESSIONE V: LA GESTIONE DELLO SCOMPENSO CARDIACO NEL SETTING DELLA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA  
Moderatori: Samuele Baldasseroni, Stefano Del Pace 

14.30 La degenza cardiologica riabilitativa come “finestra di opportunità” per la titolazione rapida dei 4 pilastri 
 Gaia Cattadori 
 
14.42 La gestione della congestione: quanto si può fare per evitare il trasferimento in acuto 
 Simona Sarzi Braga 
 
14:54 Trattare i fattori di rischio per scompenso: focus su ipertensione non controllata e iperaldosteronismo 
 Luigi Maresca  
 
15:06 Worsening HFrEF e HFpEF: soluzioni mirate 
 Silvia Castelletti 
 
15:18  Expert discussants: Massimo Milli, Renato Zipoli 

SESSIONE VI: ESERCIZIO FISICO COME TERAPIA 
Moderatori: Patrizio Sarto, Massimo Pistono 

15:30  Oltre il numero: interpretare clinicamente la SPPB  
 Anastasia Toccafondi 
 
15:42  Il “vero” posizionamento del CPET nella vita reale delle strutture di Cardiologia Riabilitativa: dove la 

massima resa? 
 Daniela Zaniboni 
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15:54  Training aerobico in Cardiologia Riabilitativa nelle popolazioni “challenging” 
 Fabiana Isabella Gambarin 
 
16:06  Strength e Inspiratory Muscle Training in Cardiologia Riabilitativa 
 Manuela Bianchi 
 
16:18  Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 

SESSIONE VII: CARDIOMETABOLISMO E DINTORNI 
Moderatori: Paolo Calabrò, Iacopo Olivotto 

16:30  Il paziente con obesità “in attesa” delle linee guida ESC  
 Francesco Maranta 
 
16:42  Una parola (quasi) definitiva su trigliceridi e rischio cardiovascolare 
 Alberto Schizzarotto 
 
16:54  Il nuovo ruolo del cardiologo della prevenzione tra autoimmunità e HIV  
 Alessandro Maloberti 
 
17:06  Le “rarità” (ma mica tanto) in Cardiologia Riabilitativa: amiloidosi e malattie da accumulo 
 Anna Picozzi 
 
17:18  Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 

SESSIONE VIII: CARDIO-ONCOLOGIA E COMORBILITÀ 
Moderatori: Stefania Di Fusco, Andrea Passantino 

17:30 I cardiologi della riabilitazione e prevenzione come prescrittori di "onco-protezione" 
 Elio Venturini 
 
17:42  Esercizio fisico per la salute cardiovascolare nei cancer survivors  
 Giovanni Pasanisi 
 
17:54  Prevenzione cardiovascolare nel paziente nefropatico: sfide cliniche e organizzative 
 Roberto Turato 
 
18:06  Ipertensione arteriosa: verso una nuova era del trattamento 
 Vittorio Giudici 
 
18:15  Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 

INVESTIGATOR MEETING STUDIO GO-TO-TARGET (accreditato ECM, aperto anche a non investigator) 
Moderatori: Pompilio Faggiano, Francesco Fattirolli 
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18:30  Stato dello studio e valutazioni operative  
 Tutti i docenti 

19.00  Chiusura dei lavori  

 

GIORNO 2: Sabato 21 novembre 2026 

INVESTIGATOR MEETING STUDIO CARDIOREHAB REGISTRY  

Moderatori: Nuccia Morici, Raffaele Griffo 

08:30  Stato dello studio e valutazioni operative  
 Tutti i docenti 

SESSIONE IX: GUIDELINES ARENA: FINALLY, OUR OWN GUIDELINES! 
Moderatori: Massimo Piepoli, Francesco Orso 

09:15  The 2026 ESC Guidelines on Cardiac Rehabilitation: Executive Summary and Key Messages 
 Maria Teresa La Rovere 
 

09:30  Guest Lecture: Insights from the ESC Guideline Task Force 

Mathias Wilhelm (Chair of the ESC Guidelines Task Force) 
 
09:45  Discussion and Q&A Session 

Tutti i partecipanti 

SESSIONE X: COLLABORARE PER UNA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE EFFICACE (a cura dell’Area 
Aggiornamento, Formazione, Multidisciplinarietà, Divulgazione e della Task Force Multidisciplinarietà del 
Moderatori: Lorenza Dal Corso, Piero Clavario, Pasqualina Calisi 

10:00 Engagement del paziente ad alto rischio da parte dell’intero team riabilitativo 
 Daniele Bertoli 

10:12 Core Curriculum delle Professioni Sanitarie nella Cardiologia Riabilitativa moderna 
 Michela Barisone 
 
10:24  Oltre il caso clinico puramente cardiologico: il sonno 
 Stefano Centorbi 
 
10:36  Gestione delle relazioni difficili con familiari-caregiver: cosa suggerisce lo psicologo  
 Elisabetta Angelino 
 
10:48  L’integrazione farmacologica e nutrizionale nel paziente ad alta complessità: priorità per il medico e per il 

dietista 
 Letizia Da Vico 
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11:00  Preabilitazione non è semplicemente “fare le stesse cose un po' prima”: il progetto PREabilitativo 
individuale basato sul training 

 Antonio Mazza 
 
11:12  Le prescrizioni per il “dopo” dai farmaci allo stile di vita: un intervento integrato a molte voci 
 Alessandra Pratesi 
 
11:24  Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 

11:30  Coffee Break 

SESSIONE XI: IL FUTURO DELLE DISLIPIDEMIE (a cura dell’Area Ricerca Clinica, Attività Editoriali, Rapporti 
Internazionali del Comitato Scientifico ITACARE-P) 

Moderatori: Pompilio Faggiano, Francesco Giallauria, Carmine Riccio 

11:45  Il futuro inizia dall’analisi del presente: cosa ci dicono i grandi registri osservazionali (con uno sguardo 
anche all’interno del nostro mondo) 
Arturo Cesaro 

 
11:57  PCSK9-orali e Obicetrapid: come cambierà il quadro?  
 Andrea Faggiano 
 
12:09  Anche la lipoproteina (a) come target di trattamento? 
 Paolo Ossola 
 
12:21 Il futuro passa anche da qui: superare l’inerzia terapeutica in prevenzione secondaria 
 Marco Vatri 
 
12:33  Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 
 

SESSIONE XII: REGOLE E GOVERNO CLINICO IN CARDIOLOGIA RIABILITATIVA (a cura dell’Area Innovazione, 
Sviluppo Organizzativo, Qualità e Certificazione del Comitato Scientifico ITACARE-P) 
 
Moderatori: Anna Frisinghelli, Oreste Febo, Stefano Urbinati 

12:45  L’appropriatezza delle attività degenziali 
Maurizio Bussotti 

 
12:57  Una Cardiologia Preventiva e Riabilitativa ambulatoriale “da ripensare”? 
 Bruno Passaretti 
 
13:09  Il nostro attuale posizionamento verso mondo dell’acuto e istituzioni  
 Gian Francesco Mureddu 
 

mailto:info@summeet.it
mailto:summeet@secmail.it
http://www.summeet.it/


C.F. / P. IVA 03106080124 

Codice SDI M5UXCR1 

REA di Varese 323150 

Capitale Sociale I.V. 11.000,00 € 

Società con Socio Unico 

Summeet S.r.l. 
via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese 

Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748 

Email info@summeet.it - PEC summeet@secmail.it 

Web www.summeet.it 
AZIENDA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001 

CERTIFICATO NO. 102354Q 

 

     

13:21  Uno sguardo a valle: cosa potremmo o vorremmo offrire alle cure territoriali 
 Giuseppe Favretto 
 
13:33  Discussione sui temi trattati 

Tutti i partecipanti 

13:45  Light Lunch 

 

SESSIONE XIII: HIGH-GAMING INTERATTIVO: "THE ITACARE-P CHALLENGE" 
Coordinatore: Matteo Ruzzolini 

Case conductors: 
 Azzarà Gianmatteo, Lucia Filippucci, Fabiana Isabella Gambarin, Francesco Perone, Marco Vatri 

The "Fiorentina" Grand Jury: Niccolò Marchionni, Massimo Milli, Samuele Baldasseroni 

14:30  ROUND 1 – THE HEART TEAM BATTLE 
Snodi Clinici Decisionali con focus su: 

• HFpEF 

• ACS fragile 

•  Cardio-Onco 
Meccanismo: Votazione live con 60 secondi per decisione chiave. 
 
15:00  ROUND 2 – AI vs HUMAN: THE CLINICAL DUEL 
Sfida tra algoritmo predittivo e platea sulla diagnosi differenziale. Commento clinico da parte di esperto 
 
15:30  ROUND 3 – GUIDELINES TURBO-QUIZ  
Domande flash sui temi scompenso, lipidi e rischio CV.  

SESSIONE XIV: CARDIOREHAB TALK SHOW – INTERVISTA AGLI ESPERTI 
Moderatore: Francesco Fattirolli 

16:00  Intervengono:  

Andrea Montagnani (presidente FADOI) 

Dario Manfellotto (Coordinatore Consulta delle Società Scientifiche per la riduzione del rischio cardiovascolare) 

Andrea Ungar (Past-President Società Italiana di Gerontologia e Geriatria) 

IL GRAN FINALE: SESSIONE DI PREMIAZIONE E CHIUSURA DEI LAVORI 
Cerimonieri: Consiglio Direttivo ITACARE-P 

16:30  Proclamazione dei vincitori del gaming – Premio “miglior intuito clinico” 

  Riconoscimenti societari: 
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Premio “alla dedizione e al merito societario ITACARE-P” 

Premio “miglior investigator ITACARE-P” 

Premio “centro dell’anno per la ricerca collaborativa ITACARE-P” 

17:00  Chiusura dei lavori 
 
 
 
 
ACRONIMI: 
ITACARE-P: Italian Association for Cardiovascular Prevention and Rehabilitation 
VAD: Ventricular Assist Device 
CRT: Cardiac Resynchronization Therapy 
CCM: Cardiac Contractility Modulation 
DAPT: Dual Antiplatelet Therapy 
PCI: Percutaneous Coronary Intervention 
TAVI: Transcatheter Aortic Valve Implantation 
TEER: Transcatheter Edge-to-Edge Repair 
ISS: Istituto Superiore di Sanità 
IMA: Infarto Miocardico Acuto 
IA: Intelligenza Artificiale 
SPPB: Short Physical Performance Battery 
CPET: Cardiopulmonary Exercise Testing 
HIV: Human Immunodeficiency Virus 
ESC: European Society of Cardiology 
Q&A: Questions and Answers 
PCSK9: Proprotein Convertase Subtilisin/Kexin type 9 
HFpEF: Heart Failure with Preserved Ejection Fraction 
HFrEF: Heart Failure with Reduced Ejection Fraction 
ACS: Acute Coronary Syndrome 
CV: Cardiovascolare 
AI: Artificial Intelligence 
FADOI: Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti 
 
 
TABELLA FACULTY 
 

COGNOME  E 
NOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

AMBROSETTI 
MARCO 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina interna 

Direttore UOC Riabilitazione Cardiologica 
dell’Ospedale Santa Marta di Rivolta d’Adda, 
Cremona. 

ANGELINO  
ELISABETTA Psicologia psicologia Psicologa presso ICS Torino. 

AZZARA' 
GIANMATTEO 

Medicina e 
Chirurgia Cardiochirurgia 

Dirigente Medico Cardiologo presso Fondazione 
Maugeri IRCCS di Pavia 
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AZZARITO 
MICHELE 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Direttore UOC Cardiologia riabilitativa degenziale e 
Ambulatorio della Casa di Cura Villa delle Querce di 
Nemi, Roma. 

BALDASSERONI 
SAMUELE 

Medicina e 
chirurgia cardiologia, geriatria 

Dirigente medico UO Geriatria –UTIG dell’Azienda 
Ospedaliero Universitaria Careggi di Firenze. 

BARISONE  
MICHELA 

Scienze 
infermieristich
e ed ostetriche 

Scienze 
infermieristiche ed 
ostetriche 

Dirigente presso SC Centro di Controllo Direzionale 
dell'Asl 2 Ligure, Savona. 

BERTOLI 
DANIELE 

Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, medicina 
nucleare 

Responsabile SC Cardiologia Clinica Riabilitativa 
dell’Ospedale San Bartolomeo di Sarzana, ASL 5 
Liguria - La Spezia. 

BIANCHI 
MANUELA 

Medicina e 
chirurgia Cardiologia  

Dirigente medico presso il Dipartimento 
Cardiovascolare dell'Ospedale di Saronno 

BUSSOTTI 
MAURIZIO 

Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, medicina 
dello sport 

Responsabile UO Cardiologia Riabilitativa presso 
l’Istituto Scientifico di Riabilitazione di Milano. 

CALABRO' 
PAOLO 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore presso la Seconda Università degli Studi di 
Napoli e Direttore del Dipartimento Scienze-
Cardiovascolari e dell'UOC di Cardiologia d'Emergenza 
con UTIC AO Sant'Anna e San Sebastiano di Caserta  

CALISI 
PASQUALINA 

Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, 
fisiopatologia e 
fisiokinesi 
respiratoria 

Medico specialista in regime di libera professione, 
Genova 

CASTELLETTI 
SILVIA  

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
cardiovascolare 

Dirigente Medico Cardiologo presso l'Ospedale Santa 
Maria della Misericordia, Udine  

CATTADORI 
GAIA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Dirigente medico UO Cardiologia Riabilitativa ad Alta 
Intensità di Cure presso Ospedale San Giuseppe di 
Milano. 

CENTORBI 
CLAUDIO 
STEFANO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia Medico specialista in libera professione, Cagliari 

CESARO 
ARTURO 

Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Dirigente Medico presso UOC Cardiologia Clinica con 
UTIC dell’Azienda Ospedaliera S.Anna e S.Sebastiano 
di Caserta. 

CIANFLONE 
DOMENICO 

Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Direttore Unità Operativa di Riabilitazione 
Specialistica Cardiologica presso l’IRCCS Ospedale San 
Raffaele di Milano 

CLAVARIO 
PIERO 

Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, medicina 
fisica e riabilitativa 

Direttore UO Cardiologia riabilitativa dell'Ospedale La 
Colletta di Arenzano, Genova. 

DA VICO 
LETIZIA Dietistica dietistica 

Dietista presso il CRR – Centro di Riferimento 
Regionale di Riabilitazione Cardiologica dell’Azienda 
Ospedaliero Universitaria Careggi di Firenze. 

DAL CORSO 
LORENZA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Medico specialista presso l’Ospedale Riabilitativo di 
Alta Specializzazione di Motta di Livenza, Treviso. 

DALLA 
VECCHIA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia Direttore dell'IRCCS Maugeri di Tradate, Varese 
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LAURA 
ADELAIDE 

DEL PACE 
STEFANO  

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina Interna 

Direttore della struttura di Cardiologia generale 
presso AOU Careggi a Firenze 

D'ERRIGO 
PAOLA Statistica  Statistica 

Centro Nazionale per la Salute Globale dell’Istituto 
Superiore di Sanità, Roma 

DI FUSCO 
STEFANIA 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico UOC Cardiologia Clinica e 
Riabilitativa presso PO San Filippo Neri, ASL Roma 1, 
Roma 

FAGGIANO  
ANDREA 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico UOC Cardiologia Fondazione IRCCS 
Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

FAGGIANO 
POMPILIO 

Medicina e 
Chirurgia  

cardiologia, medicina 
interna 

Medico Specialista in Cardiologia presso 
Poliambulatori San Rocco, Montichiari (Brescia). 

FATTIROLLI 
FRANCESCO 

Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia; Geriatria 
e Gerontologia 

Professore Associato presso il Dipartimento di 
Medicina Sperimentale e Clinica dell’Università degli 
Studi di Firenze. Direttore SOD Riabilitazione 
Cardiologica dell’Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi di Firenze. 

FAVRETTO 
GIUSEPPE 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Direttore UO Cardiologia Riabilitativa Preventiva 
dell'Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione di 
Motta di Livenza, Treviso. 

FEBO ORESTE 
Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, igiene e 
medicina preventiva 

Direttore UOC Cardiologia Riabilitativa e 
Pneumologica del Centro Specialistico Ortopedico 
Traumatologico Gaetano Pini di Milano. 

FILIPPUCCI 
LUCIA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Responsabile SSD Cardiologia Riabilitativa e 
Prevenzione Patologie Cardiovascolari presso il Centro 
Servizi Pietro Grocco di Perugia. 

FRISINGHELLI 
ANNA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Dirigente medico UO Cardiologia Riabilitativa 
dell’Ospedale Giuseppe Casati di Rho, Milano. 

GAMBARIN 
FABIANA 
ISABELLA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Dirigente medico UO Cardiologia Riabilitativa presso 
l'Ospedale ICS Maugeri di Veruno, Novara.  

GIALLAURIA 
FRANCESCO 

Medicina e 
chirurgia geriatria 

Dirigente Medico presso il Dipartimento Assistenziale 
di Medicina Interna, Immunologia Clinica, Patologia 
Clinica e Malattie Infettive dell’Azienda Ospedaliero 
Universitaria Federico II di Napoli. 

GIUDICI 
VITTORIO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Direttore Unità Operativa Complessa presso Ospedale 
Bolognini - Seriate (BG) 

GRIFFO  
RAFFAELE 

Medicina e 
chirurgia cardiologia Medico specialista Cardiologo presso ASL 3 Genovese. 

LA ROVERE 
MARIA TERESA 

Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, 
fisiochinesiterapia 
respiratoria 

Attività assistenziale presso la Divisione di Cardiologia 
dell’IRCCS Maugeri Montescano, Pavia. 

MALOBERTI 
ALESSANDRO 

Medicina e 
chirurgia medicina interna 

Dirigente medico SC Cardiologia 4 dell’Ospedale 
Niguarda di Milano. 

MANFELLOTTO 
DARIO  

Medicina e 
chirurgia medicina interna 

Direttore dipartimento di Medicina Interna, 
Fondazione Fatebenefratelli – Roma. 
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MARANTA 
FRANCESCO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Medico ricercatore presso Istituto Scientifico San 
Raffaele, Milano. 

MARCHIONNI 
NICCOLO' 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Direttore del Dipartimento Cardio-toracico-vascolare 
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi di 
Firenze. Professore Ordinario dell’Università degli 
Studi di Firenze. 

MARESCA 
LUIGI 

Medicina e 
chirurgia medicina interna 

Dirigente medico UO Cardiologia presso ASST di Lodi e 
dei Presidi Lodigiani, Lodi. 

MAZZA 
ANTONIO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Dirigente medico SC Cardiologia dell’Ospedale di 
Rivoli, Torino. 

MILLI 
MASSIMO  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore della Struttura Semplice di Cardiologia 
dell'Ospedale Santa Maria Nuova di Firenze 

MONTAGNANI 
ANDREA 

Medicina e 
Chirurgia Nefrologia 

Direttore della UOC di Medicina Interna dell’Ospedale 
di Grosseto e Presidente di FADOI 

MORICI 
NUCCIA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Dirigente medico SC Cardiologia I dell’Ospedale 
Niguarda di Milano. 

MUREDDU 
GIAN 
FRANCESCO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Responsabile UOSD Cardiologia Riabilitativa presso 
Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata di 
Roma. 

MUSUMECI 
GIUSEPPE 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore SC Cardiologia, Azienda Ospedaliera Ordine 
Mauriziano – Torino.  

OLIVOTTO 
IACOPO 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Responsabile SOC Cardiologia Pediatrica presso AOU 
Meyer IRCCS, Firenze 

ORSO 
FRANCESCO  

Medicina e 
Chirurgia Geriatria 

Dirigente medico UO Geriatria dell’Azienda 
Ospedaliero Universitaria Careggi di Firenze. 

OSSOLA PAOLO 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
cardiovascolare 

Dirigente Medico in Cardiologia - ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

PASANISI 
GIOVANNI  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore Unità Operativa Riabilitazione Cardiologica 
presso l' Ospedale del Delta di Lagosanto, Ferrara 

PASSANTINO 
ANDREA 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore del Dipartimento  di Cardiologia  
RIabilitativa, ICS Maugeri, Bari 

PASSARETTI 
BRUNO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Responsabile Unità Operativa presso Humanitas 
Gavazzeni - Bergamo (BG) 

PERONE 
FRANCESCO 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico presso l'Unità di Riabilitazione 
Cardiologica della Clinica Riabilitativa Villa delle 
Magnolie, Castel Morrone (Caserta) 

PICOZZI ANNA 
Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Responsabile UOC Riabilitazione Cardiologica 
dell'Ospedale MultiMedica di Castellanza, Varese. 

PIEPOLI 
MASSIMO  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore dell’Unità di Cardiologia dell’Ospedale 
Guglielmo da Saliceto, AUSL Piacenza 

PIERONI  
MAURIZIO  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore Associato Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare presso Università degli Studi, Firenze 

PISTONO 
MASSIMO  

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Direttore UO Cardiologia della Fondazione Salvatore 
Maugeri - Istituto di Veruno, Novara. 

PRATESI 
ALESSANDRA 

Medicina e 
chirurgia geriatria 

Dirigente medico dell’Ospedale San Giuseppe di 
Empoli, Firenze. 
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RICCIO 
CARMINE 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Responsabile UOSD Follow up del paziente post acuto 
– UOC Cardiologia Clinica e Riabilitazione Cardiologica 
dell’Azienda Ospedaliera S.Anna e S.Sebastiano di 
Caserta. 

ROSATO 
STEFANO  Statistica  Statistica 

Centro Nazionale per la Salute Globale dell’Istituto 
Superiore di Sanità, Roma 

RUZZOLINI 
MATTEO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Dirigente Medico presso l’Ospedale San Giovanni 
Calibita Fatebenefratelli isola Tiberina – Roma. 

SARTO 
PATRIZIO 

Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, medicina 
dello sport 

Direttore UOC Medicina dello Sport dell’Ospedale di 
Treviso. 

SARZI BRAGA 
SIMONA  

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Dirigente Medico dell’UOC di Cardiologia dell’IRCCS 
MultiMedica di Sesto San Giovanni, Milano 

SCALVINI 
SIMONETTA 

Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, 
fisiopatologia e 
fisiokinesi 
respiratoria 

Direttore UO Cardiologia Riabilitativa della IRCCS 
Fondazione Salvatore Maugeri - Istituto di 
Gussago/Lumezzane, Brescia. 

SCHIZZAROTTO 
ALBERTO 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina Interna 

Direttore Struttura Complessa Medicina Generale - 
Cardiologia Riabilitativa presso gli Ospedali di Angera 
(VA) e Somma Lombardo (VA), ASST Valle Olona 

TARRO GENTA 
FRANCO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Direttore della Divisione di Cardiologia Riabilitativa del 
Presidio Major della Fondazione Salvatore Maugeri, 
Torino. 

TAVAZZI LUIGI 
Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Medico specialista presso l’Ospedale Maria Cecilia 
Hospital di Cotignola, Ravenna. 

TOCCAFONDI 
ANASTASIA Fisioterapia fisioterapia 

Fisioterapista presso IRCCS Fondazione Don Gnocchi 
Milano. 

TRAVERSI 
EGIDIO 

Medicina e 
chirurgia 

cardiologia, medicina 
interna 

Direttore UO Cardiologia Riabilitativa dell’Istituto 
Scientifico di Montescano della Fondazione Salvatore 
Maugeri di Pavia. 

TURATO 
ROBERTO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Responsabile Unità Operativa Complessa presso 
Ospedale di Cuggiono (MI) 

UNGAR 
ANDREA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia, geriatria 

Professore associato di Medicina Interna presso 
l’Università degli Studi di Firenze. Direttore del 
reparto di Geriatria - UTIC dell'Ospedale Careggi di 
Firenze. 

URBINATI 
STEFANO 

Medicina e 
Chirurgia  Cardiologia  

Presidente Italian Federation of Cardiology. Direttore 
di Unità Operativa Complessa Cardiologia e Unità 
coronarica, Ospedale Bellaria di Bologna 

URSILLO 
PAOLO  

Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina 
Preventiva 

Direttore dell’Area Organizzazione Modelli Sanitari 
Territoriali per Agenas 

VATRI  MARCO  
Medicina e 
chirurgia Geriatria 

Dirigente Medico presso l'Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi di Firenze. 

VENTURINI 
ELIO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Responsabile della Cardiologia Preventiva e 
Riabilitativa dell’Ospedale Civile di Cecina, Livorno. 

VIGORITO 
CARLO 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Professore associato presso l'Università Federico II di 
Napoli. Responsabile del reparto di Medicina interna e 
Riabilitazione cardiologica dell'Ospedale Policlinico 
Federico II di Napoli. 
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WERREN 
MARIKA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Responsabile di Struttura Operativa Semplice presso il 
Presidio Ospedaliero IMFR Gervasutta, Udine. 

WILHELM 
MATTHIAS 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologo e Direttore Medico del 
Centro di Riabilitazione e Medicina dello Sport presso 
l'Inselspital dell'Università di Berna 

ZANIBONI 
DANIELA 

Medicina e 
chirurgia cardiologia 

Dirigente medico UO Riabilitazione Cardiologica 
dell'Ospedale Santa Marta di Rivolta d'Adda, 
Cremona. 

ZIPOLI RENATO  
Medicina e 
Chirurgia Geriatria, Cardiologia 

Dirigente Medico presso la Fondazione Don Carlo 
Gnocchi, Firenze 
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