Formazione Residenziale

“IL BENDAGGIO COMPRESSIVO E CORRETTA
MEDICAZIONE: DALLA TEORIA ALLA PRATICA”

Centro congressi Loano 2
Loano (SV), 10 Ottobre 2026

08.30: Apertura del Corso e Saluto alle Autorita

09.00: Eziopatologia venosa cronica, linfatica e arteriosa.
Marta Mari

10.00: 11 relazionale scientifico alla scelta del bendaggio.
Shpresa Haxhiaj

10.30: Pausa
10.45: Legge e tecniche di bendaggio. Calza terapeutica, appropriatezza nella scelta e
corretto utilizzo.

Shpresa Haxhiaj

11.45: Medicazione e bendaggio compressivo, sinergia e conflitti.
Shpresa Haxhiaj

12.15: Discussione sulle tematiche trattate.
12.30: Pranzo

13.30: Lettura Magistrale
Claudio Ligresti

13.50: Sessione pratica I - Il bendaggio compressivo e le sue tecniche. Calza terapeutica,
tipi, corretto consiglio e posizionamento.

Shpresa Haxhiaj, Marta Mari

16.50: Sessione pratica II - Wound Hygiene e corretta medicazione.
Shpresa Haxhiaj, Marta Mari

17.50: Take home message, Conclusione e chiusura del Corso

17.55: Compilazione del Questionario di apprendimento ECM



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Sito — web
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Claudio Ligresti

Via G. Berruti, 9 14100 Asti
0141324290 cell. 3356387438
0141324290
ligresti.claudio@virgilio.it

www.claudioligresti.it
Italiana

18/04/1953

1979 — Novembre 2011

ASL-AT Via Corso Dante 280 Asti

Medico

Ospedale

Dirigente medico

Direttore CRP Chirurgia Plastica. Responsabile Ambulatorio Ferite Difficili
Consulente tecnico per aziende nel settore del wound care

Consulente di Chirurgia Generale —Plastica c/o ICLAS Rapallo con responsabilita
chirurgica nell'unita operativa di Riparazione tessutale Aprile 2012 ad oggi
Responsabile Ambulatorio di Chirurgia Plastica e Cura delle ferite Difficili

Casa di Cura S.Anna Asti - Marzo 2013 ad oggi

Consulente di Chirurgia Plastica e Vulnologia Casa di Riposo-RSA Citta di Asti

1978
Laurea in Medicina e Chirurgia

Chirurgia Plastica — Chirurgia Estetica -Medicina Estetica — SPA e Centri Benessere

Capacita Commerciale
Specialista in Chirurgia Generale e Chirurgia Plastica
Direttore

Gia Professore A.C. Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Universita di Siena


mailto:ligresti.claudio@virgilio.it

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

Organizzative, di cura nel settore della
chirurgia generale e chirurgia plastica-
estetica

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE SPAGNOLO,INGLESE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc si.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ec

Presidente di 4 Corsi di Formazione
Wound Care Meeting di Asti.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Esperto in medicina e chirurgia estetica. Partecipazione a corso SPA-Manager c/o Lemi Group

8 PARTECIPAZIONE A NUMEROSI CONGRESSI COME RELATORE, MODERATORE

PRESIDENTE CORSO DI FORMAZIONE “CHIRURGIA DELLA MAMMELLA” ASTI 1990

PRESIDENTE CORSO DI FORMAZIONE IN CHIRURGIA PLASTICA TRAPANI 2004

PRESIDENTE 1°, 2°,.3°, 4° WOUND CARE MEETING ASTI DAL 2005 AL 2010

DIRETTORE IAWC — ITALIAN ACADEMY WOUND CARE POLO UNIVERSITARIO DI ASTI DAL 2011 AD OGGI
DOCENTE MASTER UNIVERSITARIO FERITE DIFFICILI UNIVERSITA’ DI TRIESTE E DI PADOVA

DOCENTE MASTER UNIVERSITARIO CHIRURGIA STETICA UNIVERSITA’ DI SAN MARINO-PERUGIA

Responsabile Didattica e Formazione di CO.R.TE (Conferenza Italiana per la
riparazione tessutale) www.corteitalia.org

Delegato Internazionale CO.R.TE . Consigliere e responsabile Rivista WEB SILAUHE
Societa Ibero-Latino-Americana per la riparazione tessutale

Gia Consigliere della SICPRE dal 2008 al 2010

Presidente IAWC (Italian Academy Wound Care) 2011www.corteitalia.org

Utilizzo di apparecchiature elettromedicali

Docente in molti Corsi di formazione (Asti, Roma, Torino, Bologna, Ancona, Padova)

Ricerca in campo scientifico con sviluppo di protocolli di diagnosi e cura per la cura delle “ ferite
difficili” Protocollo TIMEH

Ricerca in attivita multicentrica per lo studio comparativo di presidi di cura

Partecipazione a Panel Nazionali ed Internazionali (TIME care , Proteasi test, Progetto Fast)

Ideatore di protocolli di integrazione medicina estetica ed estetica pura/cosmetologia/termalismo e del progetto

Wellness Project Italia

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

ULTERIORI INFORMAZIONI
ALLEGATI
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7 Competenza letteraria scientifica con pubblicazioni su riviste italiane e straniere

I sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

f //MN


http://www.corteitalia.org/
http://www.corteitalia.org/

M FORMATO EUROPEO PER
IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome cognome SHPRESA HAXHIAJ
Indirizzo Via Boccetti 3/1 Tovo San Giacomo
Cap17020
Cell. 3395045594
E-mail shpresa.haxhiaj@gmail.com;
s.haxhiaj@asl2.liguria.it
Nazionalita Italiana
Data e luogo di nascita 20/01/1972 Albania
Codice fiscale HXHSPR72A60Z2100S
Numero Iscrizione OPI Savona 2683

ESPERIENZA LAVORATIVA
ATTUALE

Dal 2023 ad oggi

Nome e indirizzo del datore di lavoro

ASL 2 Liguria Via Carlo Collodi, 1R Savona

Sede lavorativa: Distretto Finalese (SV)

Tipo di azienda o settore

Azienda Sanitaria Savonese

Tipo di impiego attuale

Infermiere SCPST (struttura complessa professioni
sanitarie territoriali)
Ambulatorio Wound Care

Pietra Ligure — Loano - Calizzano

PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

Dal 01 Gennaio 2024 ad oggi

Coordinatore Regionale AIUC Liguria

Dal 01 Gennaio 2022 al 31dicembre
2023

Collaboratore sezione regionale AIUC Liguria




Dal 18 Febbraio 2021 ad oggi

D.E.C (Direttore Esecuzione Contratto) Determina n°

204 del 18/02/2021: “Fornitura di sistemi per la
terapia a pressione topica negativa

Dal gennaio 2018 ad oggi

Appartenente al Gruppo Aziendale Lesioni Cutanee
G.U.C

Dal febbraio 2005 al febbraio 2015

Tutor clinico in sala operatoria di Neurochirurgia per i

neoassunti e specializzandi

ESPERIENZE LAVORATIVE
PRECEDENTI

Dal 19/07/2023 ad oggi

Vulnologa “Ambulatorio Wound Care” Ponente
Professioni Sanitarie Territoriali

Dal 15/02/ 2015 al
19/07/2023

Infermiere appartenente al Distretto Finalese
ADI

Dal gennaio 2005 al febbraio 2015

Infermiere appartenente al Blocco Operatorio “Sala
operatoria di
Neurochirurgia” Ospedale Santa Corona Pietra
Ligure

Dal gennaio 2004 al gennaio 2005

Infermiere appartenente alla Chirurgia Alta Intensita di
Cure, Azienda Ospedaliera “Ospedale Santa Corona”
Pietra Ligure

PARTECIPAZIONE A
PROGETTTO

¥ SANITA

atching your needs

dal 03/12/2020 al 20/03/2021

Partecipato come membro del BOARD SCIENTIFICO AL
EXPERT MITING “IL PAZIENTE CON ULCERE CUTANEE”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

WCSS- 1° WOUND CARE SUMMER SCHOOL
ANCONA

¥
izeos dal 17/06/2024 al 21/06/2024

UNIvVERSITA

Anno accademico 2022/2023

Master 1° Livello “Piede diabetico”
Novedrate Milanese (Co)




Noverdrate Como Tesi “La gestione del piede diabetico in assistenza
domiciliare: Strumenti pratici tratti dalle linee quida
27/11/2023 IWGDF 2019”

Valutazione 110/110 (60Cfu)

Master 1° Livello “Diagnosi e trattamento del
== Linfedema e Malattie correlate” presso Universita

orsc  Anno accademico 2020- degli studi di Genova.
2021

Tesi “Progettazione e sviluppo di un ambulatorio a
13/12/2021 (Genova)

gestione infermieristica in ambito
linfologico/vulnologico
Valutazione 110/110 (60 Cfu)

. UNIVERSITA Master 1° Livello in “Vulnologia” Universita degli
- DEGLI STUDI

~ 2 DITORINO studi di Torino
Anno accademico 2017-2019 Tesi“ Molecuglight: Educazione all’operatore sulla
08/02/2020 (Torino) detersione”. 110/100 Lode (80 Cfu)

Diploma Universitario: IAWC “Diploma Italian
Certified Wound Specialist” Polo Universitario
(Asti) Tesi: “Esperienza del trattamento con ossigeno
Wound Care 20/11/2017 arricchito delle ulcere vascolari negli arti inferiori.

WC ltalian Academy

Laurea “Scienze Infermieristiche” Universita degli
studi di Genova 110/110
nese ™ Anno Accademico
2000-2003
26/11/2003 (Genova)

Tesi “cartella infermieristica informatizzata”

Anno Accademico 1990 - 1994 Laurea “Economia e Commercio” 80/80
(Tirana/Albania)
1986 -1990 (Tropoje/Albania) Diploma di licenzia superiore Indirizzo

Agronomia 100/100 LODE

CAPACITA LINGUISTICHE

Madrelingua Albanese, Russo scolastico, Inglese
terminologie mediche e scientifiche

CAPACITA NELL'USO DELLE
TECNOLOGIE




Buona esperienza con sistema operativo Macintosh

applicazioni standard e con sistema operativo

Windows per stimolazione e acquisizione e analisi di
dati.

STAGE PROFESSIONALI

16 Settembre 2021

(Genova)

Tirocinio clinico presso ambulatorio Linfodrenaggio

manuale. Ospedale San Martino

13 Maggio 2021
(Genova)

Tirocinio clinico presso ambulatorio Linfologico
Ospedale San Martino

23 Aprile 2021

(Genova)

Tirocinio clinico presso ambulatorio Linfologico

Ospedale San Martino

Dal 15/05 al 20/07/2017

(Genova)

PLEREIDN

A

Tirocinio clinico per lo svolgimento della tesi
“Esperienza del trattamento con ossigeno arricchito
nelle ulcere venose degli arti inferiori” presso “Centro
Vulnologia” Villa Scasi ASL3 Genovese

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI PADOVA

S ERST
Tia W

3 ‘ 1
5o &S
In S

%

dal 12/05 al
13/05/2017 (Padova)

Tirocinio clinico presso “Chirurgia Plastica
Ricostruttiva ed Estetica” dell’Azienda Ospedaliera

Universita di Padova

Dal 13/04 al 14/04/2017 (Milano)

Tirocinio clinico presso Piede diabetico all” ICCSS”
Milano

Dal 22/02 al 23/02/2017
(Asti)

Tirocinio clinico presso la Casa di Cura “Sant’Anna”
SPA Asti

TUTOR CLINICO
MASTER WOUND CARE
UNIVERSITA PEGASO

Dal 01/06/2025 ad oggi

PARTECIPAZIONE COME
RELATORE COVEGNI/ CORSI

Damor 10/06/2025

Farmafiori Imperia

SAVE THE DATE

“La gestione delle lesioni cutanee e ustioni”




Sistema Sanitario Regione Liguria

Savona e Pietra Ligure
20-29/05/2025

“Corso Referenti ulcere cutanee”

Damor 9/12 Maggio 2025

Farmacie comunali di Genova

SAVE THE DATE

“La gestione delle lesioni cutanee e ustioni”

Cooperativa “ll Faggio”
Savona 3-17/05/2025

ULCERA DA PRESSIONE

Damor 10/04/2025 SAVE THE DATE
Sala Convegni “Mare Hotel” “La gestione delle lesioni cutanee”
Savona Per MMG
~Z “Approccio terapeutico al venoso”

¥ “’AIUC ONLUS

Corso regionale macroarea nord-
ovest Torino 14/12/2024

AISLEC CONGRESSO
NAZIONALE PADOVA 17-19/10/2024

WORSHOP
‘INRODUZIONE ALLE CURE CONDIVISE”

< Asl

Sistema Sanitario Regione Liguria

Loano Salute MMG 19/09/2024

Relazione: “La gestione vulnologica delle lesioni”
2° parte

< Asl

Sistema Sanitario Regione Liguria

Dal 05/2024 al 06/2024

Corso aziendale per chirurgia levante (2 edizioni)
“Lesioni da pressione e ferita chirurgica”.

<& Asl

Sistema Sanitario Regione Liguria

Loano Salute MMG 08/11/2023

Relazione: “La gestione vulnologica delle lesioni”
1° parte

e
¥ ’y AIUC ONLUS

Congresso Nazionale
XVII Torino 11-14 ottobre 2023

“VULNOLOGIA INSIEME”
Relazione: "Gestire la cute, MASD”




< Asl

Sistema Sanitario Regione Liguria

Febbraio/Marzo 2023

Relazione “Le nuove raccomandazioni sulla
prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee
croniche”

15 crediti Ecm

CONGRESSO REGIONALE

Fadoi-Animo Liguria 12 Novembre
(Genova)

Relazione: “Trattamento a pressione negativa”
4 crediti Ecm

e
<*¥auc ONLUS
05/11/2022 (SAVONA)

Clinica e confronto: problem Solving”

8 crediti Ecm

AISLI=EC CONGRESSO
NAZIONALE RIMINI 20-22/10/2022

XII Congresso Nazionale — “Lo stato dell'arte del
Wound care nella cura del paziente con lesioni
cutanee” 5.6 crediti Ecm

<& Asl

Sistema Sanitario Regione Liguria

dal 07/09/2022 al 30/11/2022

“Le nuove raccomandazioni sulla prevenzione e
trattamento delle lesioni cutanee croniche”

11 crediti Ecm

-

% ILFAGGIO ONLUS

8-15-22/09/2021
(SAVONA)

“Corso base lesioni da pressione”

3 edizioni con 11.5 crediti Ecm.

L
< ¥ Aluc ONLUS
30/11/2019 (GENOVA)

Corso “La gestione domiciliare del paziente con
lesioni cutanee croniche”. Evento di formazione AIUC
sezione Liguria ID 15556. Cogorno Lavagna

8 crediti Ecm

CORSI DI AGGIORNAMENTO E
CONGRESSI

Visita Ospedale Gragnano Napoli
04-06/12/2024

“Esperienza teorica e pratica condiviso”

Royal Free London Hospital, NHS
Foundation Trust, UK

Londra 28-29/11/2024

“Orthopaedic Bioskills Course”




sanita n. 404283

09/09/2024

Telemedicina e sanita territoriale: nuove tecnologie al
servizio dell'assistenza di prossimita (ed.2024)
12.6 crediti ECM

@ VKTECM 94/07/2024
EVENTO FORMATIVO 389100

“LA PECULIARITA E LA MODERNITA DELLA
DONNA SOLDATO: UNA DONNA 4.0"”

Crediti ECM 15

¥
izeos da| 17/06/2024 al 21/06/2024

WCSS- 1° WOUND CARE SUMMER SCHOOL
ANCONA Crediti ECM 33

Genova Starhotels President
01 Giugno 2024

Congresso Regionale Liguria 2024
Update in Angiology
6 crediti Ecm

Genova Palazzo della Meridiana
20-21 Maggio 2024

“Infermiere specialista nell’era della sanita digitale”
Esperti ed esperienze a confronto-

15 crediti Ecm

Aty T~
~= ZI)DIG 15/06/2023

«Paura, panico e contagio nella relazione tra
operatore sanitario e paziente adulto»

FARMACEUTICI 22/09/2022

Nr. 376340 12 Crediti ECM
sanita 05/02/2023 Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione
Nr. 369881 9 Crediti ECM
Corso “Il professionista e le sue responsabilita oggi:
w OPI tra normativa, deontologia e agire sociale
Savona
L BERN2 28/11/2022 ECMPG ID nr. 12841 edizione 0 Savona
5 crediti ECM
M MOLTENI VULNOFAST plus Mett The Expert

Brugnera - Pordenone

AGENAS
https://www.agenas.gov.it/
tenutosi dal 13/01/2022 al 31/06/2022

“Cure alle stelle — medicina narrativa- manuale di
salute narrativa” 22 (18 crediti Ecm)

o

1aIroOr e .160-326522

“La cura delle ulcere nei pazienti affetti da Sclerosi
Sistemica” (9 crediti Ecm)




20/05/2022
Congresso “Trovarsi per continuare a crescere insieme
(10 crediti Ecm)

La simulazione in infermieristica: introduzione ed

¥ ” AIUC ONLUS
elementi generali “(7 crediti Ecm)

6-7/05/2022 (TORINO)
ZADIG
“Tutto su i vaccini anti COVID-19”

( 9.10 crediti Ecm)

W E O P
NR: 350583 del 27/04/2022

‘\\\élll' FINNOPI ZADIG
ﬁﬁ‘“&?ﬁé“i”&’Ei“éiN'iE?EZizozz
Webinar: “La terapia compressiva nella gestione delle
ferite”

o it~ 29/04/2022
cast
EpuTtaiINMENT del 333887 s .
Responsabilita in ambito sanitario: orientarsi nella
Del 10/04/2022 complessita elearning. (12,6 crediti Ecm)
A
< =
IZeosSs .
NR: 5940-345347 Gestione delle lesioni di difficile guarigione attraverso
Del 11/04/2022 una strategia antibiofilm ( 5 crediti Ecm)
SINTEX Nr: 343339 Prevenzione lesioni da pressione: dalla valutazione del
19/04/2022 rischio alla scelta delle superficie antidecubito. (13:5 Ecm)
“’y XVI CONGRESSO o .
La vulnologia di precisione: dall’'empirismo alla
NAZIONALE AIUC. personalizzazione” (0.6 crediti Ecm)
ROMA 17-20 novembre 2021
SIRTES
XIX CORSO SIRTES — WOUND PREPARETION
Edizione corso (18 crediti Ecm)
SIRTES 8-15-22-
29/10/2021
Webinair AISLeC del Utilizzo della terapia a pressione negativa e lesioni
30/06/2021 cutanee dalle evidenze alla pratica clinica




Dal 10/02 al 23/06/2021
Corso Fad n.437 — 311971

Webinar: “Meet the exsperts — Lezioni e incontri con
esperti del mondo della vulnologia” 36 crediti Ecm

e .- -

nr 1809-310361 del
13/06"2021

Lesioni cutanee nel paziente geriatrico.
Inquadramento del problema e casi clinici (3 Ecm)

B . -

nr 1809-310361 del
21/12/2020

Lesioni degli arti inferiori: Il percorso diagnostico

terapeutico periodo Covid 19 (3 crediti Ecm)

Asl 2 Liguria, sede di Pietra Ligure
10/12/2020

“Corso addetto antincendio in attivita a rischio a
medio” (10 crediti Ecm)

Corso FAD piattaforma
ASL3 Genovese

11/09/2020

“2019: sitrasmette ancora HIV?” evento
obbligatorio organizzato dalla regione Liguria

(10 crediti Ecm)

Corso FAD nr. 285077 del
11/03/2020

L’infermiere e le cure palliative (8 Ecm)

Wl = | O P
Corso FAD nr 285072 del
10/03/2020

Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilita
professionale degli infermieri (3.90 Ecm)

W E NI OP

Prevenire, riconoscere e disinnescare l'aggressivita e
la violenza contro gli operatori della salute
39.60 Ecm

30/04/2020

Covid-19: guida pratica per operatori sanitari
(10.40 Ecm)

W O P

Corso Fad nr 230750 del 21/05/2019

La lettura critica dell'articolo medico-scientifico
(5.00 Ecm)




T

¥ A’yAIUC Onlus Corso Fad nr
272191 del 01/09/2019

La gestione multidisciplinare dell’'ulcera venosa
degli arti inferiori”, associazione AIUC Onlus,

Nr: 272191

Piattaforma e-learning MOODLE di
ASL3 Liguria del 17/09/2019

Il trattamento dei dati personali e il nuovo
regolamento europeo (N. 2016/679)” & generato
automaticamente dalla piattaforma e-learning
MOODLE di ASL3 Liguria.

ASL3 Liguria del 09/09/2019

Competenze infermieristiche avanzate. Esperti e
esperienze a confronto” a Genova (10 crediti Ecm)

Savona
21/05/2019

“La nuova legge sul consenso informato e il
testamento biologico (D.A.T): Aspetti operativi e
giuridici” (4 crediti Ecm)

CESPI n.253523 edizione nr. 4
tenutosi a Savona dal 30/05 al
01/06/2019.

“Contatto e affettivita nelle relazioni di cura. Le basi
del Caring Massage” (36 crediti Ecm)

S l’yAluc Onlus 01/12/2018

La gestione delle lesioni croniche cutanee:
dall'inquadramento clinico alla telemedicina
(8 crediti Ecm)

< Asl

Sistema sanicario regione Liwild €] 13-19-26/11/2018

Corso “La presa in carico del paziente fragile:
Strumenti e metodi” (19 crediti Ecm)

< Asl

Sistema Sanitario Regione Liguriadel 1 7/0 5/20 1 8

“PFA - BLSD ” (8 crediti Ecm)

UNIVERSITA
DEGLI STUDI

o PITORNO  del 14/0672018

Corso di formazione/informazione in tema di salute e
sicurezza sui luoghi di lavoro” (art. 37, del D.Lgs.
81/08 e ss.mm.ii)- Codice ateco P85/q86

Universita Pavia del 24 Marzo 2018

“L’infezione dell'ulcera cronica: best practice”
(10 crediti Ecm)

Savona
15/01/2018

‘Formazione avanzata in lesioni vascolari e bendaggi”
(12 crediti Ecm)

ASSOG
PERLO

ASEC
AZIONE N 5:5h~j"57\“;mNF del 04/03/2017

Evento formativo “Mito e realta: Le evidenze della
lettura sul biofilm” (10 crediti Ecm)




Fondazione Sacra Famiglia Onlus
Loano del 14/01/2017

Movimento e benessere”

Corso FAD
Dal 01/04/2017 al 30/10/2017

“La legge Nr. 190/2012: | piani e le misure

anticorruzione” (8 crediti Ecm)

L AAWC ltalian Academy
Wound Care del 29/10/2016

Masterclass Piede Diabetico “Documentazione
clinica. Percorsi clinico — assistenziali e riabilitativi,

profili di assistenza — profili di cura” (9 Ecm)

A AWC ltalian Academy
Wound Care del 26;27;28/ 10 e
25:26/11/2016

Masterclass Documentazione Clinica. Percorsi
Clinico - Assistenziali e Riabilitativi, Profili di Cura”
(35.9 Ecm)

JAWC Italian Academy
Wound del 30/04/2016

Masterclass “Gestione integrata medico —
infermieristico nella cura delle ferite difficili e delle
ulcere cutanee. Dall'ambulatorio del medico di
medicina generale allo specialista: il percorso
intelligente” (9 Ecm)

Asl2 Centro formazione Savona
Dal 19/04/2016 al 28/04/2016

“Lesioni Vascolari e bendaggi”
(11.80 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Savona
Dal 07/10/2015 al 08/10/2015
(18 ore)

“Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a
domicilio”
(26.80 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
24/09/2015

“Aggiornamenti in farmaco vigilanza”
(5.90 crediti Ecm)

Asl 2 Centro formazione Pietra Ligure
Dal 29/04/2015 al 27/05/2015

“Prevenzione e gestione delle ulcere da pressione:
Formazione avanzata” (16crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
Dal 04/11/2014 al 06/11/2014

“Corso di radioprotezione dei pazienti”
(8.50 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
Dal 22/10/2014 al 25/10/2014

“Prelievo multiorgano: Strategie organizzative”
(12 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
Dal 20/11/2013 al 09/12/2013

“Norme comportamentali in sala operatoria”




Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
Dal 29/11/2012 al 12/12/2012

“La sicurezza in sala operatoria”
(13 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
28/11/2012

“Formazione degli operatori radioesposti”
(4 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
27/09/2012

“Corso BLSD-R 2012”
(4 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Savona
29/10/2010

“Gestione, manutenzione e sterilizzazione degli
strumenti e presidi chirurgici
(9 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
30/09/2012

“Corso BLSD Retraining”
(4 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Savona
Dal 27/10/2009 al 29/10/2009

“La comunicazione con il paziente con disabilita
sensoriale”
(12 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Savona
06/10/2009

“Il mobbing: conoscenza e prevenzione”
(4 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
05/11/2008

“Corso BLSD Retraining”
(4 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
17/10/2008

“La sindrome di Chiari, aspetti anatomici, ipotesi
etiopatogeniche, trattamento chirurgico e
problematiche legate al nursing” (2 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
25/09/2008

“Il processo di sterilizzazione”
(2 crediti Ecm)

Asl2 Centro formazione Pietra Ligure
Dal 12/02/2008 al 13/02/2008

“L’integrazione degli infermieri con gli operatori di
supporto” (7 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 29/11/2007

“Percorsi diagnostico terapeutici nell’lctus ischemico-
emorragico” (2 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 14/11/2007

Raccomandazioni per la prevenzione del rischio
biologico: TRASM. DI AG.BIOL in ambito sanitario”
(2 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 09/10/2007

“La qualita in ambito sanitario: corso base”
(9 crediti Ecm)




Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 29/11/2007

“Corso breve di radioprotezione”

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 2-3/02/2006

“La prevenzione e la gestione delle lesioni da
pressione in ambito ospedaliero

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 12-13/06/2006

“Il benessere dei rapporti tra le persone
nell’organizzazione: conoscere e prevenire il

mobbing”

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 21/01/2006

Assistenza infermieristica al paziente cardiologico

sottoposto a procedure di cardiologia interventistica”

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 29/11/2005

“Assistenza Infermieristica alla persona sottoposta ad

anestesia” (6 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 22/11/2005

“BLS-D Retraining” (4 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 5,6/11/2005

“La qualita in ambito sanitario: Corso base”:

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 3,4,5/11/2005

“I rischi da movimentazione: tutela del paziente e

sicurezza per I'operatore” ( 13 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 09/06/2005

“Il counseling in sanita: la relazione come

implementazione terapeutica” (11 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 07/05/2005

“Ospedale senza dolore”
(11 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 8-10/03/2005

“‘Rapporto tra operatore e Paziente tra Motivazione e

Burn-naut: L’'Empatia in una Relazione che brucia”.

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 05/03/2005

“Corso di radioprotezione”
(5 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 16-17-18/12/
2004

“La gestione del paziente politraumatizzato nel DEA

Il livello: Il trauma Team”




Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 22/12/2004

“Implementazione di nuovi modelli operativi nel
dipartimento di chirurgia” (3 crediti Ecm)

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 12/10/2004

“‘L’empatia rilassante: la relazione d’aiuto e la
risposta da rilassamento” (12 crediti Ecm)

BLS-IRC di Pietra Ligure del
17/09/2003

“Esecutore BLSD” Rianimazione Cardiopolmonare di
base e Defibrillazione Precoce, Italian Resuscitation
Council

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 10/05/2003

“La gestione della Vescica Neurologica Del Paziente
Mieloleso”

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del
21-22/03/ 2003

“IL Nursing del Paziente Mieloleso”

Azienda Ospedaliera “Ospedale
Santa Corona” del 09/11/2002

“Gestione Infermieristica dei CVC e Drenaggi
Percutanei”

PUBBLICAZIONI/ Poster

AISIL=EC CONGRESSO
NAZIONALE PADOVA 17-1910/2024

Il corretto percorso ambulatorio — ospedale influisce
sull’outcome del paziente.

o
¥ A”AIUC ONLUS

Congresso Nazionale
Torino 11-14 ottobre 2023

La medicazione antimicrobica, elettricamente
conduttiva e antiodore per la cura delle lesioni
vasculitiche: un caso clinico su cui riflettere

T
¥ .*9 AIUC ONLUS

Congresso Nazionale
Torino 11-14 ottobre 2023

Valutazione dell’efficacia del principio attivo
Rigenase®, in formulazione in crema, nel trattamento
dell’esito cicatriziale post-innesto, a seguito di ustione

di Il e lll grado, in paziente pediatrica.

AT
<% AluC ONLUS

Congresso Nazionale
Torino 11-14 ottobre 2023

Deiscenza della ferita chirurgica: il trattamento
domiciliare con la terapia a pressione topica negativa.




Poster “Trattamento con terapia a pressione topica
negativa su ferita da trauma”

7 EWNA
o st CONFERENZA
INTERNAZION. MILANO 3-5/05/2023
Poster “Trattamento in regime domiciliare di lesione
da pressione in paziente pediatrico complesso”

 EWNA
o ot CONFERENZA
INTERNAZION. MILANO 3-5/05/2023
Poster “Trattamento in regime domiciliare di lesione
da pressione in paziente pediatrico complesso”

AISIEC CONGRESSO
NAZIONALE RIMINI 20-22/10/2022

Poster “Trattamento con terapia a pressione topica
negativa su ferita da trauma”

AISLI=EC CONGRESSO
NAZIONALE RIMINI 20-22/10/2022

“‘Update sul management e trattamento del paziente
con lesioni cutanee croniche”

Italian Journal of Wound Care 2021,
5(3):78
3
* ¥ XVI CONGRESSO Poster “Il dispositivo a pressione topica negativa per
NAZIONALE AIUC. le cure delle lesioni cutanee: un caso clinico su cui
ROMA 17-20 novembre 2021 : »
riflettere.
Poster “Impiego di una medicazione a base di SSD-
AG e caolino leggero in formulazione spray nel
trattamento di LDP con colonizzazione critica in

Lo
¥ ‘y XVI CONGRESSO
pazienti gestiti a domicilio”.

NAZIONALE AIUC
ROMA 17-20 novembre 2021
LT Poster “Esperienza nell'utilizzo di una medicazione
¥ -’yXVI CONGRESSO innovativa a base di fibre poliassorbenti in poliacrilato
a matrice TLC-AG' nel trattamento di lesioni
cutanee”.

NAZIONALE AIUC
ROMA 17-20 novembre 2021
More Than 100 casi clinici in occasione di 25 anni
della Tecnolgia “Lesione linfatica, idrofibra &
bendaggio Aquacel Extra 2020”

{conalec
5 Yers Aquacel

ROMA 18/11/2021

Consapevole delle sanzioni penali previste dell’art.76 del D.P.R.n.445/2000, per le ipotesi
di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, attesta, ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47



del citato D.P.R. 445/2000, che quanto dichiarato nel presente curriculum formativo e

professionale corrisponde a verita.

Tovo San Giacomo 03/09/2025 Shpresa Haxhiaj
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE i

Ottobre 2022 — in corso

Gennaio 2019 -
Ottobre 2022

Ottobre 2018 -
Gennaio 2019

Agosto 2013 —
Agosto 2018

Settembre 2016 ~
Marzo 2017

Febbraio 2013

Luglio 2012

2001-2006

Dirigente Medico | livello a tempo indeterminato ASL2 Savona-Pietra Ligure

Dirigente Medico | livello a tempo indeterminato Azienda Ospedaliera Nazionale
SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria

Dirigente Medico | livello a tempo determinato AULSS 4 Veneto Orientale

Scuola di specialita in Chirurgia Vascolare
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana — Pisa (IT)
e Votazione: 70/70 lode

e Titolo tesi: “Valutazione delluptake di ['®F]NaF nella placca carotidea sintomatica o
asintomatica con determinazione di pattern predittivi di placca vulnerabile

Clinical Fellowship c/o Chirurgia Vascolare ed Endovascolare
AKH Vienna General Hospital — Wien (AT)

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo, Ordine dei Medici di Genova

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Genova, Genova (IT)
e Votazione: 110/110 lode e medaglia di merito
e Titolo tesi: “Studio prospettico sulla valutazione dello stress miocardico dopo il trattamento
Open o Endovascolare degli aneurismi dell’Aorta addominale”

Diploma di scuola media superiore Liceo Scientifico M.L.King, Genova (IT)
e  Votazione: 100/100

ATTIVITA PROFESSIONALE E
SCIENTIFICA 7

Pubblicazioni °

“Colonic Ischemia After Standard Endovascular Abdominal Aortic Aneurysm Repair, A

Rare But Dangerous Complication” Annals of Vascular Surgery 2018

e “Hand-assisted laparoscopic surgery versus endovascular repair in abdominal aortic
aneurysm treatment’ J Vasc Surg 2019

e “Venous Thrombo-Embolism in Hospitalized SARS-CoV-2 Patients Treated with
Three Different Anticoagulation Protocols: Prospective Observational Study" Biology
2020

e By-Pass In Vena Safena In Situ. Indicazioni, tecniche e risultati. Edizioni Minerva
Medica 2020, Capitoli n° 8, 30, 38

e« “Evolution and Treatment of Infected Aortic Arch Pseudoaneurysm Associated with

Ruptured Mycotic Abdominal Aortic Aneurysm” EJVES 2022, Volume 54

https://doi.org/10.1016/j.ejvsvf.2021.12.053

)
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Training Courses

Congressi e Conferenze

Curriculum Vitae

® Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.auropa.eu

EVC Maastricht 7-8 Marzo 2021

Surgical Masterclass c/o Cadaver Lab Napoli 13-14 Febbraio 2020

International Course Endovascular Procedures, 14" edition, Rome, September 2017
Corso Osirix Livello Advanced, Firenze, Dicembre 2017

BLSD for Healthcare Providers Course, Pisa, Novembre 2017

ACLS for Healthcare Providers Course, Pisa, Giugno 2018

Summer School of Vascular Surgery, Bologna, Giugno 2017

Masterclass “Abdominal Transplant Surgery, Cadaver Lab”", Vienna, Novembre 2016
Training in “Xenogenous implantations in peripheral and septic vascular surgery — Omniflow”,
Regensburg, Novembre 2016

Anastomotic Skills Lab c/o European Vascular Course, Maastricht (NL), Marzo 2015
Training in “Trattamento dellinsufficienza venosa cronica mediante radiofrequenza
segmentale ClosureFast’, Genova, Gennaio 2014

2021: Relatrice c/o ESVS Hybrid Annual Meeting, Rotterdam: “Evolution and treatment of
infected aortic arch pseudoaneurysm associated with ruptured mycotic abdominal aortic
aneurysm” M.Mari, A.Guagliano, M.Muncinelli, A.C. Minerba, M.C.Perfumo, M.Cherchi,
M.Salvini

2019: Relatrice c/o “La chirurgia vascolare di questo millennio tra sfide e certezze - Casi
clinici" Pollenzo 3-4 Ottobre 2019

2019: Relatrice c/o SICVE 2019 “Self-expanding viabahn WL gore per la preservazione
ipogastrica in evoluzione aneurismatica della biforcazione iliaca post chirurgia aortoiliaca:
“banana technique”. M. Mari, AC. Minerba, E. Peretti, M. Cherchi, M. Salvini.

2019: Relatrice c/o Charing Cross International Symposium, Londra “Evaluation of [18F]NaF
uptake in symptomatic and asymptomatic carotid plaques and assessment of predictive
wulnerable plague patterns” M Mari, RN Berchiolli, PA Erba, D Adami, M Marconi, M Ferrari
2018: Relatrice c/o XIl Vascular Club "Gigi Mastricardi, Torino “Mobilizzazione endopelvica di
protesi d'anca con compressione vascolare ed ischemia arti inferiori”

2018: Relatrice presso HTDI Aortic surgery, peripheral and venous, Milano “ Evaluation of
[18F]NaF uptake in symptomatic and asymptomatic carotid plaques and assessment of
predictive vulnerable plaque patterns” M Mari, RN Berchiolli, PA Erba, D Adami, M Marconi,
M Ferrari

2018: Relatrice c/o VIP Congress Padua “ Posterior tibial vein transposition and
arterialization to provide a better run off of poor quality arterial bypass in no-option CLI
patient’

2018: Relatore c/o UPDATE 2018 Firenze “ Endo-bypass aorto-iliaco e chimney dell’arteria
mesenterica inferiore in paziente con occlusione aortica juxtarenale e iliaca bilaterale: case-
report.”

2017: Relatrice presso XVI congresso SICVE, Bologna, “Aneurisma dell’aorta addominale in
fase di rottura, “unfit for EVAR” ed escluso per trattamento open in elezione: cosa fare in
urgenza?” M. Mari, D. Adami, D.M. Mocellin, M. Ferrari

2017: Poster c/o XVI congresso SICVE, Bologna “Arterializzazione del circolo venoso
profondo: una alternativa per il salvataggio d'arto?”

2017: Poster c/o XVI congresso SICVE, Bologna: “endoleak tipo IB. Tallone d'Achille
dellEVAS?”

2017: Discussant presso VIl Endovascular Cup, Viareggio

2016: Relatrice presso VI Endovascular Cup, Viareggio, “Endoleak di tipo 1B precoce in
EVAS’, M. Mari

2016: Partecipazione al laboratorio “CorMatrix ECM Technology — Remodel, regrow, restore”,
Vienna

2016: Partecipazione a 6 Munich Vascular Conference, Monaco

2015; Relatrice presso XIV congresso SICVE, Milano, “Multipli pseudoaneurismyi infetti in
paziente con pregresso trapianto rene-pancreas e legatura dell'aorta” M. Mari, D. Adami, M.
Marconi, R. Berchiolli M. Ferrari

2015: Poster presso XIV congresso SICVE, Milano: “Arti non rivascolarizzabili per via
endovascolare candidati allamputazione: bypass distali biforcati per salvataggio d'arto”
2015: Poster presso XIV congresso SICVE, Milano: “rivascolarizzazione ipogastrica durante
la chirurgia aorto-iliaca con protesi "sutureless™

2015: Discussant presso V Endovascular Cup, Viareggio

2015: Partecipazione a European Vascular Course (EVC), Maastricht

O
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Proceedings e Abstracts

Attivita Organizzativa

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Tedesco

Competenze informatiche

Patente di guida

Competenze diagnostiche

Competenze chirurgiche

Curriculum Vitae Marta Mar

e 2014: Relatrice presso Xill congresso SICVE, Torino, “Endoarteriectomia femorale con patch
autologo in vena circonflessa iliaca superficiale”, M. Mari, D. Adami, F. Virgilio, A. Alberti, F.
Tomei, R. Berchiolli, M. Ferran

e 2014: Partecipazione al convegno: Multisciplinarieta nella gestione della fistola artero-venosa
per emodialisi, Pisa

e 2014 Partecipazione al IV Endovascular Cup, Viareggio

e 2012: Relatrice presso WIP “Work in Progress: Training in Vascular Surgery”, Genova

e ‘“Evaluation of [18F]NaF uptake in symptomatic and asymptomatic carotid artery plaques and
determination of predictive pattern of vulnerable plaque: preliminary results” R. Zanca, M.
Mari, N. Belcari, M. Ferran, R. Berchiolli, P Erba. European Journal of Nuclear Medicine and
Molecular Imaging 2018

o "Deep veins Arterialization: a limb salvage alternative? The PI.S.A. technique (Perjpheral
Intravascular and Surgical vein Arterialization)” D. Adami, M. Mari, D. M. Mocellin, F. Tomei,
M. Marconi, R. Berchiolli, M. Ferrari. 3 Symposium ADFS Venice 2017

e “Hemodynamic Influences In The Hybrid Treatment Of Thoracoabdominal Aortic
Aneurysms”, N.Rousas, G.Spinella, B.Pane, A.Stocchino, F.Mongelli, F.Persi, M.Mari,
D.Palombo. 61°ESCVS Dubrovnik 2012

e A Feasibility Study Of In-Vivo Measumments Of Flow Quantities Within Abdominal Aortic
aneurisms Using Ultrasound Scan-Piv (Uspiv) Technique”, N.Rousas, G.Spinella, A.
Stocchino, B.Pane, F.Persi, M.Mari, M.C.Perfumo, D.Palombo. 61°ESCVS Dubrovnik
2012

e  Membro della Segreteria Scientifica e Organizzativa dell'8° Campus di Chirurgia Vascolare,
Pisa, Novembre 2017

e Membro del Gruppo Revisore della Procedura di Area Vasta Nordovest Toscana “Gestione
del paziente con aneurisma dell'aorta addominale rotto o sospetto tale”, Pisa, Marzo 2014 e

Febbraio 2018
&
ltaliano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2

FCE B2
C1 C1 C1 C1 C1

Zertifikat Deutsch B2
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

e  Oftima padronanza di programmi di ricostruzione, misurazione e rielaborazione immagini
radiologiche (Osirix/Horos, Terarecon)
e  Microsoft Office (Excel, PowerPoint, Word), Mac OSX

B

Ecocolordoppler arterioso e venoso dei principali distretti (tronchi sovraortici, aorta e assi
iliaci, arterie renali, arti inferiori)

Competenze chirurgiche nel trattamento delle principali patologie di interesse chirurgico
vascolare (esclusione di aneurisma dell'aorta addominale con tecnica endovascolare o
chirurgica, esclusione endovascolare di aneurisma toracico, patologia dissecativa e
traumatica, endoarterectomia carotidea, trattamento chirurgico/endovascolare delle
ostruzioni aortoiliache e delle arterie dell'arto inferiore con particolare riferimento al
trattamento chirurgico dell'ischemia critica periferica con la tecnica della safena in situ e
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LD Curriculum Vitae Marta Mari

con accessi ultradistali per salvataggio d'arto, trattamento chirurgico/RF della patologia
varicosa)
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