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RAZIONALE SCIENTIFICO
L'amiloidosi cardiaca da transtiretina (ATTR-CM) e una cardiomiopatia progressiva ancora sottodiagnosticata. Il

ritardo nasce spesso dalla frammentazione dei percorsi, dal riconoscimento incompleto delle red flags e dalla
difficolta di collegare territorio, reparti ospedalieri e Centri Hub. L'evento propone un approccio pratico e
multidisciplinare: riconoscere precocemente il paziente a rischio, applicare correttamente l'algoritmo diagnostico e
definire criteri, ruoli e tempi di invio e presa in carico attraverso un PDTA condiviso.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 Apertura lavori e presentazione obiettivi del corso
Maria Angela Losi, Salvatore Severino

| SESSIONE: DAL SOSPETTO CLINICO ALLA DIAGNOSI
MODERATORI: P. Guarini, F. Guarnaccia, M. De Michele

09:00 ATTR-CM oggi: fenotipi, storia naturale e finestre di opportunita per la diagnosi precoce
L. Argenziano

09:20 Le red flags cardiache ed extracardiache: quando Cardiologia e Medicina Interna devono
sospettare ATTR-CM
F. Zibella

09:40 ECG ed ecocardiogramma: segnali che devono attivare I'iter diagnostico

M. Sidiropulos
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10:00 Algoritmo diagnostico: esclusione della componente monoclonale, scintigrafia, risonanza
magnetica e indicazioni alla biopsia
M.A. Losi

10:20 Esperienze di real life: HFpEF e ipertrofia ventricolare — ipertensione o ATTR-CM?

F. Giannetti

10:40 Esperienze di real life: tunnel carpale bilaterale, stenosi aortica e fragilita — ricomporre gli
indizi
F. Giannetti

11:00 Discussione di sessione: quali pazienti testare, quali esami richiedere e quando inviare
all’Hub
12:00 Pausa

11 SESSIONE: DALLA CONFERMA DIAGNOSTICA AL PDTA HUB-SPOKE
MODERATORI: V. Marino, G. Santoro, M. Losi, L. Argenziano

12:10 Confermare e tipizzare la malattia: ATTR wild-type, ATTR variante e diagnosi differenziale
con AL
S. Nardi

12:30 Ruolo del Centro Hub: valutazione multidisciplinare, stadiazione, counselling genetico e
piano di cura
M. Losi

12:50 Criteri e modalita di referral: dossier minimo, priorita cliniche, canali e tempi di risposta
Hub—Spoke
M. Losi

13:10 Follow-up condiviso: responsabilita di Hub, Spoke e territorio, indicatori clinici e continuita
assistenziale
S. Severino

13:30 Discussione di sessione: dal sospetto in Medicina Interna al percorso rapido verso I'Hub,
diagnosi confermata — definire presa in carico, follow-up e comunicazione tra professionisti
M. Losi, S. Severino

14:30 Condivisione della bozza di flow-chart PDTA e approvazione delle priorita di
implementazione
M. Losi, S. Severino

15.00 Take home message
M. Losi, S. Severino

15:15 Chiusura dei lavori

ACRONIMI

PDTA Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
ATTR amiloidosi da transtiretina

AL Anestesia locale

HFpEF Heart Failure with preserved Ejection Fraction
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ATTR-CM Amiloidosi Cardiaca da Transtiretina
ECG elettrocardiogramma
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PINETA GRANDE
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CASTEL
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MEDICINA E CLINICA SANATRIX
GUARINI PASQUALE | CHIRURGIA CARDIOLOGIA | DI NAPOLI PRIMARIO NAPOLI
CENTRO
CARDIOLOGICO
ANGIOCARD A
MEDICINA E SANT'ANTIMO
GUARNACCIA | FRANCO CHIRURGIA CARDIOLOGIA | (NA) DIRETTORE NAPOLI
UNIVERSITA DEGLI
MARIA MEDICINA E STUDI DI NAPOLI
LOSI ANGELA CHIRURGIA CARDIOLOGIA | FEDERICO I DOCENTE NAPOLI
PINETA GRANDE
HOSPITAL A
MEDICINA E CASTEL
MARINO VITTORIA CHIRURGIA CARDIOLOGIA | VOLTURNO MEDICO NAPOLI
CENTRO
MEDICINA E DIAGNOSTICO
NARDI STEFANO CHIRURGIA CARDIOLOGIA | NARDI DIRETTORE NAPOLI
MEDICINA E STUDIO MEDICO LIBERA
SANTORO GIOSUE' CHIRURGIA CARDIOLOGIA | PRIVATO PROFESSIONE NAPOLI
CASA DI CURA SAN
MEDICINA E MICHELE A
SEVERINO SALVATORE | CHIRURGIA CARDIOLOGIA | MADDALONI (CE) | MEDICO CASERTA
MEDICINA E STUDIO MEDICO LIBERA
SIDIROPULOS | MILENA CHIRURGIA CARDIOLOGIA | PRIVATO PROFESSIONE NAPOLI
PINETA GRANDE
MEDICINA E HOSPITAL (CASTEL
ZIBELLA FRANCESCO | CHIRURGIA CARDIOLOGIA | VOLTURNO) DIRETTORE NAPOLI
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