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Razionale Scientifico

Il tromboembolismo venoso (TEV) & una malattia di particolare rilevanza clinica. Ogni anno si
verificano circa 100 nuovi casi di trombosi venose profonde (TVP) ogni 100.000 persone. Circa due
terzi si manifestano come TVP, mentre un terzo e rappresentato da embolie polmonari associate o
meno a trombosi venose.

Questo numero aumenta esponenzialmente con I'eta, da un’incidenza di 5 casi ogni 100.000/ anno
nei ragazzi sotto i 15 anni a valori di 500/600 casi/100.000 anno nelle persone con piu di 80 anni.
L’eta critica sono i 60 anni di eta quando si osserva un’impennata dell’incidenza. Circa il 6% dei
pazienti con TVP e il 10% dei pazienti con embolia polmonare muore entro un mese dall’evento.

La terapia anticoagulante costituisce quindi il trattamento cardine per la prevenzione e cura del TEV.
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In questo contesto in continuo aggiornamento, si rende necessario un confronto aperto tra gli
specialisti del settore, per individuare I'approccio terapeutico piu appropriato nei vari setting di
pazienti, ampliando la discussione ed il confronto sulla base delle esperienze e delle piu recenti
evidenze scientifiche proveniente dai trials clinici e dal mondo reale.

Programma

14.30 Apertura deilavori e introduzione agli argomenti dell’incontro Davide Imberti, Dimitriy Arioli
PRIMA SESSIONE

Moderatori: Dimitriy Airoli Davide Imberti

14.40 TEV e sport (Raffaella Benedetti)

15.00 La TVP dell’arto superiore (Natale Vazzana)

15.20 Trombosi in sedi atipiche (Annalisa Dalla Salda, Maria Cristina Leone)

15.40 Le recidive tromboemboliche: inquadramento diagnostico ed approccio Terapeutico
(Pietro Rossetti)

16.00 Discussione

SECONDA SESSIONE

Moderatori: Dimitriy Arioli Davide Imberti

16.30 Terapia della EP con i DOACs: sono tutti uguali? (Davide Imberti)
16.50 Terapia del TEV: dati Real —Life (Sara Corradini)

17.10 Trombolisi farmacologica e meccanica della EP: a che punto siamo
(Daniela Aschieri)

17.30 Discussione

17.50 Il Modello PERT: Casi clinici con discussione interattiva
(Dimitriy Arioli, Stefano Ferraro)

18.20 Considerazioni conclusive

18.30 Termine dell'incontro

Caso 1 - Embolia polmonare a rischio intermedio-alto
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Donna di 70 anni con recente intervento ortopedico che accede par dispnea improvvisa. Gli esami
documentano embolia polmonare bilaterale, disfunzione ventricolare destra e biomarcatori
positivi. Il caso consente di discutere la stratificazione del rischio e il passaggio
dall'anticoagulazione alle terapie di riperfusione in caso di deterioramento clinico

Caso 2 - Embolia polmonare ad alto rischio con controindicazione alla trombolisi

Uomo di 77 anni con shock emodinamico secondario a embolia polmonare massiva e recente ictus
emorragico. Il caso permette di valutare il ruolo del PERT nella scelta tra trombectomia meccanica,
embolectomia chirurgica e supporto extracorporeo nei pazienti non candidabili a trombolisi

sistemica

Caso 3 - Tromboembolismo venoso nel paziente oncologico
Donna di 59 anni con carcinoma pancreatico metastatico che sviluppa embolia polmonare durante
il trattamento oncologico. La discussione e focalizzata sulla scelta dell'anticoagulazione, sul
bilanciamento tra rischio trombotico ed emorragico e sull'importanza dell'approccio
multidisciplinare

Corpo docente

ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE

Diri Medi iologia AUSL

Stefano Ferraro Medico Chirurgo Cardiologia AUSL Piacenza ‘lrlgente edico Cardiologia AUS
Piacenza
-dal 1997 Dirigente Medico 1° livello ASL
Piacenza, Responsabile Struttura semplice
Dipartimentale U.O. cardiologia e
riabilitazione, Ospedale Unico della Val
Tidone
-1995-1997 Medico frequentatore presso

Daniela Aschieri Medico Chirurgo Cardiologia ASL Piacenza U.O. Complessa di cardiologia e UTIC,

Ospedale Guglielmo da Saliceto di Piacenza.
ASL Piacenza

-1992-1994 Assistente Medico di
Cardiologia presso UO Cardiologia e UTIC
-1990-1991 Titolare di Guardia Medica e
Guardia Turistica

Davide Imberti

Medico Chirurgo

Medicina Interna

AUSL Piacenza

-Direttore Medicina Interna ERI

Centro Emostasi e Trombosi

Ospedale Guglielmo da Saliceto PIACENZA
Azienda USL di Piacenza

-Marzo 2010- Luglio 2011
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Direttore Medicina Interna MAR

Azienda Ospedaliero Universitaria di
Ferrara

-2001-febbraio 2010

Dirigente Medico | Livello

Responsabile Centro Emostasi e Trombosi
Ospedale di Piacenza, ltalia

Unita Operativa di Medicina Interna Area
Critica

Raffaella Benedetti

Medico Chirurgo

Medicina Interna | AUSL Reggio Emilia

-Ausl Piacenza ago 2012 - Presente Piacenza,
Emilia Romagna, Italia - In sede Piacenza,
Emilia Romagna, Italia - In sede

Dirigente Medico 1° livello, Medicina Interna
Responsabile struttura semplice " Patologie
dell'emostasi e trombosi"

Responsabile Struttura Semplice “Emostasi
e trombosi” Medicina Interna - Ospedale G.
da Saliceto, Piacenza

-Medico ospedaliero

ASL 5 Levante Ligure - A tempo pieno

La Spezia, Liguria, Italia La Spezia, Liguria,
Italia

Dirigente Medico 1° Livello,

Incarico di elevata specializzazione “Attivita
internistica di consulenza” dal 31.12.2010 al
14.03.2012,

Incarico di Struttura Semplice “Medicina
Perioperatoria” dal 15.03.2012 al
15.08.2012

Dimitriy Arioli

Medico Chirurgo

Medicina Interna | AUSL Modena

Dirigente Medico Struttura Complessa di
Medicina interna ed Area Critica AUSL
Modena

Natale Vazzana

Medico Chirurgo

Medicina Interna | AUSL Modena

Dirigente Medico Medicina Interna e Area
Critica (MIAC) del Policlinico di Modena

Fa parte del team dell'Ambulatorio
Angiologico e si occupa attivamente di
emostasi, trombosi ed ematologia clinica. Le
sue competenze includono la diagnostica
ecografica della Trombosi Venosa Profonda

Annalisa Dalla Salda

Medico Chirurgo

Medicina Interna | AUSL Reggio Emilia IRCCS

- Novembre 2022 - in corso: Dirigente
Medico di I livello presso Unita Operativa
Complessa di Medicina Interna ad Indirizzo
Metabolico ed emocoagulativo, Arcispedale
Santa Maria Nuova, AUSL Reggio Emilia
IRCCS

- Maggio 2019 - Novembre 2022: Dirigente
Medico di I livello presso Unita Operativa
Complessa di Medicina Interna ad Indirizzo
Cardiovascolare, Arcispedale Santa Maria
Nuova, AUSL Reggio Emilia IRCCS
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Maria Cristina Leone

Medico Chirurgo

Medicina Interna | AUSL Reggio Emilia

Dirigente Medico Medicina Interna per acuti
ad indirizzo metabolico ed emocoagulativo -
Arcispedale S. Maria Nuova Reggio Emilia

Pietro Rossetti

Medico Chirurgo

Medicina Interna | AUSL Parma

incarico da dirigente medico a tempo
indeterminato case manager esperto in

medicina interna presso il reparto di
medicina

interna  ad indirizzo  angiologico e
coagulativo  dell’azienda ospedaliero-

universitaria di parma svolgendo quotidiana
attivita di ecografia vascolare, attivita
assistenziale di reparto, attivita di visite
ambulatoriali in ambito di patologia
vascolare e gestione di terapia
anticoagulante presso centro emostasi di
parma, attivita di consulenza specialistica
incarico da dirigente medico a tempo
indeterminato in medicina interna presso il
reparto di medicina interna ad indirizzo
angiologico e coagulativo dell’azienda
ospedaliero-universitaria di parma
svolgendo quotidiana attivita di ecografia
vascolare e attivita assistenziale di reparto
svolgo attivita di libera professione
intramoenia: ecocolordoppler vascolare
distretti periferici + vasi addominali e visite
angiologiche

Sara Corradini

Medico Chirurgo

Medicina Interna | AUSL RE

-Gennaio 2017 — attualmente: Dirigente
Medico I livello, presso S. O. C. Medicina
Cardiovascolare - Dpt. Medi ina Interna,
AUSL di Reggio Emilia ~-ASMNIIRCCS
-Settembre 2014 - Dicembre 2016:
Dirigente Medico | livello, presso S. O. C.
Medicina /I-Angiologia - Dpt. Medicina
Interna e Specialita Mediche, Arcispedale
"S. Maria Nuova'1/IRCCS

-Febbraio 2008 -Agosto 2014: Contrattista
presso S. S. Angiologia - Dpt. Medicina
Interna e Specialita Mediche, Arcispedale "S.
Maria Nuova'l//RCCS (ASMN IRCCS), Viale
Risorgimento 80 - 4212 - Reggio Emilia - Italy
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