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TERRITORIO ED OSPEDALE ALLEATI PER IL BENE DEL PAZIENTE
AFFETTO DA PATOLOGIE CRONICHE RESPIRATORIE

Iseo, 28 Novembre 2026

Sede
ISEOLAGO HOTEL
Via Colombera, 2

Responsabile scientifico
Luca Nicola Cesare Bianchi

Programma

09.00-10.00 Limportanza delle piccole vie aeree nelle BPCO (Luca Nicola Cesare
BIANCHI)

10.00-11.00 La triplice terapia nella BPCO: evidenze scientifiche e appropriatezza
prescrittiva (Luca Nicola Cesare BIANCHI)

11.00-11.30 La nuova nota 99: cosa cambia per il Medico di Medicina Generale (e
non solo) (Mirko SCHITO)

11.30—-12.00 Casi clinici pre-registrati (tutta la faculty)

12.00 - 13.00 Il device come ulteriore e decisivo fattore di successo nel paziente
con malattie croniche respiratorie (Venere PILUSO)

Razionale

La gestione della BPCO e delle patologie croniche respiratorie richiede una sempre
maggiore integrazione tra Medicina Generale e specialista pneumologo. La diagnosi
precoce, la corretta stratificazione del paziente e I'appropriatezza terapeutica
rappresentano elementi fondamentali per ridurre riacutizzazioni e progressione di
malattia. Il corso approfondisce il ruolo delle piccole vie aeree, le evidenze sulla triplice
terapia e le novita introdotte. Particolare attenzione sara dedicata anche alla scelta e al
corretto utilizzo dei device inalatori, determinanti per I'efficacia del trattamento.
Attraverso casi clinici verranno condivisi percorsi decisionali applicabili alla pratica
guotidiana e finalizzati a rafforzare la continuita assistenziale ospedale-territorio.
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Casi clinici

1. Dal sintomo alla diagnosi

Paziente fumatore con dispnea e tosse persistente, mai sottoposto a spirometria. Quale
percorso diagnostico e quando inviare allo specialista?

2. BPCO non controllata

Paziente in terapia inalatoria che presenta ancora sintomi e riacutizzazioni. Quando
rivalutare il trattamento e considerare la triplice terapia?

3. Quando il problema é il device

Paziente apparentemente aderente alla terapia ma ancora sintomatico. Valutazione della
tecnica inalatoria e scelta del device piu appropriato.



Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
Responsabile UOC Riabilitazione Specialistica 1 Ospedale

Luca Nicola Cesare Medicina e Malattie dell'apparato “E.Spalenza” Fondazione don Carlo Gnocchi Onlus Rovato
Bianchi Chirurgia respiratorio (Bs)

Medicina e Malattie dell'apparato
Venere Piluso Chirurgia respiratorio Pneumologia Spedali Civili di Brescia

Medicina e Medicina generale (medici di
Mirko Schito Chirurgia famiglia) Medico di Medicina Generale ASST Spedali Civili di Brescia




