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Data e Sede dell’evento  
4 dicembre 2026  
PALAZZO CAMPONESCHI  
PIAZZA SANTA MARGHERITA 2 – 67100 L’AQUILA 

 
Responsabile Scientifico Prof.ssa Paola Cipriani Università degli Studi di L’Aquila AQ 
 
Obiettivi dell’evento: 1 – Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure nell’Evidence Basic Practice 

 
 

RAZIONALE 
 
L’obiettivo dell’evento è creare un ponte essenziale tra la specialistica e il territorio, mirato a 
rendere i Medici di Medicina Generale (MMG) e i pazienti protagonisti attivi del percorso di cura. 
Il coinvolgimento polmonare nelle malattie reumatiche non è un evento raro, ma una 
complicanza critica che può manifestarsi già nelle fasi d'esordio. L’intercettazione precoce dei 
sintomi e la tempestività del referral specialistico sono fattori determinanti per abbattere il 
ritardo diagnostico. 
Questo incontro si propone come un momento di aggiornamento fondamentale per definire le 
nuove frontiere della gestione integrata, trasformando la complessità clinica in un percorso di 
cura fluido ed efficace.  
L'istituzione presso la ASL 1 del Percorso Diagnostico Terapeutico Assistito (PDTA) risponde 
proprio alla necessità di favorire l’accesso a esami rapidi e terapie innovative, eliminando le 
attese ingiustificate e uniformando l'assistenza su tutto il territorio. La natura multisistemica 
della patologia impone il passaggio da una medicina a compartimenti stagni a un modello di 
condivisione clinica, dove il confronto costante tra reumatologo, pneumologo e radiologo 
garantisce la sintesi diagnostica necessaria a una terapia personalizzata. La consapevolezza del 
paziente, unita al ruolo cardine del Medico di Medicina Generale, consolida quell'alleanza 
terapeutica con lo specialista necessaria per trasformare il percorso di cura in un successo clinico 
duraturo. 
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PROGRAMMA 
 

08:30 – 09:00 Registrazione partecipanti 
 
09.00 – 09.05 Apertura lavori - Prof.ssa Paola Cipriani Università degli Studi di L’Aquila AQ 
  
 
09.05 – 09.10 Saluti Istituzionali  
 
09.10 – 09.15 Intervento Associazione Pazienti  
09.15 – 09.20 Intervento MMG  
 
 
I SESSIONE: REUMATOLOGIA 
Moderatori: TBA 
09.20 – 09.40 Tra respiro e fragilità: il paziente con fibrosi polmonare nelle malattie 
reumatologiche - TBA 
09.40 – 10.00 ILD e multidisciplinarietà: innovazione e riorganizzazione dei percorsi assistenziali 
- TBA 
 
10.00 – 10.10 Discussione  
 
II SESSIONE: PNEUMOLOGIA 
Moderatori: TBA 
10.10 – 10.30 Il ruolo strategico dello pneumologo - TBA 
10.30 – 10.50 Nasce il Fibrosis Board: una rete che prende forma. - TBA 
 
10.50 – 11.00 Discussione   
 
11.00 – 11.20 Coffee break 
 
III SESSIONE: RADIOLOGIA 
Moderatori: TBA 
11.20 – 11.40 Il ruolo strategico del radiologo - TBA 
11.40 –12.00 Progressione radiologica: dal presente al futuro supportato dall’intelligenza 
artificiale - TBA 
 
12.00 – 12.10 Discussione  
 
IV SESSIONE: CASI CLINICI 
Moderatori: TBA 
12.10 – 12.30 
1° CASO CLINICO - TBA 
12.30 – 12.50  
2° CASO CLINICO - TBA 
12.50 - 13.10  
3° CASO CLINICO - TBA 
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13.10 – 13.20 Discussione, Take Home Message e Fine dei Lavori 
 
13.20 – 13.40 Questionario ECM 

 
Acronimi: 
ILD=Interstitial Lung Disease 

Tutti i CV della Faculty sono conservati negli Uffici del Provider ALFA FCM N. ID 3282 
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