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Milano, 11 settembre 2026

OGGETTO: PROGRAMMA EVENTO ECM RES DAL TITOLO “LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE
DELLATED: DALL'EPIDEMIOLOGIA AL MODELLO DI PRESA IN CARICO”

Data: 20 Novembre 2026

Tipologia: RES

Modalita di erogazione: in presenza

Sede: Universita degli Studi di Enna “Kore”, Enna
Durata complessiva: 6 ore

ID Provider: 596

Accreditamento ECM: 497287

Edizione: 1

RAZIONALE

La Malattia Oculare Tiroidea (TED) rappresenta la manifestazione extratiroidea piu frequente della
malattia di Basedow-Graves, con una prevalenza stimata in Italia tra 14.000 e 50.000 pazienti, di cui
circa ’'80% sono donne. Circa il 50% dei pazienti presenta una forma lieve, mentre il restante 50% si
divide tra forme moderate-severe (48%) e severe (2%). L’impatto psicologico della TED & profondo e
spesso sottovalutato: il 40% dei pazienti soffre di ansia, il 22% di depressione, con un rischio di
mortalita aumentato del 18% rispetto alla popolazione generale.

L’introduzione di terapie biologiche mirate, in particolare il primo anticorpo monoclonale anti-IGF-1R,
unica terapia oggi capace di ridurre significativamente la proptosi e prevenire il ricorso a chirurgia
decompressiva, rappresenta una svolta nel trattamento della TED. Tuttavia, circa il 58% dei pazienti
riceve ancora una diagnosi errata in prima istanza, il che rende urgente la definizione di un PDTA
regionale e di modelli organizzativi adeguati.

In Regione Sicilia, 'inserimento di queste innovazioni nella pratica clinica richiede un’evoluzione dei
modelli di governance, che garantiscano appropriatezza prescrittiva, equita di accesso e sostenibilita
del sistema.

OBIETTIVI

L’evento si propone di approfondire la gestione della TED attraverso un confronto multidisciplinare tra
le principali figure coinvolte nel percorso diagnostico-terapeutico, con particolare attenzione agli
aspetti epidemiologici, clinici, metabolici, oftalmologici, chirurgici e organizzativi.

In particolare, il progetto ha Uobiettivo di:

e Mappare il burden of disease e gli unmet needs dei pazienti con TED in Sicilia;

e Approfondire Ulinquadramento clinico, diagnostico e terapeutico della TED;

e Favorire il confronto multidisciplinare tra endocrinologi, oculisti, internisti e altri specialisti
coinvolti nella presain carico;

e Identificare i gap del percorso diagnostico-terapeutico che possono ritardare la diagnosi, il
referral specialistico e ’accesso alle terapie innovative;

e Analizzare le condizioni organizzative necessarie per la somministrazione appropriata e
sostenibile delle nuove terapie;

e Promuovere la definizione di un modello regionale di presa in carico, anche attraverso reti tra
Centri e modelli Hub & Spoke.

OPT S.p.A. . o
Via Mauro Macchi, 38 — 20124 Milano -Il; :gg 8;23888382 "E\‘;&%QE
P.IVA/C.F. 12888470155 p E,, 3

. il: A
SDI: SUBM70N Mail: ecm@optsalute.it


mailto:ecm@optsalute.it

FJYOPT

OLUZIONI PER IL MONDO HEALTHCARE

PROGRAMMA
ORARIO
10:00-10:15 | Saluti istituzionali Autorita
) ) R. Le Moli
10:15-10:35 La ‘malattl.a oculare tiroidea (TED): caratteristiche cliniche R. Malaguarnera
e diagnosi
La gestione clinica della TED moderata-severa: opzioni C. Gagliano
10:35-11:00 . .
terapeutiche e prospettive
11:00-11:20 | L’impatto sulla qualita di vita dei pazienti affetti da TED F. Pallotti
11:20-11:40 I per.cgrsg c!el p.az[entl cpn T!ED moderata-severa: Prof. Federico Lega
multidisciplinarieta e tariffazione
11:40-12:00 | ILmodello di presain carico dei pazienti TED F. Frasca
12:30-13:00 | Stato dell’arte dei centri di regione Sicilia R. Le Moli
13:00-14:00 | Lightlunch
. . Tavola rotonda: la costruzione della rete per la gestione dei
14:00-16:45 pazienti TED in Regione Sicilia e prospettive future Allfaculty
16:45-17:15 | Condivisione dei dati emersi e chiusura dei lavori All faculty
17:15 Compilazione questionario ECM
Responsabile scientifico:
Prof. Rosario Le Moli
Comitato Scientifico:
- R.LeMoli
- R. Malaguarnera
- C.Gagliano
- F.Pallotti
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- F.Frasca

DESTINATARI
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ILcorso € rivolto un max di 30 HCP partecipanti.
L’Accreditamento prevede Uattribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie:

* Medico chirurgo con specializzazione in: Endocrinologia, Malattie metaboliche e diabetologia,
Medicina interna, Oftalmologia, Radiodiagnostica, Medicina nucleare, Chirurgia maxillo-
facciale, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Otorinolaringoiatria, Medicina generale, Direzione
medica di presidio ospedaliero, Igiene, epidemiologia e sanita pubblica

* Farmacista: farmacista ospedaliero

* Dietista

» Ortottista/assistente di oftalmologia

* Infermiere

* Psicologo

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL COMITATO SCIENTIFICO E DELLA FA-

CULTY
Nome e Laureain Specializzazione Ente di appartenenza/libera Descrizione attivita
cognome professione professionale/formativa
Rosario Le Medicina . . U.O. Endocrinologia, A.O. Profess.ore agsomgto dl. N .
. e Endocrinologia . . . . endocrinologia Universita degli
Moli . . Garibaldi-Nesima, Catania o « »
Chirurgia Studi di Enna “Kore
Professore ordinario di
Medici E inologia; Dirett ita
Francesco edicina . . Universita di Catania, Ospedale ndocrinologia; |r§ ore.Unl a
Frasca e Endocrinologia Garibaldi Nesima Complessa Endocrinologia;
Chirurgia Coordinatore SIE Sezione Regionale
Sicilia-Calabria
Medicina . s . - . . .
Francesco R Endocrinologia Universita degli Studi di Enna Professore di Endocrinologia presso
Pallotti . . g “Kore” Universita degli Studi di Enna “Kore”
Chirurgia
Medici i ita li Studidi E
Caterina edicina . (l:ln|ve,r’3| @ Qeg I.S udi di nn.a Professore Ordinario di
. e Oftalmologia Kore”; Policlinico Morgagni, .
Gagliano . . . Oftalmologia
Chirurgia Catania
. Medicina Azienda Ospedaliero- Professore Associato di
Antonino . . L . e s s . . R
Maniaci e Otorinolaringoiatria  Universitaria “Policlinico - Otorinolaringoiatria presso
Chirurgia Vittorio Emanuele” Universita degli Studi di Enna “Kore”
Medicina . . . - . . . . .
Roberta . . Universita degli Studi di Enna Direttrice del Dipartimento di
e Endocrinologia « " . . .
Malaguarnera . . Kore Medicina e Chirurgia
Chirurgia
Federico Economia Ph.'D' Economia . . . R Professore Ordinario di Economia
. Aziendale e Universita Degli Studi di Milano .
Lega Aziendale Aziendale
Management
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Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a disposizione
della Commissione

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 'Erogazione di Eventi ECM);
- diaverinformato Uinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono
a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante.
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