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RAZIONALE

L'articolo 1 del Decreto Legislativo 22 giugno 1999, n. 230, recante il riordino della medicina
penitenziaria, stabilisce che: «I detenuti e gli internati hanno diritto, al pari dei cittadini in stato di
liberta, all'erogazione delle prestazioni di prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione, efficaci e
appropriate, sulla base degli obiettivi generali e specifici di salute e dei livelli essenziali e uniformi
di assistenza individuati nel Piano Sanitario Nazionale, nei piani regionali e in quelli locali.»

La tutela della salute delle persone private della liberta personale costituisce un principio
fondamentale del Servizio Sanitario Nazionale e rappresenta una sfida di rilevante interesse sanitario,
sociale ed etico. Le persone detenute presentano, infatti, bisogni assistenziali particolarmente
complessi, caratterizzati dall'elevata prevalenza di patologie croniche, disturbi della salute mentale,
dipendenze patologiche e condizioni di vulnerabilita sociale, spesso preesistenti alla detenzione.

L'Organizzazione Mondiale della Sanita — Regione Europa dedica da anni particolare attenzione a
questo tema attraverso I'Health in Prisons Programme (HIPP), che promuove il principio secondo
cui nessuno deve essere lasciato indietro nel percorso verso la copertura sanitaria universale,
nemmeno le persone detenute, riconosciute come una popolazione particolarmente vulnerabile. In
tale contesto assume un ruolo prioritario anche la prevenzione del rischio suicidario e la promozione
di interventi tempestivi e multidisciplinari finalizzati alla tutela della salute mentale.

Il corso nasce dall'esigenza di approfondire gli aspetti organizzativi, clinici e assistenziali della sanita
penitenziaria e di valorizzare il contributo degli specialisti ambulatoriali che operano all'interno degli
istituti penitenziari, garantendo la continuita delle cure tra il contesto detentivo e i servizi sanitari
territoriali. La presa in carico della persona detenuta richiede infatti un approccio multidisciplinare e
multiprofessionale, capace di integrare competenze diverse e di assicurare percorsi assistenziali
appropriati, continui e personalizzati.

Attraverso il confronto tra esperienze professionali e I'approfondimento delle principali tematiche
cliniche, organizzative e normative, il corso intende fornire ai partecipanti strumenti utili per
migliorare la qualita dell'assistenza sanitaria negli istituti penitenziari, promuovendo una cultura della
salute orientata all'equita, alla continuita assistenziale e alla tutela della dignita della persona.

Investire nella salute in carcere significa investire nella salute pubblica, nella sicurezza collettiva e
nella coesione sociale. Garantire cure efficaci e appropriate, favorire percorsi di prevenzione,
riabilitazione e reinserimento contribuisce infatti a migliorare gli esiti di salute delle persone detenute
e a ridurre il rischio di recidiva, con benefici che si estendono all'intera comunita.



PROGRAMMA

Ore 8,30 Registrazione Partecipanti

SALUTI ISTITUZIONALI

ORE 9.00 Relazione Introduttiva (Dr. L. Sodano, Dr. G. Amorico)

ORE 9.20 Relazione La formazione multidisciplinare: mission della SIFoP
(Dr. P. Mattei)

ORE 9,40 Relazione “La tutela della Salute negli Istituti Penitenziari”

(Dr. R. Di Clemente e dr Sapio)

ORE 10.00 I SESSIONE

L’offerta della cura per le persone private della liberta

Modera. P. Mattei

Quale lavoro degli Specialisti del SSN all’interno del Sistema Penitenziario
Bisogni di salute, Epidemiologia, Diagnosi e trattamento.

Intervengono:

Ore 10,00  Dr A. Lieto - Cardiologo

Ore 10.20  DrF. M. Fabrizio - Urologo

Ore 10.40  Dr A. Panico - Endocrinologa

Ore 11.00  Dr M.D. Concilio — Pneumologa

Ore 11.20- 13.00 TAVOLA ROTONDA: Focus sul futuro
Modera D. Manzella

Opportunita e prospettive: confronto e contributo dei relatori

ORE 13.00 PAUSA PRANZO

Ore 13.30 11 SESSIONE - Il benessere psicologico in carcere
Modera F. Cantone

Ore 13.30 Ascoltare il rischio, promuovere la vita: la prevenzione del suicidio negli istituti
penitenziari — (T. Salvati)

Ore 14.00 Dentro I’abisso: il lavoro psicoterapeutico con gli autori di crimini sessuali (C.
Chiappara)



Ore 14.30 La salute mentale in carcere: aspetti clinici, diagnostici e terapeutici (S. Garramone)

Ore 15.00 Il ruolo del SERD in carcere: presa in carico e modelli di intervento per le dipendenze
patologiche — (S. Montegrosso)

Ore 15.30 La presa in carico psicoterapeutica delle persone detenute con disturbo da uso di
sostanze (Dr A. Pitoni)

Ore 16.00 La cura oltre le mura. La continuita assistenziale tra carcere e territorio (Dr B.
Colurcio)

Ore 17.00 Conclusioni
Questionario

Chiusura dei lavori

INFO UTILI:

Evento accreditato ECM per n. 50 partecipanti: medici chirurghi, odontoiatri e psicologi
ID ECM n. 1198-

Ore formative n. 7

Crediti ECM: n.

Obiettivi formativi: Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e
ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-
assistenziali

Sede: Via Silvati 32 — 80122 Napoli
Quota di iscrizione: € 200,00 (gratuita per gli iscritti SIFoP e SUMALI)



TABELLA RELATORI E MODERATORI

Cognome e nome Professione Specializzazione Affiliazione

Amorico Gaetano Medico chirurgo | Medicina fisica e | ASL Napoli 1 Centro e
riabilitazione Napoli 3 Sud

Cantone Filippo Psicologo Psicoterapia ASL Napoli 2 Nord

Chiappara Cristina Psicologa Psicoterapia ASL Napoli 1 Centro

Colurcio Barbara Medico chirurgo | Psichiatria e | ASL Napoli 1 Centro
Psicoterapia
Concilio M. Domenica | Medico chirurgo | Malattie Apparato | ASL Napoli 1 Centro

Respiratorio

Di Clemente Rosaria

Psicologa

Psicoterapia

ASL Napoli 1 Centro

Fabrizio Francesco M.

Medico chirurgo

Urologia

ASL Napoli 1 DS 25-28-33

Garramone Stefania

Medico chirurgo

Psichiatria e
Psicoterapia

ASL Napoli 1 Centro DSM,
Distretto 33 — Casa
Circondariale di Poggioreale

Lieto Attilio Medico chirurgo | Malattie Apparato | ASL Napoli 1 Centro
Cardiovascolare
Manzella Daniela Medico chirurgo | Geriatria ASL Napoli 1 Centro UOC

Fasce deboli e Cure

Domiciliari DS 31

Mattei Paola

Medico chirurgo

Endocrinologia

Libero professionista

Montegrosso Sara

Medico chirurgo

Igiene e Medicina
Preventiva

ASL Napoli 1 Centro (Casa
Circondariale di Poggioreale
e di Secondigliano

Panico Annalisa

Medico chirurgo

Endocrinologia

ASL Napoli 1

Pitoni Antonio

Psicologo

Psicoterapia

Salvati Tiziana

Psicologa

Psicoterapia

ASL Napoli 1 Centro — Casa
Circondariale di
Secondigliano

Sapio

Sodano Luigi

Medico chirurgo

Otorinolaringoiatria

ASL Napoli 1 Centro




