AMICOMEDICO

Il Rischio Cardiovascolare tra Arterie e Vene: Specialisti a Confronto

14 NOVEMBRE 2026 — HOTEL CALA DEL PORTO, VIBO MARINA (VV)

Responsabile Scientifico
Dott. Danilo Cafaro

Obiettivi dell’Evento: Linee Guida - Protocolli - Procedure
Durata dell’attivita didattica: 5 ore

Circa 40 Discenti

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso ha lo scopo di approfondire i temi riguardanti la valutazione del paziente
cronico multimorbide e politrattato, focalizzando criticamente I’attenzione non solo
sulle patologie arteriose ma anche su quelle venose. La presenza di disfunzioni
endoteliale nei pazienti con Malattia Venosa Cronica puo essere considerato uno dei
principali meccanismi fisiopatologici alla base di un aumento rischio di mortalita per
tutte le cause. Infatti, & stata dimostrata una stretta correlazione fra le classi CEAP
della Malattia Venosa Cronica e la mortalita per tutte le cause, a conferma della stretta
interconnessione tra danno arterioso e danno venoso.

Un’altra importante evidenza & quella che afferma la stretta correlazione fra Malattia
Emorroidaria e Malattia Venosa Cronica, due facce della stessa medaglia, da tempo
associate nella pratica clinica, e oggi sempre piu connesse alla luce delle evidenze
scientifiche.

Il corso si pone lo scopo di approfondire i diversi aspetti della gestione del paziente
cronico con Malattia Venosa Cronica e/o Malattia Emorroidaria e concomitanti fattori
di rischio cardiovascolari, quali dislipidemia e/o ipertensione arteriosa, sia per quanto
riguarda la diagnosi ma soprattutto il trattamento. con lo scopo di ridurre mortalita e
morbilita cardiovascolare. A una diagnosi accurata di Malattia Venosa Cronica e/o
Malattia Emorroidaria deve corrispondere una terapia appropriata con farmaci
utilizzati secondo dose/posologia validate dagli studi scientifici.
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PROGRAMMA
08.00 - 08:20 Registrazione dei partecipanti
08.20 — 08:40 Razionale e obiettivi del corso Responsabili Scientifici
SESSIONE |

08:40 — 09:20 La correlazione fra la Malattia Venosa Cronica e le comorbilita
cardiovascolari: un approccio olistico, quale trattamento e per quanto tempo — Prof.ssa C.
Vitale

09:20 - 10:00 Focus sul trattamento non conservativo nell’approccio integrato alla Malattia
Venosa Cronica: quali tecniche disponibili, quali trattamenti Prof. G. Roscitano

10:00 — 10:40 Correlazione fra Malattia emorroidaria e Malattia Venosa Cronica: cosa
dicono le ultime evidenze! Quale protocollo terapeutico per la corretta gestione di queste
patologie — Dott. Danilo Cafaro

10:40/11:10 Discussione sugli argomenti trattati - Take home messages

11:10 Coffee break

SESSIONE Ii

11:20- 12:00 Il paziente dislipidemico: come raggiungere i target per ridurre il rischio
cardiovascolare Prof. G.Rosano

12:00 — 12:40 Come garantire un’adeguata aderenza terapeutica al paziente iperteso alla
luce delle ultime linee guida Prof. E. Imbalzano

12:40 — 13:20 Il danno Cardio-Nefro-Metabolico nelle MRC: uso precoce dei SGLT2i per una
corretta prevenzione Prof.ssa A.Sciacqua

13:20 - 14:00 Discussione sugli argomenti trattati - Take home messages

14:00 - 14:10 Chiusura dei lavori — Questionario ECM
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