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RAZIONALE 
 
L'eczema cronico delle mani rappresenta una patologia ad elevato impatto clinico, sociale e 
occupazionale, frequentemente sottodiagnosticata e sottotrattata. La malattia interessa in 
modo particolare soggetti esposti a fattori irritativi o allergenici in ambito lavorativo, 
determinando una significativa compromissione della qualità di vita, riduzione della produttività 
e aumento dei costi socio-sanitari. 
La gestione del paziente con eczema delle mani richiede un approccio multidisciplinare che 
coinvolga Dermatologo e Medico del Lavoro, al fine di integrare la valutazione clinica 
specialistica con l'analisi dei fattori professionali e ambientali che possono contribuire 
all'insorgenza, alla persistenza o alla riacutizzazione della patologia. 
Il corso si propone di favorire la condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici e di modelli 
organizzativi innovativi orientati alla presa in carico strutturata del paziente. I partecipanti 
saranno coinvolti in un processo di miglioramento continuo finalizzato a ottimizzare 
l'appropriatezza diagnostica, la tempestività terapeutica e il monitoraggio degli outcome clinici 
e di qualità di vita. 
L'attività consentirà inoltre di identificare indicatori utili alla costruzione di un modello 
collaborativo tra specialisti e medici del lavoro, favorendo la standardizzazione dei percorsi 
assistenziali e la produzione di evidenze utili alla pratica clinica. 
 
 
 
 
 
 



	

	

 
 
 
 
 
 
 
Programma Scientifico 23.11.2026  
 
 
09.00 – 09.15 
Presentazione degli obiettivi formativi del corso 
Prof.ssa Maddalena Napolitano 
 
09.15 – 09.45 
Eczema cronico delle mani: dimensioni del problema e impatto sulla qualità di vita 
Prof.ssa Maddalena Napolitano 
 
09.45 – 10.30 
Diagnosi e classificazione dell'eczema delle mani 
Prof.ssa Maddalena Napolitano, Prof Cataldo Patruno 
 
10.30 – 11.00 
Il ruolo del Medico del Lavoro nella prevenzione e nella gestione del rischio professionale 
Prof Luca Fontana, Prof.ssa Veruscka Leso 
 
11.00 – 11.15 
Coffee break 
 
11.15 – 12.00 
Approccio terapeutico all'eczema cronico delle mani 
Prof.ssa Maddalena Napolitano, Prof Cataldo Patruno 
 
12.00 – 12.45 
Modello di gestione integrata Dermatologo–Medico del Lavoro: dalla teoria alla pratica clinica 
Prof Luca Fontana, Prof.ssa Veruscka Leso 
 
12.45 – 13.00 
Discussione finale e take home messages 
Tutti 
 
13.00 
Chiusura Lavori 
 
 
 
 
 
 



	

	

 
 
 
 
 
FACULTY 
 
 

Nome e Cognome  Laurea  Specializzazione  Affiliazione 

 
Maddalena Napolitano 

 
Medicina e Chirurgia  

 
Dermatologia e 
Venereologia 

Professoressa associata presso 
Università degli Studi di Napoli Federico 
II 

 
Cataldo Patruno  

 
Medicina e Chirurgia  

 
Dermatologia e 
Venereologia 

Professore di seconda fascia di Malattie 
cutanee e veneree presso Università 
Magna Graecia di Catanzaro di Brescia 

 
Luca Fontana 

 
Medicina e Chirurgia 

Medicina del lavoro Professore associato di Medicina del 
lavoro Università degli Studi di Napoli 
Federico II 

 
Veruska Leso 

 
Medicina e Chirurgia 

 
Medicina del lavoro 

Professoressa di medicina del lavoro 
presso il Dipartimento di Sanità Pubblica 
Università degli Studi di Napoli Federico 
II 

 
 
 
 
La sottoscritta Barbara Colombo, in qualità di legale rappresentante di Ble & Associates srl 
(provider 5357)  
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