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PRIMI 2.0

Prospettive di Ricerca e Innovazione nelle Malattie Inflammatorie cutanee
Dalla Real World Evidence alla comprensione dell'infiammazione sistemica:

cosa abbiamo imparato e dove dobbiamo andare

Sede: STARHOTELS RITZ — Via Spallanzani 40

Citta: Milano

Data: 18 novembre 2026

Durata formativa: 6 ore

Tipologia di Formazione ECM: Residenziale

Obiettivo Formativo: CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE,
DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA, IVI INCLUSE LE MALATTIE RARE E LA MEDICINA DI
GENERE

Nr. partecipanti accreditati: 75

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Dermatologia e venereologia

Sponsor: Monosponsor

RAZIONALE SCIENTIFICO
La prima edizione di PRIMI ha esplorato il valore della Real World Evidence, delle reti collaborative e delle

nuove tecnologie come strumenti per generare innovazione nelle malattie infiammatorie cutanee, con
I'obiettivo di identificare nuove direttrici di ricerca e favorire la collaborazione tra specialisti.

A un anno di distanza, & fondamentale interrogarsi su quanto emerso da quell'esperienza: quali idee si sono
trasformate in progetti? Quali evidenze sono state generate? Quali domande restano ancora senza risposta?
Parallelamente, la crescente conoscenza dei meccanismi patogenetici condivisi tra psoriasi e artrite psoriasica
e numerose comorbidita ha consolidato il concetto di infliammazione come fenomeno sistemico, che supera
i confini della cute e richiede una lettura multidisciplinare della malattia.

La seconda edizione di PRIMI vuole evolvere da momento di aggiornamento a vero e proprio Think Tank
nazionale delle malattie infiammatorie cutanee, creando uno spazio di confronto tra dermatologi e
specialisti di altre discipline per comprendere cosa sappiamo oggi, cosa ancora non conosciamo e quali
priorita di ricerca dovranno guidare il lavoro dei prossimi anni.

L'obiettivo finale non & soltanto condividere contenuti, ma costruire una roadmap concreta di ricerca e
collaborazione multidisciplinare che possa essere verificata nella successiva edizione del progetto.

Board Scientifico:

A. Costanzo, U.O. Dermatologia Humanitas Research Hospital, Rozzano (M)
P. Malagoli, PSOCARE Unit, IRCCS Policlinico San Donato, Milano

Faculty:

A.Balato, NA

M. Burlando, GE

G. Caldarola, Roma

A. Campanati, AN

E. Campione, Roma

N. Coppola, NA
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S. Corrao, PA

A. Costanzo, Mi

A. Dattola, Roma

V. Di Lernia, RE

M. Esposito, AQ

A. Giunta, Roma

P. Gisondi, VR

C. Guarneri, ME

F. Loconsole, BA

P. Malagoli, MI

M. Megna, NA

A.Narcisi, Ml

D. Orsini, Roma

M. Pistelli, AN

N. Possemato, RE

F.Prignano, Fi

S. Ribero, TO

C. A. Santambrogio, MB

G. Targher, VR

E. Trovato, S|
(La lista in oggetto descrive un elenco di riferimento che non é definitivo ma solo auspicabile: la lista
definitiva sara nota una volta che il Provider, attivati i contatti, ne otterra la disponibilita)

Programma

18 novembre 2026

13.30 - 13.45
PRIMI: LA VISIONE CHE HA GENERATO UNA COMMUNITY

A.Costanzo, P. Malagoli

13:45 -15:00
DALLE IDEE Al PROGETTI: QUANTA REAL WORLD EVIDENCE ABBIAMO GENERATO? - L'ESPERIENZA DELLA
COMMUNITY
Moderatrice: G. Caldarola, A. Dattola
e Cardiovascolare: E. Campione, F. Loconsole, S. Ribero
e Infiammazione (Fatigue/PsA): M. Esposito, F. Prignano, M. Megna

o Infettivologico: V. Di Lernia
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15:00 - 16:45
COMORBIDITA E INFIAMMAZIONE SISTEMICA: GESTIONE OLISTICA DEL PAZIENTE PSORIASICO
Moderatore: C. Guarneri, S. Corrao
- A.Narcisi, C.A. Santambrogio : “La psoriasi come malattia cardiovascolare?”
- P. Gisondi, G. Targher: “Steatosi, obesita e sindrome metabolica: comorbidita o parte della
malattia?”
- A. Giunta, N. Possemato:“Stiamo ancora arrivando troppo tardi alla diagnosi di artrite psoriasica?”

- A.Campanati, M.Pistelli: “Infiammazione cronica e neoplasie: cosa sappiamo davvero?”

A. Balato, N.Coppola: “Il rischio infettivo € davvero gestibile e prevedibile?”

16:45-17:10
QUANTO VALE UNA GESTIONE APPROPRIATA DEL PAZIENTE PSORIASICO?

D. Orsini

17:10 - 19:00
LE PRIORITA CHE GUIDERANNO IL 2027
Dalla diagnosi precoce alla multidisciplinarieta
Tavoli di lavoro, conducono
A. E. Trovato
B. A. Balato
C. M. Esposito
D. M. Burlando

19.00 - 19.15
DALLE IDEE AGLI IMPEGNI: Agenda PRIMI 2027

A. Costanzo, P. Malagoli
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