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A Volte il Dolore non fa Rumore

Dolore Pelvico, Sessualita e Benessere Integrato: un approccio interdisciplinare
Venerdi 23 Ottobre 2026

Curia Vescovile Sanremo — Villa Santa Giovanna d'Arco
Via Carlo Pisacane, 2 — Sanremo (IM)

In occasione della Giornata Mondiale sulla Menopausa (18 ottobre)

PROGRAMMA SCIENTIFICO

MATTINA — PRIMA SESSIONE - MODERATRICE: DOTT.SSA ELENA LANTERI CRAVET

08:45 Apertura dei lavori e saluti istituzionali Dott. Pierluigi Bracco
09:00 Ginecologia — Il volto nascosto del dolore pelvico Dott.ssa Francesca
) femminile: vulvodinia, vaginismo, endometriosi Esposito
09:30 Andrologia — La prostata e il dolore pelvico cronico: Dott. Giacomo
) correlazioni e terapia Vigliercio
09:55 Urologia — Dolore pelvico cronico e nevralgia del Dott.ssa Maria Rosa
) pudendo: dove siamo nel 20267 Maimone
10:20 Endocrinologia — Ormoni, menopausa e andropausa Dott.ssa Claudia Teti
10:45 Dermatologia — Patologie cutanee genitali e vulvari Dott.Pierre Mario Isola
Oltre il dolore: il ruolo della fisioterapia nel recupero Dott.ssa Chiara
11:10 . ‘s
della funzione e della sessualita Palmero
11:35 COFFEE BREAK (20 min)

MATTINA — SECONDA SESSIONE - MODERATORI: MARINA CAUSA - PAOLO ANGELO

BASSO

La sessualita non & un lusso per sani: desiderio, dolore e

11: . .
35 capacita di amare

Dott.ssa Patrizia Sciolla
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Neurologia — Neurobiologia e neurofarmacologia del

. . Dott. Carlo Serrati
dolore pelvico cronico

Anestesia e Rianimazione — Terapia del dolore pelvico Dott.ssa Tiziana
cronico D'Amato

Agopuntura — Efficacia nella gestione dei pazienti con

. . . . . Dott.ssa Ana Popovic
dolore pelvico cronico (studi randomizzati) p

Infettivologia — Quando il pavimento pelvico racconta Dott.Giovanni
un'infezione Cenderello

PRANZO A BUFFET (50 min)

POMERIGGIO - MODERATORE: DOTT. VITTORIO TOESCA

14:50

14:55

15:20

15:45

16:10

16:35

17:00

Riapertura dei lavori

Oncologia Chirurgica e Senologia — Tumore al seno:

o . . Dott.Claudio Battaglia
sessualita da non dimenticare

Ostetricia — Dolore e pavimento pelvico nel percorso
nascita: il ruolo dell'ostetrica dalla gravidanza al
postpartum

Dott.ssa Viviana
Brugnano

Nutrizione — Impatto della nutrizione e dell'esercizio
fisico su inflammazione di basso grado, microbiota e Dott. Stefano Beschi
salute sessuale

Chirurgia Bariatrica — | cambiamenti anatomo-funzionali
dei genitali esterni dopo la chirurgia bariatrica; la
chirurgia ricostruttiva post-bariatrica oggi: sfide e
obiettivi

Dott. Sergio Aloia

Chirurgia Plastica — Chirurgia intima e ricostruttiva Dott. Manuel Baccari

DIMOSTRAZIONE LIVE — Ipnosi clinica e modulazione

. Dott.ssa Patrizia Sciolla
della percezione del dolore
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17.30 Test ECM e Chiusura lavori

RAZIONALE
"Il congresso nasce dall’esigenza di favorire I'aggiornamento e il confronto tra professionisti sulle
piu recenti evidenze relative all'inquadramento, alla valutazione e alla gestione del dolore pelvico
e delle problematiche sessuali correlate, con 'obiettivo di promuovere percorsi assistenziali
personalizzati, appropriati e condivisi.

La complessita dei meccanismi coinvolti — biologici, neurologici, muscolo-scheletrici e psicologici
— richiede un approccio integrato e multidisciplinare, fondato su una corretta valutazione clinica e
sulla collaborazione tra le diverse figure sanitarie.

RIVOLTO A: Medici (tutte le specializzazioni) Psicologo, Fisioterapista, Ostetrica/o, Infermiere

SUNTO RELATORI

ALOIA SERGIO RELATORE LAOSRG83A18F839I

Data di nascita: 18/01/1983

Luogo di nascita: NAPOLI (NA)

29/07/2009 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di NAPOLI) n.
0000032779 iscrizione

Data conseguimento: 12/03/2009 Universita: NAPOLI SECONDA UNIVERSITA lauree

2009 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA) abilitazioni
01/06/2016 - CHIRURGIA GENERALE (NAPOLI FEDERICO 1)

Dirigente medico Chirurgo Bariatrico Istituto Clinico Beato Matteo Vigevano

BACCARI MANUEL RELATORE BCCMNL87C071874L

Data di nascita: 07/03/1987

Luogo di nascita: SOVERIA MANNELLI (CZ)

11/04/2024 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000002330 iscrizione

Data conseguimento: 24/03/2015 Universita: ROMA TOR VERGATA lauree M
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2015 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (ROMA TOR VERGATA) abilitazioni
09/11/2020 - CHIRURGIA PLASTICA RICOSTRUTTIVA ED ESTETICA (SASSARI)
Dirigente medico Chirurgia Plastica ASL1 Imperiese - Ospedale di Sanremo

BASSO PAOLO ANGELO MODERATORE SSPNG79D25D9690
GENOVA 25-4-1979

LAUREA IN SCIENZE RIABILITATIVE PROFESSIONI SANITARIE UNIV. GENOVA
LAUREA | LIVELLO FISIOTERAPIA UNIV. FIRENZE

Corso di Perfezionamento in Basi del Trattamento Osteopatico

Titolare Studio Professionale NovaRehab Genova

BATTAGLIA CLAUDIO RELATORE BTTCLD56DO051138H

Data di nascita: 05/04/1956

Luogo di nascita: SANREMO (IM)

28/01/1982 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000001023 iscrizione

Data conseguimento: 15/10/1981 Universita: GENOVA lauree

1981 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (GENOVA) abilitazioni

27/06/1988 - CHIRURGIA (TORINO) specializzazioni

09/11/1994 - CHIRURGIA GENERALE INDIRIZZO CHIRURGIA ONCOLOGICA (TORINO)

Dirigente Medico Aerea Chirurgica Ospedale di San Remo

BESCHI STEFANO RELATORE BSCSFN81P01E290F

Data di nascita: 01/09/1981

Luogo di nascita: Imperia (IM)

Laurea in dietistica Univ. Genova

Master Universitario di primo livello in "Master Internazionale In Trattamento

Integrato Multidisciplinare dei Disturbi della Nutrizione e della Alimentazione", Universita degli

Studi di Pavia
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Laurea Specialistica delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali Univ. Genova
Iscritto a: Ordine TSRM e PSTRP Genova Imperia Savona

Albo/Elenco Speciale: Dietista

Numero Iscrizione: 131

Data Iscrizione: 23/05/2019

Attivita Libero professionale presso Ambulatorio Nutrizione Sportiva e Clinica Sanremo

BRUGNANO VIVIANA RELATORE BRGVVN83T491138L
SANREMO 9-12-1983

LAUREA IN OSTETRICIA UNIV. GENOVA

Ostetrica esperta in massaggio neonatale e del bambino

Ostetrica esperta in riabilitazione uro-ginecologica del pavimento pelvico
Diastasi e post parto - Metodo De Gasquet

Libera professione ostetrica Vallecrosia — Imperia

CAUSA MARINA MODERATORE CSAMRN70D49D969B

GENOVA 9-4-1970

Diploma di Terapista della Riabilitazione Genova

Laurea di | Livello in Fisioterapia Univ. Genova

Master di | Livello “La gestione del paziente con Sclerosi Multipla” Univ. Genova
Consulente Ambulatorio Pavimento Pelvico — Urologia - Ospedale Evangelico di Genova

CENDERELLO GIOVANNI RELATORE CNDGNN72B08D969X

Data di nascita: 08/02/1972

Luogo di nascita: GENOVA (GE)

25/05/1998 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di GENOVA) n.
0000013647 iscrizione

Data conseguimento: 28/07/1997 Universita: GENOVA lauree

1998 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (GENOVA) abilitazioni
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05/11/2001 - MALATTIE INFETTIVE (GENOVA)
Direttore SC Malattie Infettive Asl-1 Imperia

D'AMATO TIZIANA RELATORE

Data di nascita: 14/04/1975

Luogo di nascita: IMPERIA (IM)

16/07/2001 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000001790 iscrizione

Data conseguimento: 20/07/2000 Universita: PAVIA lauree

2001 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (PAVIA) abilitazioni

18/11/2004 - ANESTESIA E RIANIMAZIONE (GENOVA)

Direttrice UOC di Anestesia e Rianimazione di Imperia presso la ASL1 Liguria

LANTERI CRAVET ELENA MODERATORE LNTLNE52L70L219B

Data di nascita: 30/07/1952

Luogo di nascita: TORINO (TO)

31/08/1981 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000000999 iscrizione

Data conseguimento: 20/07/1977 Universita: TORINO lauree

1977 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (TORINO) abilitazioni

10/07/1980 - ANESTESIA E RIANIMAZIONE (FERRARA)

Responsabile UOS Organizzazione Attivita Operatoria Protesica ospedale St. Charles Bordighera

ESPOSITO FRANCESCA RELATORE SPSFNC77R491138X

Data di nascita: 09/10/1977

Luogo di nascita: SANREMO (IM)

29/01/2004 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.

0000001844 iscrizione

Data conseguimento: 26/03/2003 Universita: GENOVA lauree
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2003 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (GENOVA) abilitazioni
27/10/2008 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA (GENOVA)
Libero Professionista Sanremo

ISOLA PIERRE MARIO RELATORE SLIPRM70T011138lI

Data di nascita: 01/12/1970

Luogo di nascita: SANREMO (IM)

05/03/1998 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000001703 iscrizione

Data conseguimento: 28/03/1997 Universita: GENOVA lauree

1997 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (GENOVA) abilitazioni

20/11/2003 - DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA (GENOVA)

Medico specialista dermatologia Azienda Sanitaria SSN ASL 1 Imperia

MAIMONE MARIA ROSA RELATORE MMNMRS62P51A145A

Data di nascita: 11/09/1962

Luogo di nascita: ALBENGA (SV)

07/06/2012 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000002042 iscrizione

Data conseguimento: 07/11/1997 Universita: GENOVA lauree

1997 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (GENOVA) abilitazioni

21/12/2009 - UROLOGIA (PAVIA)

Dirigente Medico Urologia Azienda Sanitaria Locale 2 Ambulatorio Urologia Sanremo

PALMERO CHIARA RELATORE PLMCHR88M421138W
SANREMO 2-8-1988

LAUREA IN PROFESSIONI SANITARIE, FISIOTERAPISTA

Rieducazione dei disturbi perineo-sfinterici (Formazione di 1*grado)
Terapia Manuale concetto Maitland, livello 2B
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Linfodrenaggio Manuale Metodo Vodder Avanzato

Bendaggio neuromuscolare, un approccio evidence based

Rieducazione Urologica maschile

Formazione in fisioterapia perineale, pre e post partum.

Fisioterapista Libera Professionista Ambulatorio Fisiomed e Studio Ventimed Sanremo

POPOVIC ANA RELATORE PPVNAA64P642149Z

Data di nascita: 24/09/1964

Luogo di nascita: CROAZIA (EE)

14/06/2001 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000001783 iscrizione

Data conseguimento: 22/07/1999 Universita: GENOVA lauree

2000 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (GENOVA

SPECIALIZZAZIONE : GERIATRIA

Libero Professionista Imperia

SCIOLLA PATRIZIA RELATORE SCLPRZ78H57B111C
Data di nascita 17/06/1978

Luogo di nascita Bra

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita Univ. Torino
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Familiare

Formazione in Mediazione Familiare

Consulente dei Disturbi Sessuali

Master in Neuropsicologia

Formazione in Criminologia

Master in Psicologia Forense

Formazione in lpnosi Clinica

Psicologo | Psicoterapeuta iscritto all'Albo Nazionale dal 20/09/2004
iscritto nella sezione A dell'ordine del Piemonte dal 20/09/2004 con il n. 4073
Fondatrice dello Sportello Noi4You contro la violenza sulle donne
Libero Professionista Psicoterapia Sanremo
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SERRATI CARLO RELATORE SRRCRL57S30E290)

Data di nascita: 30/11/1957

Luogo di nascita: IMPERIA (IM)

28/01/1983 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000001089 iscrizione

Data conseguimento: 29/07/1982 Universita: GENOVA lauree

1982 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (GENOVA) abilitazioni

14/12/2024 - PSICOTERAPIA AD INDIRIZZO ANALITICO TRANSAZIONALE () (SCUOLA DI
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA A INDIRIZZO ANALITICO TRANSAZIONALE) specializzazioni
11/06/1986 - NEUROLOGIA (GENOVA) specializzazioni

28/06/1990 - FARMACOLOGIA INDIRIZZO FARMACOLOGIA CLINICA OSPEDALIERA (PAVIA)
Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Psicodinamico Transazionale

Professore a contratto Scuole di Specializzazione in Fisiatria, in Neurologia e in Geriatria Genova
Professore di Neurologia Clinica Scuola di Specializzazione Neurologia, Universita di Genova

TETI CLAUDIA RELATORE TTECLD83P67A984H

Data di nascita: 27/09/1983

Luogo di nascita: BORDIGHERA (IM)

19/03/2009 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di IMPERIA) n.
0000001976 iscrizione

Data conseguimento: 23/07/2008 Universita: GENOVA lauree

2008 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (GENOVA) abilitazioni

20/06/2014 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO (GENOVA)

Specialista Ambulatoriale branca di Endocrinologia c/o Centro Endocrino Metabolico Area socio
sanitaria 1 Imperia
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TOESCA CALDORA DI CASTELLAZZO VITTORIO MODERATORE TSCVTR89P22L219])
Data di nascita 22/09/1989

Luogo di nascita TORINO

Laurea Universita Niccolo Cusano Roma Scienze della Formazione e dell’Educazione

Master Universita Niccold Cusano Roma Gestione e Amministrazione Delle Risorse Umane
Iscrizione alla scuola di specializzazione Studi Cognitivi di Genova

Psicologo iscritto all'Albo Nazionale dal 17/09/2024

iscritto nella sezione A dell'ordine della Liguria dal 17/09/2024 con il n. 3766

Libero Professionista Psicoterapeuta Sanremo

VIGLIERCIO GIACOMO RELATORE VGLGCM69B08E632)

Data di nascita: 08/02/1969

Luogo di nascita: LOANO (SV)

14/01/1998 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di SAVONA) n.
0000002618 iscrizione

Data conseguimento: 23/07/1996 Universita: GENOVA lauree

1996 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (GENOVA) abilitazioni

04/11/2002 - UROLOGIA (TRIESTE)

Specialista Urologia Centro Medico Minerva Savona
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