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RESP. SCIENTIFICO: Enrico Scabardi 
DOCENTI: E. Scabardi, L. Inglese, D. Onosa, S. Zoccolan 

TUTOR:  
DESTINATARI: Medici, Infermieri 

OBB. FORMATIVI: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere 

CREDITI ECM: 7,4 
 

PROGRAMMA CORSO  
 
 
09:00 – 09:30  Sessione plenaria (Scabardi) 
   Comandi principali strumento Ecografico e sonde 
 
09:30 – 11:00  Sessione pratica(Scabardi, Onosa, Zoccolan, Inglese) 
   Ecografia Toracica / LUS 
 
11:00 – 13:00  Sessione pratica (Scabardi, Onosa, Zoccolan, Inglese) 
   EFAST 
 
13:00-14:00  Sessione plenaria (Scabardi) 
   Casi clinici Simulati (Test ECM) 
  













ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 01/2010 – 07/2010 ]  Infermiera 

Casa di cura Igea s.r.l. 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

Assistenza infermieristica pz. in cure riabilitative e con patologie croniche.

[ 02/08/2010 – 18/12/2018 ]  Infermiera di Pronto Soccorso 

Azienda Ospedaliero Universitaria Trieste - AOUTS 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

[ 19/12/2018 – 20/01/2023 ]  Infermiera di Anestesia Rianimazione e Terapia Antalgica - ARTA - 

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Trieste - ASUITS - 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

[ 24/01/2023 – Attuale ]  Infermiera presso Servizio di Emergenza Urgenza Territoriale - 118 

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - ASUGI - 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

[ 2015 – 2018 ]  Tutor Clinico Corso di Laurea in Infermieristica presso Pronto Soccorso 

Università degli Studi di Trieste 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

[ 2016 – 2017 ]  Docente e Responsabile scientifico 

Azienda Sanitaria Universitaria Trieste 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

Corso di formazione: 

ECOGRAFIA INFERMIERISTICA - concetti base e applicazioni infermieristiche pratiche
in Pronto Soccorso 

[ 29/02/2016 – 31/12/2016 ]  Tutoraggio 

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Trieste 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

Le buone pratiche assistenziali in medicina di emergenza-urgenza - Operare in
sicurezza, in team multidisciplinare, migliorando le pratiche assistenziali in
emergenza e nella routine. 

[ 06/03/2019 – 31/12/2019 ]  Tutoraggio 

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Trieste 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

Sara Zoccolan 
 

   

Data di nascita: 22/01/1987 Nazionalità: Italiana  

Abitazione : Via Paduina 4, 34125, Trieste, Italia 

E-mail: sarazoccolan@gmail.com  Telefono: (+39) 3406965611

mailto:sarazoccolan@gmail.com


Mercoledì con l'esperto. Gli attori del DAI Chirurgia a confronto per facilitare l'analisi
critica delle problematiche emergenti e pianificare le azioni di miglioramento )

[ 2023 – Attuale ]  

Docente volontaria della Società Italiana Infermieri Emergenza
Territoriale (SIIET) presso Isituto Tecnico Statale G. Deledda di Trieste  

SIIET 

Città: Trieste |  Paese: Italia 

Progetto educativo di primo soccorso rivolto agli studenti dell'Istituto.

[ 03/2024 – Attuale ]  Membro Gruppo di Lavoro Ecografia Infermieristica SIIET 

SIIET 

Paese: Italia 

Il gruppo svolge funzione di supporto al Comitato Scientifivo e al Direttivo Nazionale
nonchè al settore Formazione della SIIET. Si occupa di promuovere e organizare
progetti di ricerca, eventi formativi e collaborare nella stesura di documenti con il
Comitato Scientifico.

 Infermiere di Area Critica/Emergenza -Urgenza extraospedaliera 

1. Assistenza infermieristica del paziente critico
2. Triage ospedaliero e nelle maxi-emergenze
3. Assistenza e gestione del paziente politraumatizzato
4. Gestione dei pazienti ad alta complessità
5. Assistenza al paziente nel contesto preoperatorio e postoperatorio
6. Gestione clinica del paziente donatore d'organo.
7. Gestione di flussi e carichi di lavoro in corso di urgenza in contesti

emergenziali
8. Tutor per il neoassunto in area d'Urgenza Emergenza
9. Tutor di Triage
10. Tutor Clinico agli studenti del Corso di laurea per Infermiere
11. Gestione delle apparecchiature elettromedicali
12. Responsabilità di "team leader" negli eventi che pongono la persona in

condizioni di attuale o potenziale criticità vitale
13. Gestione dell’assistenza alla persona in situazioni di emergenza e urgenza

Pre-Ospedaliera.
14. Analisi, pianificazione e coordinamento di percorsi assistenziali nell'ambito

dell'emergenza/urgenza.

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 09/2001 – 07/2006 ]  Diploma Maturità Scientifica ad indirizzo informatico 

Liceo Ginnasio Statale con sezione scientifica XXV Aprile di Portogruaro (VE)

Città: Portogruaro (Venezia) |  Paese: Italia |  

[ 10/2006 – 11/2009 ]  Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche 

Università degli Studi di Trieste 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  

[ 01/2013 – 01/2014 ]  Master I livello in Metodiche ecoguidate per infermieri e ostetriche 

Università degli Studi di Torino 

Città: Torino |  Paese: Italia |  

[ 27/09/2013 – 01/10/2013 ]  

Scuola Estiva Infermieri della SIMEU (Società Infermieri e Medici
Emergenza Urgenza)  



Simeu 

Città: Brucoli-Siracusa |  Paese: Italia |  Campi di studio: Varie attività e corsi
rivolti alla formazione specifica dell'infermiere nell'ambito dell'emergenza-urgenza 

[ 04/12/2013 ]  Corso teorico-pratico di ecografia mirata nel paziente traumatizzato. 

SIMEU 

Città: Lignano |  Paese: Italia |  Campi di studio: Corso di formazione 

[ 01/03/2015 – 31/12/2015 ]  

Le core competence infermieristiche in ambito clinico: come creare
rete e condividere i percorsi formativi degli studenti del CdL in
infermieristica  

Università degli Studi di Trieste 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  Campi di studio: Corso di formazione 

[ 28/04/2017 – 31/12/2017 ]  

Le buone pratiche assistenziali in medicina di emergenza e urgenza -
Operare in sicurezza in team multidisciplinare migliorando le pratiche
assistenziali  

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Trieste - ASUITS - 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  

[ 18/12/2018 ]  Gestione del paziente tracheotomizzato e tracheostomizzato 

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Trieste - ASUITS - 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  

[ 01/01/2019 – 31/12/2019 ]  

Revisione e consolidamento dei processi assistenziali in Terapia
Intensiva attraverso meeting periodici di aggiornamento e formazione -  

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Trieste - ASUITS - 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  

[ 13/12/2021 ]  

ExtraCorporeal Membrane Oxygenation - (ECMO) Veno-Venoso. Corso
teorico sull'uso delle metodiche di assistenza respiratoria
extracorporea - Acquisizione di protocolli e di procedure per
un'assistenza multidisciplinare.  

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - ASUGI - 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  

[ 01/03/2021 ]  Gestione avanzata pre- ospedaliera del paziente pediatrico 

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - ASUGI - 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  Campi di studio: Corso di formazione 

[ 14/03/2023 ]  Gestione dell'emergenza ostetrica in ambito extraospedaliero 

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  

[ 29/06/2023 ]  Istruttore STOP THE BLEED® 

AMERICAN COLLEGE OF SURGEON 

[ 23/03/2023 – 24/03/2023 ]  

ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) Provider - Certificato AHA
(American Heart Association)  



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

francese 
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  

[ 05/10/2023 ]  L'ELISOCCORSO INCONTRA LE POSTAZIONI TERRITORIALI 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 

Città: Udine |  Paese: Italia |  Campi di studio: Corso di formazione 

[ 23/11/2023 – 24/11/2023 ]  Prehospital Trauma Care (PTC) 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Occidentale 

Città: Pordenone |  Paese: Italia |  Campi di studio: Corso formazione certificato 

[ 29/02/2024 ]  Emergency Nurse Ultrasound 

SIIET 

Città: Trieste |  Paese: Italia |  

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Gestione autonoma della posta e-mail |  SEI sistema di Triage intraospedaliero |  G2
clinico |  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Posta
elettronica |  Windows |  Editing foto e video |  CUS - 118 |  Lightroom -photo
editor |  Utilizzo sistema operativo Macintosh |  Ottima familiarità con sistemi
operativi Microsoft Windows, Apple MacOs, Android ed iOS |  Buone capacità di
ricerca tramite database scientifici (Google Scholar, PubMed) 

COMPETENZE COMUNI‐
CATIVE E INTERPERSONA‐

LI 

Buone capacità empatiche, di ascolto attivo e di intelligenza emotiva. 

COMPETENZE DI GESTIO‐
NE E DIRETTIVE 

Buone capacità
.  

COMPETENZE ORGANIZ‐
ZATIVE 

Buone capacità nel lavorare sotto pressione. 



HOBBY E INTERESSI 

Fotografia livello intermedio - Strumenti musicali (flauto traverso e chitarra) -
Psicologia (Associazione culturale Psychealos )- Multi sport livello intermedio
(tennis, sci, crossfit, pattinaggio artistico, pallavolo)-  

PATENTE DI GUIDA 

A

B

Motocicletta: 

Automobile:  

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2023 – Attuale ]  SIIET FVG 

Società Italiana Infermieri Emergenza

[ 2011 – Attuale ]  SIMEU FVG 

Società Italiana Medicina Emergenza Urgenza

(socio non continuativo)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

02/04/2024



CONTATTI
Del Carso 38 Brescia, BRESCIA, Brescia

3207087916

danielaonosa@yahoo.com

04/03/1980

CAPACITÀ E COMPETENZE

Procedure di primo soccorso■

Procedure per la misurazione dei

parametri vitali

■

Esperienza in sala operatoria e in pronto

soccorso

■

utilizzo del ecografo■

Empatia■

LINGUE
Rumeno: Madrelingua

B1Inglese:

Intermedio

C2Italiano:

Esperto

Daniela Onosa

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Infermiere di pronto soccorso Poliambulanza-Pronto Soccorso - Brescia,
Brescia
05/2009 - ad oggi

Monitoraggio dei parametri vitali e verifica dei bisogni fisici, psicologici e sociali

del paziente.

■

Somministrazione di farmaci e monitoraggio delle condizioni di salute fisica e

mentale dei degenti.

■

Infermiere di triage con autonomia professionale e decisionale nel percorso

assistenziale più adatto al paziente

■

effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiologici per le analisi

predefinite, utilizzo del ecografo in modo di garantire la presa in carico degli

utenti e definire l'ordine di accesso al trattamento

■

Segnalazione tempestiva di sintomi e cambiamenti nelle condizioni dei pazienti■

Esecuzione di test diagnostici, somministrazione di farmaci e applicazione di

bendaggi e medicazioni.

■

Monitoraggio delle reazioni dei pazienti alla somministrazione di farmaci e

terapie endovenose.

■

Somministrazione di cure e medicinali seguendo le prescrizioni di medici e

chirurghi.

■

Gestione dei pazienti di ogni età affetti da ferite, traumi, patologie acute o

croniche e disabilità.

■

Supporto a medici e chirurghi nel corso di interventi, visite e terapie.■

Infermiere professionale CAREWORK INTERNATIONAL SPA presso
POLIAMBULANZA - Brescia, Brescia
09/2006 - 10/2008

Preparazione dei pazienti per esami diagnostici e visite di controllo.■

Monitoraggio dei parametri vitali e verifica dei bisogni fisici, psicologici e sociali

del paziente.

■

Somministrazione di farmaci e monitoraggio delle condizioni di salute fisica e

mentale dei degenti.

■

Effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiologici per le analisi

prescritte.

■

Monitoraggio delle reazioni dei pazienti alla somministrazione di farmaci e

terapie endovenose.

■

Infermiere MASTER COOP SOCIETA'COOPERATIVA presso A.O. di
Melegnano-P.O.Melzo - Melzo, Milano
07/2004 - 09/2006

Monitoraggio dei parametri vitali e verifica dei bisogni fisici, psicologici e sociali

del paziente.

■

Effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiologici per le analisi

prescritte.

■

Somministrazione di terapie farmacologiche in funzione delle indicazioni dei

medici specialisti.

■

Infermiere di sala operatoria Ospedale Publico Marzescu-Urologia -
Brasov, Romania



10/2001 - 04/2004

Assistenza chirurgica e sterilizzazione delle attrezzature mediche secondo i

protocolli sanitari.

■

Mantenimento dell'ordine e della pulizia della postazione di lavoro.■

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

laurea: Infermiere professionale di medicina generale
Scuola Postliceale Sanitaria ''ECATERINA TEOHARI'' - Brasov- Romania,
2001

CERTIFICAZIONI

WINDFOCUS- World Interactive Network Focused on Critical Ultrasound■

HOBBY E INTERESSI

Ecografia, disegno, lettura

CODICE FISCALE

NSODNL80C44Z129M

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto

legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli

cittadini in merito al trattamento dei dati personali

13/05/2024 Brescia



   Curriculum Vitae  Luca Inglese

 

INFORMAZIONI PERSONALI Luca Inglese 
Nato a Piacenza il 03 Giugno 1984 
Residente a Podenzano (PC), via A. Vivaldi 4 
Telefono: +39 3472551640 
Email personale: luca.lucainglese@gmail.com 
PEC: luca.inglese@cert.ordine-opi.it  

POSIZIONE RICOPERTA Infermiere di Emergenza Sanitaria Territoriale 118

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

Da gennaio 2009 a tutt’ora Infermiere 
Azienda USL di Piacenza

▪ Attività infermieristica di emergenza extraospedaliera a bordo di mezzi di soccorso 
avanzato

Settore Sanità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Luglio 2005 Diploma geometra
Istituto Tecnico per Geometri “G. Tramello”, Piacenza (PC)

Novembre 2008 Laurea di I livello in infermieristica 
Università degli studi di Parma, Parma (PR)

Febbraio 2010 Master I livello in infermieristica in emergenza urgenza sanitaria
Università degli studi di Firenze (FI), sede di Empoli (FI)

▪ Infermieristica in emergenza urgenza sanitaria ospedaliera e territoriale

Febbraio 2020 Master I livello in soccorso avanzato in maxiemergenze e condizioni ostili
Università degli studi di Pisa, Pisa (PI)

▪ Medicina delle catastrofi

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante varie attività in ambito lavorativo come 
formazione, organizzazione e pianificazione

Competenze organizzative e 
gestionali

Attualmente Referente Infermieristico provinciale di maxiemergenza presso la propria azienda 

Competenze informatiche Buona padronanza del PC e dei software/piattaforme principali
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   Curriculum Vitae Luca Inglese

Altre competenze Docente di attività di laboratorio al seminario di ecografia infermieristica presso L’Università degli 
studi di Parma al master di I livello di infermieristica in area critica;  
Docente di attività di laboratorio di primo soccorso presso l’Università di Parma, Corso di Laurea in 
Infermieristica, sede di Piacenza 

Istruttore A.C.L.S. secondo linee guida American Heart Association dal 7/12/2022 
con eCard Code t89lflxma2pjbzuudozcwvan 

Istruttore corsi residenziali aziendali rivolti ai dipendenti come:  
• BLS-D adulti 
• L.I.MA. (Linee di Intervento di MAxiemergenza) 
• S.CO.M.I. (Scenari COmplessi Manovre Invasive) 
• Approccio ecografico alla professione infermieristica 

Istruttore per conto della Società Italiana Infermieri di Emergenza Territoriale (SIIET): 
• Maxiemergenze 
• Ecografia infermieristica 

Istruttore corsi di primo soccorso rivolti al personale volontario / dipendente di ANPAS e CRI 
provinciali 

Istruttore corsi di primo soccorso secondo DM 388 Legge 81/03 rivolta ai lavoratori 

Istruttore BLS-D adulti presso l’Associazione “Il cuore di Piacenza” per Progetto Vita 

Formatore di primo soccorso presso Agenzie di formazione per Operatori Socio Sanitari 

Acquisizione della certificazione P.A.L.S. (Pediatric Advanced Life Support) di American Heart 
Association a Novembre 2020 (eCard Code CAEE9B616375) 

Acquisizione della certificazione A.C.L.S. (Advanced Cardiovascular Life Support) di American 
Heart Association a Ottobre 2022 (eCard Code t81tzerhx5r9dwcopllpague)

Relazione e Congressi Presentazione orale al 3° Congresso Nazionale di Emergenza Urgenza (Firenze, 30 Marzo - 01 
Aprile 2023) dal titolo "La simulazione pre e post evento formativo in maxi-emergenza: una buona 
pratica per l’autoapprendimento” 

Presentazione orale al XXI Congresso Nazionale AIMC (Roma, 8 - 10 Giugno 2023) dal titolo “La 
formazione quale metodo per l’acquisizione e la valutazione delle competenze”

Organizzazione Eventi 
Formativi

Componente della Faculty del corso workshop “L’approccio ecografico in ambiente 
extraospedaliero” organizzato dal Congresso di Emergenza Urgenza 2021 - Riva del Garda (TN) 

Componente della Faculty del corso workshop “Emergency Nurse Ultrasound” organizzato dal 
Congresso di Emergenza Urgenza 2023 - Firenze 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Pubblicazioni Erika Zanardi, Davide Sorrentino, Luca Inglese, Matteo Beghi, Alessandro Gandol"i, Stefano 
Nani, Maurizio Beretta, Massimo Guasconi, Enrico Lucenti, La soddisfazione del personale 
tecnico non sanitario del sistema di emergenza-urgenza territoriale dopo intervento 
formativo dell’infermiere mediante simulazione: uno studio retrospettivo, SCENARIO, 2021; 
38 (2): 35#40

Congressi Congresso nazionale SIMEU - Napoli 2016, Roma 2018 
Congresso IES - Infermieri di Emergenza Sanitaria, Grosseto 2017 
Congresso Nazionale Emergenza - Urgenza, Riva del Garda (TN) 2021 
Congresso Nazionale Emergenza - Urgenza, Firenze 2023 
XXI Congresso Nazionale AIMC, Roma 2023 
XVIII Congresso Forum Risck Management, Arezzo 2023
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   Curriculum Vitae  Luca Inglese

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 
2016/679)   

Appartenenza a gruppi / 
associazioni

Socio attivo della Società Italiana di Infermieri di Emergenza Territoriale (SIIET) e della società 
SISMAX (Sistemi Integrati Sanitari MAXiemergenza) 

Referente area Emilia - Romagna e Lombardia per la società SIIET (Società Italiana di Infermieri di 
Emergenza Territoriale) dal 18 Ottobre 2023
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Luca Inglese
Piacenza, 23 Gennaio 2024
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