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MALATTIA	DI	PARKINSON	“COMPLICATA”:		

DIAGNOSI	E	TRATTAMENTI	
Hotel	San	Martino	Garbagnate	Monastero	(LC)	

21	novembre	2026	
	
RAZIONALE	
La	 Malattia	 di	 Parkinson	 è	 una	 patologia	 cronica	 caratterizzata	 da	 un	 quadro	 sintomatologico	 di	 rigidità,	
tremore,	bradicinesia	e	 che	nelle	 varie	 fasi	 evolutive	presenta	anche	alterazioni	dell’equilibrio,	della	postura,	
delle	 funzioni	 cognitive,	 fonatorie,	 digestive,	 genitourinarie	 e	 respiratorie.	 I	 progressi	 terapeutici	 nella	 cura	
della	 patologia	 hanno	 prolungato	 significativamente	 le	 aspettative	 di	 vita	 dei	 pazienti	 rendendo	 necessario,	
soprattutto	nelle	 fasi	avanzate	di	malattia,	un	approccio	 finalizzato	a	garantire	ai	pazienti	migliori	 livelli	di	
funzionalità	e	qualità	della	vita	e	per	il	tempo	più	lungo	possibile.	Il	corso	ha	lo	scopo	di	valutare	vari	aspetti	del	
quadro	 clinico-terapeutico,	 diagnostico	 e	 riabilitativo	 relativo	 alla	 patologia	 analizzando	 la	 gestione	 del	
paziente	dalla	sua	presa	in	carico	nell’evolversi	degli	stadi	di	malattia.	
	
PROGRAMMA	
	

08.45	 Introduzione	al	corso	
	

09.00	 Malattia	di	Parkinson	dalla	fase	iniziale	alla	fase	“complicata”	
	 Margherita	Canesi	
	

09.20	 Malattia	di	Parkinson:	video-casi	
	 Nicoletta	Meucci	
	

09.40							Trattamenti	neurochirurgici	
			 Filippo	Cogiamanian	
	

10.00							La	genetica	nella	malattia	di	Parkinson	“complicata”	
																		Simone	Valente	
	

10.20	 Lo	spettro	dei	disturbi	cognitivi	
																		Elisabetta	Farina	
	

10.40	 Coffee	break	
	

11.00	 Riabilitazione	cognitiva		
	 Chiara	Siri	–	Anna	Carollo	
	

11.20	 Quando	proporre	il	trattamento	con	Tossina	Botulinica	e	video-casi	
	 Maria	Magdalena	Pocora	
	

11.40							Riabilitazione	dei	disturbi	assiali	e	video-casi	
																		Daniele	Vavassori	
	

12.00	 Sarcopenia,	stipsi,	disfagia:	diagnosi	e	trattamento	
	 Roberta	De	Notaris	
	

12.20	 Discussione	sui	temi	affrontati	
	

13.00	 Questionario	ECM	e	chiusura	dei	lavori	
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RESPONSABILE	DEL	CORSO:	
Margherita	Canesi		
Direttore	U.O.C.	Riabilitazione,	Malattia	di	Parkinson	e	Disordini	del	Movimento,	Ospedale	Moriggia-
Pelascini,	Gravedona,	Como	
	
	
TEAM	DOCENTI:	
- Margherita	Canesi	

Direttore	U.O.C.	Riabilitazione,	Malattia	di	Parkinson	e	Disordini	del	Movimento,	Ospedale	Moriggia-
Pelascini,	Gravedona,	Como	

- Anna	Carollo	
Neuropsicologa,	UOC	Riabilitazione,	Malattia	di	Parkinson	e	Disordini	del	Movimento,	Ospedale	
Moriggia-Pelascini,	Gravedona	(CO)	

- Filippo	Cogiamanian	
Direttore	SC	Neurofisiopatologia,	Fondazione	IRCCS	Ca'	Granda	Policlinico,	Milano	

- Roberta	De	Notaris	
xxxx	

- Elisabetta	Farina	
Neurologo,	UO	Neurologia	Riabilitativa,	Fondazione	Don	Gnocchi		IRCCS	“S.Maria	Nascente”,	Milano	

- Nicoletta	Meucci	
Neurologo,	UOC	Riabilitazione,	Malattia	di	Parkinson	e	Disordini	del	Movimento,	Ospedale	Moriggia-
Pelascini,	Gravedona	(CO)	

- Maria	Magdalena	Pocora	
Neurologo,	UOC	Riabilitazione,	Malattia	di	Parkinson	e	Disordini	del	Movimento,	Ospedale	Moriggia-
Pelascini,	Gravedona	(CO)	

- Chiara	Siri	
Neuropsicologa,	UOC	Riabilitazione,	Malattia	di	Parkinson	e	Disordini	del	Movimento,	Ospedale	
Moriggia-Pelascini,	Gravedona	(CO)	

- Simone	Valente	
Neurologo,	UOC	Riabilitazione,	Malattia	di	Parkinson	e	Disordini	del	Movimento,	Ospedale	Moriggia-
Pelascini,	Gravedona	(CO)	

- Daniele	Vavassori	
Fisioterapista,	UOC	Riabilitazione,	Malattia	di	Parkinson	e	Disordini	del	Movimento,	Ospedale	Moriggia-
Pelascini,	Gravedona	(CO)	
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Name, Surname 
Address 

Mobile number 
Fax 

E-mail

Nationality 

Birth 

Margherita Canesi 
 

 Italian- Swiss 

 

• Dates April 2019®today 

• Name and address of employer Moriggia-Pelascini Hospital, Gravedona ed Uniti (Como), Italy 

• Type of business Head of Neurorehabilitation- Parkinson’s Disease and Movement Disorders –  
• Type of employment Neurologist 

• Main activities and duties Head of rehabilitation center for movement disorder (intensive and multidisciplinary rehabilitation) 

• Dates 2018 ® april 2019 

• Name and address of employer ASL4- Sestri Levante Hospital. S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione, Genova, Italy 

• Type of business National Health Service 
• Type of employment Neurologist 

• Main activities and duties Creation of a new Parkinson’s disease and movement disorders center characterized by a 
multidisciplinary approach. Launch of Day Hospital activities for patients diagnosed with 

Parkinson’s disease and acquired brain lesions. 

Clinical duties in the Intensive Rehabilitation Department equipped with robotic technology (G-EO, 

Erigo, Armeo, Amadeo).   

• Dates From 2016 ® september 2018 

• Name and address of employer ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini - Polo C.T.O. 

Centro per la malattia di Parkinson e parkinsonismi – Milano - Italy 

• Type of business National Health Service 

• Type of employment Neurologist 

• Main activities and duties Alta Specializzazione (Top-tier specialization) 

Diagnosis and management of patients with movement disorders and cognitive impairments. 

Investigator in clinical trials, included sponsored, multicentric, pharmacological and epidemiological 

ones. 

Phase I clinical research using mesenchimal stem cells treatment in Progressive Supranuclear Palsy 

patients.  

Organization of continuing medical education courses 

Head lecturer at University of Bergamo Psychology Department (Università di Bergamo, 

Dipartimento di Scienze Umane). 

PERSONAL DATA 
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• Dates   From 1997 ® 2015  

• Name and address of employer  Istituti Clinici di Perfezionamento (I.C.P.) - Polo C.T.O., Via Bignami 1 20126 Milano Italia 

Centro per la malattia di Parkinson e parkinsonismi – Milano - Italy 

 

• Type of business  National Health Service 

• Type of employment  Neurologist 

• Main activities and duties  Alta Specializzazione (Top-tier specialization) 

 

Diagnosis and management of patients with movement disorders and cognitive impairments 

(about 1400 outpatients per year). Investigator in clinical trials, included sponsored, multicentric, 

pharmacological and epidemiological ones. 

Phase I clinical research using mesenchimal stem cells treatment in Progressive Supranuclear Palsy 

patients.  

Organization of continuing medical education courses 

Head lecturer at University of Bergamo Psychology Department (Università di Bergamo, Human 

Science Department). 

 
 
 
 

UNIVERSITY EDUCATION AND 
TRAINING  

 
• Dates  -1995®1997: stage: “Database of patients with parkinsonism induced by hydrocarbons”, 

University of Milano. Project sponsored by Ministero della Sanità 

-1993®1995 stage: “Endogenous formation of hydrocarbons: biological markers” 

(Gianni Pezzoli), University of Milano.Project sponsored byMinistero della Sanità. 

-1990®1997: Clinical and pharmacological monitoring of outpatients with movements 

disorders at the "Centro Regionale per il trattamento delle Malattie Extrapiramidali" 

(Gianni Pezzoli), Università of Milano 

-1989®1990: Stage in Neuropsychology – “Emineglect” - prof Edoardo Bisiach, 

Ospedale Maggiore di Milano, Università di Milano  

-1983®1988: stage:Cardiovascular physiology. Centro Cardiologico, Fondazione 

Monzino, Università of Milano. Prof. Alberto Malliani, director. 

 
• Educational Institution  1988:degree in Medicine and Surgery, University of Milan 

1992: Specialization in Neurology, University of Milan 

• Qualification  Specialist in Neurology 

  Specialist in Movement Disorders (Parkinson’s disease, parkinsonisms). Investigator in 

clinical trials 

 

   
 
 
 
NATIVE LANGUAGE  Italian language 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Milano 05-09-2023 



Ott. 2017 - Luglio 2019

Università di Padova 

Ott. 2014 - Luglio 2017

Sett. 2009 - Giugno 2014

Voto: 84/100

Esame di stato: Gennaio 2021 - Voto: 45/50

Sessione di laurea: Luglio 2017. Voto: 107/110

Titolo della tesi sperimentale: "Fear appeal e depressione:
motivazione a smettere di fumare " 

Sessione di laurea: Luglio 2019. Voto: 110L/110

Titolo della tesi sperimentale: "L'interazione tra disturbi motori

e cognitivi nella riabilitazione della malattia di Parkinson" 

Italiano (Madrelingua)
Inglese (Certificazione Cambridge B2)
Francese (B1)

Maggio 2021 - Ottobre 2021

Stage HR

Ricerca, selezione e gestione del personale 

Dic. 2018 - Maggio 2019

Tirocinio pre-lauream

Valutazione cognitiva nella malattia di Parkinson.

Valutazione cognitiva nella malattia di Parkinson.

Attività di ricerca per progetto di laurea magistrale

Nov. 2019 - Nov. 2020 (Padova)

Tirocinio post-lauream

Consulenza neuropsicologica - reparto di

Riabilitazione Neurologica: malattia di Parkinson

Attività di ricerca in collaborazione con Fresco

Parkinson Institute: progetto su benessere e qualità

di vita di pazienti con malattia di Parkinson e

caregiver.

ECDL - Patente europea del computer
Buona conoscenza di Windows 10, Microsoft Office
Word – Excel – Power Point
Basi di R, R Studio.
Cintura nera secondo Dan (FIKTA) in Karate Shotokan

Università di Padova

Liceo Scientifico G.B. Quadri - Vicenza

Laurea magistrale in Neuroscienze e riabilitazione

neuropsicologica

Laurea triennale in Scienze psicologiche cognitive

e psicobiologiche

Umana Spa

I.R.C.C.S San Camillo (Lido di Venezia)

Policlinico Universitario di Padova - Dipart. di

Neuroscienze

Ospedale Generale di zona Moriggia Pelascini

(Gravedona ed Uniti)

Dicembre 2021 - In corso

Data e luogo di nascita: 27/04/1995 - Vicenza, Italia
Residenza: Torri di Quartesolo (VI)
Domicilio: Gravedona ed Uniti (CO)
Cellulare: (+39)3485127707
e-mail: annacarollo30@gmail.com

FORMAZIONE

FORMAZIONE CONTINUA LINGUE

ALTRE INFORMAZIONI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

A N N A  C A R O L L O

L'approccio clinico integrato e la rTMS in ambito
neurologico e psichiatrico - 7,5 ECM

Depressione maggiore: nuovi approcci terapeutici tra
innovazione, opportunità e potenziali criticità - 3 ECM

Il modello di cura integrato nella malattia di Parkinson -
Fresco Parkinson Institute Academy - 10 ECM

Il fisiatra nella Malattia di Parkinson - Fresco Parkinson
Institute Academy - 23 ECM

 
“L’interessato, esaminata l’informativa, consapevole del fatto che il trattamento dei propri dati personali verrà effettuato da parte di Park Villa Napoleon s.r.l. Casa di 

Cura privata, acconsente al trattamento e alla comunicazione dei propri dati personali per le finalità specificatamente indicate”.

SLOP - Scuola Lombarda di Psicoterapia

Master in Neuropsicologia clinica

Marzo 2023 - in corso







F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

A U T O R I Z Z O  I L  T R A T T A M E N T O  D E I  M I E I  D A T I  P E R S O N A L I  A I  S E N S I  D E L

D E C R E T O  L E G I S L A T I V O  3 0  G I U G N O  2 0 0 3 ,  N .  1 9 6  " C O D I C E  I N  M A T E R I A  D I

P R O T E Z I O N E  D E I  D A T I  P E R S O N A L I " .  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

DE NOTARIS ROBERTA 

E-mail 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 11/06/1968 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dott.ssa in Scienze Biologiche Specializzata in Scienza dell’Alimentazione 

LIBERA PROFESSIONISTA PARTITA IVA N.06425370969 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro dal 01/03/2025 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano   

S.C. Cardiologia 4

• Tipo di azienda o settore Settore medico

• Tipo di impiego Data Manager – Study Coordinator

• Date (da 01/2015 a oggi)
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

Dott.ssa in Scienze Biologiche Specializzata in Scienza dell’Alimentazione 
Studio Quadronno – Via Quadronno 20 Milano 
Settore medico 
Biologa Nutrizionista 

• Anamnesi alimentare e valutazione dello stato nutrizionale.

• Bioimpedenziometria per l’analisi della composizione corporea e acquisizione dei parametri
antropometrici terapeutica e counseling nutrizionale.

• Piani alimentari personalizzati in condizioni sia fisiologiche che patologiche accertate.

• Date (da 1/2024 a oggi) Dott.ssa in Scienze Biologiche Specializzata in Scienza dell’Alimentazione 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gear Medical – Via Martiri di Cefalonia 15 – Opera (MI) 

• Tipo di azienda o settore Settore medico 

• Tipo di impiego Biologa Nutrizionista  

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da 01/2015 a oggi)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Anamnesi alimentare e valutazione dello stato nutrizionale.

• Bioimpedenziometria per l’analisi della composizione corporea e acquisizione dei parametri
antropometrici terapeutica e counseling nutrizionale.

• Piani alimentari personalizzati in condizioni sia fisiologiche che patologiche accertate.

Dott.ssa in Scienze Biologiche Specializzata in Scienza dell’Alimentazione 
Studio Multimedica Cairoli – Via S. Giovanni al Muro 9 – Milano 
Settore medico 
Biologa Nutrizionista 

• Anamnesi alimentare e valutazione dello stato nutrizionale.

• Bioimpedenziometria per l’analisi della composizione corporea e acquisizione dei parametri
antropometrici terapeutica e counseling nutrizionale.

• Piani alimentari personalizzati in condizioni sia fisiologiche che patologiche accertate.

mailto:rdenotaris@yahoo.com
mailto:roberta.denotaris@pec.enpab.it-


ALTRE ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
 

 • Insegnante di chimica per corsi di recupero presso Liceo scientifico “G.B. Vico” di Corsico (Mi). 

• Insegnante di chimica agli esami di maturità come membro esterno presso Liceo scientifico 
“E.Majorana”di Desio (Mi). 

• Insegnante di anatomia presso l’Istituto professionale per odontotecnici “V.Mainardi”. 

• Insegnante di geografia astronomica presso l’Istituto Tecnico “Marelli” Collaborazione esterne 
come traduttrice per il mensile di medicina “Doctor Pediatria”. 

• Insegnante di scienze per Immaginazione e Lavoro Soc. Coop. a r.l. Insegnante presso scuola 
di formazione “Force” per corsi di HACCP, e nozioni di alimentazione. 

• Collaborazione esterne per articoli per giornali di salute e benessere Consulente per aziende.  

• Formazione nelle aziende e nelle scuole Consulente per aziende Corsi e incontri di educazione 
alimentare a studenti e genitori. 

• Docente di materie scientifiche per corso di formazione professionale: per la Regione 
Lombardia dal 2019 al 2023. 

• Docente di matematica e scienze presso la Scuola Media “Teodoro Ciresola”, Viale Brianza – 
Milano- Anno scolastico 2023/2024. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (1987) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

• Date (14/04/1993) 

 Diploma liceo classico 

Liceo classico “S. Giovanna d’Arco” 

 

Maturità classica 

 

 

Laurea Magistrale in Scienze Biologiche 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 Università degli Studi “Federico II” di Napoli ,14 aprile 1993 

 

Laurea Magistrale in Scienze Biologiche. 

   

 

Date (01/1994-01/1995) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

 
 

Date (01/1995-01/1997) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

• Date (01/1997-01/1999) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

 

 

• Date (01/2000-01/2005) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

 

• Date (01/2005-01/2007) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

• Date (11/05/2005) 

 

 

  

Tirocinio pratico  

Clinica Pediatrica V Ospedale S. Paolo Milano con il Prof. M. Giovannini  

Approfondimento delle tecniche per indagini epidemiologiche con particolare riguardo 
all’alimentazione infantile; tecniche per la rilevazione della composizione corporea: TOBEC; 
estrazione e dosaggio di vitamine tramite HPLC.   

 
 

Borse di studi elargite dall’Associazione Malattie Metaboliche 

Clinica Pediatrica V Ospedale S. Paolo Milano 

 

 

 

Dottorato di ricerca “Nutrizione Sperimentale e Clinica” 

Università degli studi di Milano - Clinica Pediatrica V – Direttore Prof. M. Giovannini. 

Dissertazione finale dal titolo: “Influenza dei macronutrienti nel primo anno di vita sullo sviluppo 
di obesità infantile”. 

 

 

 

Borsa di studio 

Istituti Clinici di Perfezionamento Ospedale S. Paolo di Milano.  

Grazie a metodi statistici, ricerche epidemiologiche, tecniche di neuroimmagini (spect e pet), 
presso il Centro Parkinson dipartimento di Neuroscienze ho analizzato gli aspetti nutrizionali 
correlati con elaborazione di diete specifiche per anziani affetti da malattie neurodegenerative. 

 

Specializzazione in Scienza dell’alimentazione  

Clinica Pediatrica Ospedale S. Paolo di Milano, presso l’ambulatorio di nutrizione clinica.
  

 

Iscritta all’albo professionale dei Biologi 

 

 16 MARZO 2025  CONSEGUIMENTO CERTIFICAZIONE GCP 

 



 
Da anni svolgo la professione di biologa nutrizionista presso strutture sanitarie private, 
lavorando in stretta collaborazione con medici specialisti nelle varie branche della medicina.  
• Indico regimi alimentari personalizzati elaborati dopo attenta valutazione dello stato 
nutrizionale del paziente, delle abitudini e della storia clinica.  
• Correggo le cattive abitudini alimentari ed educo il paziente ad un adeguato e sano regime 
nutrizionale e di vita.  
• Elaboro diete per pazienti in condizioni fisiologiche e parafisiologiche (donne in gravidanza 
e post-menopausa), volte al mantenimento ed al miglioramento dello stato psicofisico.  
• Elaboro piani alimentari anche per pazienti in condizioni patologiche come componente 
importanti di supporto alla terapia medica.  
• Svolgo la valutazione dello stato nutrizionale utilizzando tecniche di misurazione della 
composizione corporea, in particolare utilizzo l’impedenziometro e il plicometro con il 
programma Ds Medica di mia proprietà per il supporto nell’elaborazione dei dati e dei piani 
nutrizionali. 

 

   MADRELINGUA  Italiano 

 

 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE  

• Capacità di lettura  B2  

• Capacità di scrittura  B2  

• Capacità di espressione orale  B2  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 • Capacità e competenze relazionali particolarmente sviluppate acquisite nell’ambito della mia 
esperienza professionale di nutrizionista, di insegnante e durante il mio percorso di studio. 
• Capacità di comprendere e gestire le emozioni dei pazienti, comunicando efficacemente in 
modo empatico. 
• Capacità di ascoltare e di esporre idee, concetti anche complessi in maniera chiara. 
• Capacità di cooperare con altri medici specialisti per aiutare i pazienti in maniera più 
completa. 
Sono una persona rispettosa e paziente, non giudico scelte, opinioni e modi di essere altrui. Mi 
piace lavorare in un ambiente dinamico e di continuo confronto, in grado di consentirmi una 
costante crescita professionale e personale.  
Negli anni ho compreso cosa significhi lavorare in team, dove è necessario e doveroso rispettare 
gli spazi di lavoro e i colleghi, dare fiducia ad ogni componente e dare importanza alle relazioni 
extra-lavorative, che contribuiscono ad accrescere l’intesa del gruppo. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 • Gestione del tempo: ho dimostrato un’elevata capacità nel pianificare il mio lavoro anche in 
collaborazione con altri specialisti.  

• Organizzazione del lavoro: la mia esperienza mi ha fornito competenze avanzate nel gestire 
in modo autonomo il lavoro, nei tempi e nei modi stabiliti, in armonia con le esigenze del team 
medico. 

• Problem solving: ottima predisposizione a fronteggiare eventuali problemi che si presentano. 

Possiedo una spiccata attitudine al decision making e ad assumere responsabilità, svolgendo 
il mio lavoro con costanza e determinazione. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Immediatezza nell'utilizzo del computer sia a livello di software che a livello di hardware, 
conseguiti per lo più grazie all'uso personale costante e all’ottima conoscenza di Windows. Tempi 
di apprendimento ridotti per programmi a me nuovi. 

Ottima padronanza dei seguenti programmi: 

• Microsoft Office: Word, Excel, PowerPoint, Outlook, OneDrive; 

• Strumenti di posta elettronica; 

• Videocall: Google Meet, Zoom. 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 



ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 PRESENTAZIONI A CONGRESSI  

• Relatrice al Master in Nutrizione Pediatrica: “Elaborazione pratica di dieta isocalorica” Milano 7 
novembre 1998. 

• Relatrice al Master in Nutrizione Pediatrica: “Elaborazione dati e analisi epidemiologica” Milano 
7-8 luglio 1999. 

• Relatrice al primo meeting internazionale delle Scienze Bioeducative: “Mente apprendimento e 
conoscenza nei contesti formativi” con la relazione Le neuroimmagini nelle malattie 
neurodegenerative. 

• Relatrice all’European Association of Nuclear Medicine 2003. 

PUBBLICAZIONI  

• “Calcium intake in a sample of 35.000 Italian School Children” The Journal of International 
Medical Research 1995,23:91-99. 

• “Preliminaary Results of a Nutritional Survey in a sample of 35.000 Italian School Children” The 
Journal of Internetional Medical Reseach 1996,24:69-84. 

• “Validity of Food Frequency Questionnaire to estimate mean nutrient intake of Italian School 
Children” Nutritional Research 1996,2:197-200 Vol 16. 

• “Abitudini del bambino nell’età prescolare e scolare” Doctor pediatria dicembre 1995 anno 10 
n.3. 

• “Abitudini del bambino nell’età prescolare e scolare” Volume: Elementi di dietologia e dietoterapia 
per il medico di base: Edito dall’Istituto Scotti Bassani per la ricerca e l’informazione scientifica. 

• “Alimentazione in età prescolare e scolare tra realtà e raccomandazione” Società italiana di 
pediatria Collana Monografica Marzo 1999  

• “Perfusion ECD/SPECT in the characterization of cognitive deficits in Parkinson’s disease” 
Neurological Science 2001 22:45-46. 

• “The status of dopamine nerve terminals in Parkinson’s disease and essential tremor”: PET study 
with the tracer [11-C] FE-CIT 

• “Neurological Science 2001 22:47-48 123I-Ioflupane/SPECT binding to striatal dopamine 
trasporter (DAT) uptake in patients with Parkinson’s disease, multiple system atrophy, and 
progressive supranuclear plasy” Neurological Science 2003 24:1-2. 

• “La diagnosi differenziale tra MSA e malattia di Parkinson con 1.5T risonanza magnetica 
cerebrale e SPECT di perfusione” Atti Riunione LIMPE. “Parkinsonismi e demenze: nuove realtà 
diagnostiche e terapeutiche”.  

• “La SPECT con Ioflupano (DatSCAN) nel percorso diagnostico della malattia di Parkinson” 
Neurological Science 2002 23:S321-S324. 

• “Le neuroimmagini nella malattia di Parkinson e nei parkinsonismi” Parkinson’s disease & 
Extrapyramidal disorders anno 3 luglio 2001. 

ABSTRACTS  

• “Nutritional Survey in a sample of 35,000 Italian School Children” XXI International Congress of 
Pediatrics 10-15 September 1995 CAIRO. “Determination of intra/inter individual variabily and its 
effects on the number of day required to assess the usual intake of school children population” 
ESPR/ESPIC Annual Meeting 1-4 September 1996 LIONE. 

• “Abitudini nutrizionali in Italia” IX congresso nazionale della società italiana di pediatria preventive 
e sociale 7-10 novembre 1997 Milano. “Associations between body mass index (BMI) at five years 
of age and parental and early dietary charateristics in a population of healthy children” European 
Academy of nutritional sciences 12-13 September 1997 Warsaw Poland. 
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ABOUT ME

I'm an experienced behavioral neurologist who loves neuropsychological rehabilitation and holistic care for
people with neurological diseases and dementia. I have trust in innovation, because I have been a novelty
promoter all along my life.

WORK EXPERIENCE

First Level Medical Manager for Rehabilitation Neurology Dptt 
Don Carlo Gnocchi Foundation [ Current ] 

City: MILANO 
Country: Italy 
Business or sector: Human health and social work activities 

•First Level Medical Director for Rehabilitation Department of Neurology c/o Don Gnocchi Foundation, S. Maria
Nascente, Clinical Research Center, Via Capecelatro 66, Milan (most frequent pathologies treated: stroke, head
trauma, spinal cord injury, encephalitis, root compression, Parkinson's disease and parkinsonism); there she
takes care of the patients of the hospital ward and the Day Hospital.
She also works at the Outpatient Clinic for the Diagnosis and Rehabilitation of Cognitive Disorders, in the
Outpatient Service of General Neurology and in the Outpatient Service for Parkinson's Disease.
•Head of the Memory Clinic, former head of the Laboratory for the Diagnosis and Treatment of Acquired
Cognitive Disorders (both for clinical and research activities).
•Responsible for the drafting of individualized rehabilitation plans, (especially for patients in need of
neuropsychological rehabilitation), and the selection of patients for the treatment of botulinum toxin.
•Working in a multi-professional team.
•Particular expertise in geriatric neurology

Medical director of Villaggio Piazza Grace and of Day Care Center Simone De Beauvoir - Equa
Cooperativa 
Equa Cooperativa Sociale [ Current ] 

City: MILANO 
Country: Italy 

Responsible of clients medical care.
She participates in the drafting of the Individual Assistance Plans as well as in multidimensional evaluation and
management.

Former Medical director Day Care Center Grace – Equa Cooperativa 
Equa Cooperativa Sociale 

City: MILANO 
Country: Italy 

Responsible of clients medical care.

Elisabetta Ismilde Mariagiovanna Farina 
Nationality: Italian 



She participated in the drafting of the Individual Assistance Plans as well as in multidimensional evaluation and
management.

Former Médecin Attaché Vacataire at: Hôpital Charles Richet 
Assistance Publique-Hopitaux de Paris 

City: Villiers-Le-Bel 
Country: France 

Caring of geriatric patients.

Former Joint Medical Manager - Neurology Dptt. at San Biagio Hospital 
Public Italian Health System 

City: Domodossola 
Country: Italy 

Caring of neurological patients in a general Neurology Ward and Emergency Care

Former Consultant Neurologist at the geriatric Institute Pio Albergo Trivulzio 
Pio Albergo Trivulzio 

City: MILANO 
Country: Italy 

Neurology advice on geriatric patients
EEG interpretation

EDUCATION AND TRAINING

PhD in Neuroscience UFR STAPS 
Université de Bourgogne-Franche-Comté 

City: Dijon 
Country: France 
Website: https://www.u-bourgogne.fr/ 

Neurology Specialization (70/70, taken ‘summa cum laude’) 
Università degli Studi di Mimano 

City: MILANO 
Country: Italy 
Website: https://www.unimi.it/it 

Certificat d'Etudes Supérieures Specialisées en Psychologie du Vieillissement (Specialization
Master) 
Université de Grenoble 

City: Grenoble 
Country: France 
Website: https://www.univ-grenoble-alpes.fr/ 

Degree in Medicine and Surgery (110/110, taken ‘summa cum laude’) 
Università degli Studi di Milano 

City: MILANO 
Country: Italy 
Website: https://www.unimi.it/it 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.u-bourgogne.fr/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.unimi.it/it
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.univ-grenoble-alpes.fr/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.unimi.it/it


Other language(s): 

French 

LISTENING C2  READING C2  WRITING B2  

SPOKEN PRODUCTION C1  SPOKEN INTERACTION C1  

Inglese 

LISTENING B2  READING C2  WRITING C1  

SPOKEN PRODUCTION B2  SPOKEN INTERACTION B2  

spagnolo 

LISTENING C1  READING C2  WRITING B1  

SPOKEN PRODUCTION B1  SPOKEN INTERACTION B1  

Participation in high specialization course about Assistive Technology 
Don Gnocchi Foundation 

City: MILANO 
Country: Italy 
Website: https://www.dongnocchi.it/ 

Participation in the course Methodological Approaches to Clinical and Basic Research for
Neurosciences and Neurorehabilitation 
Scientific Institutes Consortium for Neuroscience and Biomedical Technologies 

City: Milano 
Country: Italy 

Attendance at Moss Rehabilitation Hosp. and Boston Braintree Hosp. in USA to master cognitive
rehabilitation techniques. 
Moss Rehabilitation Hosp. and Boston Braintree Hosp. 

City: Philadelhia, Boston 
Country: United States 

FIM scale certification 
FISM 

City: Milano 
Country: Italy 
Website: http://scalafim.com/ 

LANGUAGE SKILLS 

Mother tongue(s): Italian 

Levels: A1 and A2: Basic user; B1 and B2: Independent user; C1 and C2: Proficient user

DIGITAL SKILLS 

Microsoft Powerpoint /  Microsoft Word /  Social Media /  Microsoft Excel /  Zoom /  Skype /  Google Drive 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.dongnocchi.it/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://scalafim.com/


NETWORKS AND MEMBERSHIPS 

Italian Neurological Society member 
[ Siena ] 

Italian Neuropsychological Society Member 
[ Milan ] 

SIMFER (Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa) member 
[ Rome ] 

Italian Neurological Society of Dementia member 
[ Siena ] 

RESEARCH ACTIVITY 

Research activity 
[ Current ] 

See attached files for Research activities and Publications.

Independent reviewer for international scientific journals (Frontiers in Neurology, Frontiers in Aging
Neuroscience, ADAD, JINS, Cortex, Neuroimage, JAD, Neurological Sciences, etc.).

Reviewing Editor in Neurorehabilitation for Frontiers.

TEACHING EXPERIENCE 

Teaching Experience 
[ Current ] 

See attached file for Teaching Experience



CURRICULUM VITAE 
Dott. Nicoletta Meucci 

 
Nome e cognome:  Nicoletta Meucci 
Luogo di nascita:  Milano 
Data di nascita:  11/10/1962 
 
Indirizzo di lavoro: Unità di Neuroriabilitazione – Centro Parkinson  
 Ospedale Moriggia Pelascini 
 Via Moriggia Pelascini 3 
 Gravedona ed Uniti (CO) 
 e-mail: nicoletta.meucci@ospedaledigravedona.it 
 
           

STUDI E ATIVITA’ SCIENTIFICA 
 

1985-86:  Allievo Interno 
 Istituto di Clinica Cardiologica II  
 Ospedale Policlinico di Milano 
 Università degli Studi di Milano  
 
1986-88:  Allievo Interno 
 Istituto di Clinica Neurologica 
 Ospedale Policlinico di Milano 
 Università degli Studi di Milano  
 
25/3/1988 Laurea in Medicina e Chirurgia                               110/100 e lode 
                                     Università degli Studi, Milano 

Tesi: Gammopatia Monoclonale in pazienti con  
malattia del motoneurone: incidenza e correlazione clinica 
Relatore: Prof G.Scarlato 
 

5/1988 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
 
  10/1989 – Borsista per il II anno di Scuola di Specialità di Neurologia 
  9/1990 finanziata dal Ministero del Lavoro. 
 
6/11/1992 Specializzazione in Neurologia    70/70 e lode 
 Università degli Studi, Milano 

Tesi: Trattamento con Immunoglobuline ad alte dosi  
nella Neuropatia Motoria Multifocale 
Relatore: Prof G.Scarlato 

2/1993 Borsista ricercatore per l’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
1/1994 Tema: Immunopatologia delle Neuropatie Periferiche 
 
4/1994 Borsista ricercatore per l’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
3/1995 Tema: Studio immunopatogenetico della Malattia del Motoneurone 
 
4/1995 Borsista ricercatore per L’Associazione Amici “Centro Dino Ferrari” 
3/1996 Tema: Monitoraggio dei pazienti con Malattia del Motoneurone  
 trattati con Fattori di crescita neuronale. 



 
7/1996 Membro della “European Neurological Society”  
7/2000   
 
4/1996 Borsista ricercatore per l’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
12/1996 Tema: Anticorpi antigangliosidi nella Sindrome di Guillaine-Barrè   
 (GBS) ed in altre Neuropatie 
 
1/1997 Borsista ricercatore per l’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
12/1997 Tema: Ruolo degli anticorpi anti-solfatidi nelle Neuropatie Periferiche 
 
1/1999 Borsista ricercatore per l’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
7/1999 Tema: Anticorpi anti-GM2 nelle Polineuropatie: correlato clinico-
patogenetico. 
 
10/2008 Specializzazione in Psicoterapia Ipnotica  

Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica riconosciuta dal MURST con 
Decreto in data 20 marzo 1998.  
Tesi: Psicoterapia Ipnotica in pazienti con Malattia di Parkinson 
complicata: effetti sulla funzionalità motoria  
Relatore: Prof G. Mosconi 

 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
1985-86:  Allievo Interno 
 Istituto di Clinica Cardiologica II  
 Ospedale Policlinico di Milano 
 Università degli Studi di Milano  
 
1986-88:  Allievo Interno 
 Istituto di Clinica Neurologica 
 Ospedale Policlinico di Milano 
 Università degli Studi di Milano  
 
Dall’ 1/4/1988 al            Medico Interno 
        15/7/1999 Istituto di Clinica Neurologica, Ospedale Policlinico di Milano 
 Università degli Studi di Milano  
 
20/7/1988 Iscrizione all’Ordine dei Medici di Milano 
 
   9/1995 - Sostituzione Mutualistica Come Specialista Neurologo  
   1/1996 presso USSL 41 di Milano     
 
   9/1995 - Sostituzione Mutualistica Come Specialista Neurologo  
   1/1996 presso USSL 41 di Milano   
 
   7/1996 - Membro della “European Neurological Society”  
   7/2000   
 



 10/1996 - Sostituzione Mutualistica Come Specialista Neurologo  
   3/1997 presso USSL 41 di Milano   
 
   9/1997 -  Sostituzione Mutualistica Come Specialista Neurologo  
   4/1998 presso USSL 41 di Milano   
 
16/7/1999 - Dirigente di I livello incaricato 
31/1/2000  “Centro per la malattia di Parkinson e disturbi del Movimento”   
    Istituti Clinici di Perfezionamento, Milano  
 
  1/2/2000 - Dirigente di ex I livello  
31/12/2015  “Centro per la malattia di Parkinson e disturbi del Movimento”   
 Istituti Clinici di Perfezionamento, Milano 
 
1/1/2016  Dirigente di ex I livello  
 Centro per la malattia di Parkinson e disturbi del Movimento”  
 ASST G.Pini – CTO, Milano 
01/2019- 
07/2022 Incarico di Alta Specializzazione 
                                       Centro per la malattia di Parkinson e disturbi del Movimento” 
 ASST G.Pini – CTO, Milano 
 
01/08/2022 Incarico di Responsabile di Struttura Semplice 
 Unità di Neuroriabilitazione -  Centro Parkinson  
 Ospedale Moriggia Pelascini 
 Gravedona ed Uniti (CO) 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 
n° 38 Pubblicazioni di Lavori Originali su Riviste Internazionali 
 
 
Gravedona 05/09/2023  
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PERSONAL INFORMATION Maria Magdalena Pocora 

 

EDUCATION AND TRAINING 

September 2024 – December 2024 Clinical Fellowship 

Division of Neurology, CHU of Grenoble, Grenoble Institute of Neurosciences, 
Grenoble Alpes University, Grenoble, France; Supervisor: Prof. Elena Moro 

Outpatient adult and children clinic consultations, inpatient ward rounds, botulinum 
toxin clinic, DBS programming visits, and DBS surgical procedures for movement 
disorders patients; advanced therapies for Parkinson's disease, including 
levodopa-carbidopa intestinal gel infusion (LCIG) and subcutaneous apomorphine 
infusion (SCAI). 

January 2021 – January 2025 Medical Residency in Neurology (50/50 cum laude) 

University of Pavia (Italy) - Department of Brain and Behavioural science 
IRCCS C. Mondino Foundation  

Headache Science and Rehabilitation Center (HSC). 

Thesis: “A multidisciplinary multicentric approach to the identification of BIOmarkers of MIGraine 
(BIOMIGA project): an open-label, prospective, clinical and biomolecular study based on the 

stratification of responders to erenumAb”. Supervisor: Dr. Daniele Martinelli 

2014 – 2019 Master’s degree in Medicine and Surgery (110/110 cum laude) 

University of Siena, Italy 

Thesis: “Autoimmunity and SM: a study on the frequency and the significance of autoantibodies in 
multiple sclerosis patients”. Supervisor: Prof. Alessandro Rossi 

January – June 2018 Erasmus + student 

University of Caen, France 

Centre Hospitalier Universitaire (CHU) Caen, France 

2008 – 2013 Secondary School Diploma (100/100) 

Liceo linguistico “Vittoria Colonna”, Arezzo, Italy 
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WORK EXPERIENCE 
  

 

February 2025 – Present 

 

 

 

 

March 2024 – August 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

October 2020 – January 2021 
 
 
 

 Medical doctor engaged in COVID-19 pandemic 

ASL Toscana sud-est 

Contact tracing and  follow-up COVID-19 cases in the provinces of Arezzo, Siena and Grosseto 

 
 

ctober 2020 – January 2021 Medical doctor engaged in COVID-19 pandemic 

ASL Toscana sud-est 

Contact tracing and  follow-up COVID-19 cases in the provinces of Arezzo, Siena and Grosseto  
ctober 2020 – January 2021 Medical doctor engaged in COVID-19 pandemic 

ASL Toscana sud-est 

Contact tracing and  follow-up COVID-19 cases in the provinces of Arezzo, Siena and Grosseto  
tober 2020 – January 2021 Medical doctor engaged in COVID-19 pandemic 

ASL Toscana sud-est 

Contact tracing and  follow-up COVID-19 cases in the provinces of Arezzo, Siena and Grosseto  

 

 

Neurology Consultant at Ospedale Generale di Zona “Moriggia Pelascini”, 
Gravedona e Uniti (CO), Italy (Parkinson's Disease and Movement Disorders 
Rehabilitation) 

Inpatient care at the Parkinson's Disease and Movement Disorders Rehabilitation Unit  

Neurology consultation activity in the Emergency Department 

 

 

Medical Doctor (Assunzione ai sensi della Legge n.145 del 30 dicembre 2018 e 
ss.mm.ii) at IRCCS C. Mondino Foundation, Pavia, Italy (Neurorehabilitation 
Unit) 

Inpatient care at the Neurorehabilitation Unit at IRCCS C. Mondino Foundation with a special focus 
on people living with Parkinson’s Disease. 

Outpatient clinic activity dedicated to general Neurology and in particular to headache disorders and 
movement disorders. 

 

Medical doctor engaged in COVID-19 pandemic 

ASL Toscana Sud Est 

Contact tracing and follow-up of COVID-19 cases in the provinces of Arezzo, Siena and Grosseto 

  

PERSONAL SKILLS 
    

 

Mother tongue(s) Romanian, Italian  
  

Other language(s) UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

English C1 C1 C1 C1 C1 

  

French C1 C1 C1 C1 C1 

 DALF level C1 diploma 

Spanish B2 B2 B2 B2 B2 

  

 
 

 

Communication skills Excellent communication skills acquired by working with teams in Italian and international contexts  

 

  

Job-related skills - Clinical practice 

- Experience in administration of Onabotulinum toxin-A for chronic migraine (PREEMPT protocol) 

and movement disorders (ultrasound and EMG-guided) 

- Basic DBS (Deep Brain Stimulation) programming  

- Data collection and basic statistical analysis. Experience as Study Coordinator and Sub-

investigator in phase III clinical trials. 

- Good Clinical Practice (GCP) training  

- Active role in the organisation of “Clinical round” seminars held in IRCCS C. Mondino 
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Organisations - Member of SIN (Società Italiana di Neurologia) and representative of the board of the youth 

committee in Pavia 

- Member of EAN (European Academy of Neurology) “Research and resident Membership” 

- Member of LIMPE-DISMOV (Italian Society of Movement Disorders) 

- Junior member of International Parkinson and Movement Disorder Society (MDS) 

- International Headache Society Junior Member 

- Junior fellow of EHF-SAS (European Headache Federation School of Advanced Studies) 

- Member of “Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Arezzo” 

 

Courses - MDS-ES Advanced DBS in Movement Disorders, 17-18 October 2024, Grenoble, France 

- Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee, SISC (Società Italiana per lo Studio delle 

Cefalee), December 2024 

- Corso Teorico-Pratico Distonie dell’adulto: Tecniche di Infiltrazione con Tossina Botulinica, 23 

November 2023, Rome, Italy 

- EHF-SAS (European Headache Federation School of Advanced Studies), 10-12 May 2023, 

Rome, Italy 
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Publications 

 

- Pocora MM, Bini P, Berzero G, Vegezzi E, Diamanti L, Gastaldi M, Cinque P, Catalano G, Paoletti 

M, Pichiecchio A, Tartara F, Basso S, Baldanti F, Furione M, Comoli P, Marchioni E. Adoptive JC 

Virus-Specific T Lymphocytes for the Treatment of Progressive Multifocal Leukoencephalopathy: 

Experience from Two Italian Centers. Viruses. 2025 Jun 30;17(7):934. doi: 10.3390/v17070934. 

PMID: 40733551; PMCID: PMC12298557. 

 

- Vaghi G, Corrado M, Pocora MM, Bighiani F, Cammarota F, Antoniazzi A, Costantino L, Martinelli 

D, Allena M, Ghiotto N, Guaschino E, Bottiroli S, Iannone LF, De Cesaris F, Montisano DA, Grazzi 

L, Sances G, Montomoli C, Tassorelli C, De Icco R. Real world effectiveness of anti-CGRP 

monoclonal antibodies over three consecutive one-year treatment cycles: An intention-to-treat 

analysis. Cephalalgia. 2025 Aug;45(8):3331024251353421. doi: 10.1177/03331024251353421. 

Epub 2025 Aug 6. PMID: 40770917. 

 

- Pocora MM, Avenali M, Croce MG, Ferrari F, Valentino F, Pacchetti C, Tassorelli C, Zangaglia R. 

Apomorphine Subcutaneous Infusion Likely Induced Acute Thrombocytopenia in a Patient with 

Parkinson's Disease and Motor Fluctuations. Mov Disord Clin Pract. 2025 Jan;12(1):115-117. doi: 

10.1002/mdc3.14216. Epub 2024 Sep 27. PMID: 39329221; PMCID: PMC11736874. 

 

- Greco R, Bighiani F, Demartini C, Zanaboni A, Francavilla M, Facchetti S, Vaghi G, Allena M, 

Martinelli D, Guaschino E, Ghiotto N, Bottiroli S, Corrado M, Cammarota F, Antoniazzi A, Mazzotta 

E, Pocora MM, Grillo V, Sances G, Tassorelli C, De Icco R. Expression of miR-155 in monocytes 

of people with migraine: association with phenotype, disease severity and inflammatory profile. J 

Headache Pain. 2024 Aug 27;25(1):138. doi: 10.1186/s10194-024-01842-y. Erratum in: J 

Headache Pain. 2024 Oct 15;25(1):179. doi: 10.1186/s10194-024-01881-5. PMID: 39187749; 

PMCID: PMC11348581. 

 
- Martinelli D, Pocora MM, Tassorelli C. Nonspecific analgesics, combination analgesics, and 

antiemetics. Handb Clin Neurol. 2024;199:3-16. doi: 10.1016/B978-0-12-823357-3.00035-5.  

 

- Waliszewska-Prosół M, Montisano DA, Antolak M, Bighiani F, Cammarota F, Cetta I, Corrado M, 

Ihara K, Kartamysheva R, Petrušić I, Pocora MM, Takizawa T, Vaghi G, Martelletti P, Corso B, 

Raggi A; European Headache Federation School of Advanced Studies (EHF-SAS). The impact of 

primary headaches on disability outcomes: a literature review and meta-analysis to inform future 

iterations of the Global Burden of Disease study. J Headache Pain. 2024 Mar 4;25(1):27. doi: 

10.1186/s10194-024-01735-0.  

 

- Martinelli, D.; Pocora, M.M.; De Icco, R.; Allena, M.; Vaghi, G.; Sances, G.; Castellazzi, G.; 

Tassorelli, C. Searching for the Predictors of Response to BoNT-A in Migraine Using Machine 

Learning Approaches. Toxins 2023, 15, 364. ttps://doi.org/10.3390/toxins1506036. 

 

- Overeem LH, Ornello R, Pocora MM, Reuter U, Sacco S, Tassorelli C, Dueland AN, Raffaelli B, 

Martinelli D. A Retrospective Real-Life Multicenter Study on Concurrent Oral Preventive 

Treatments in Patients with Chronic Migraine Treated with OnabotulinumtoxinA. CNS Drugs. 2023 

May;37(5):453-465. doi: 10.1007/s40263-023-01001-y. Epub 2023 May 22.  

 

- Martinelli D, Pocora MM, De Icco R, Putortì A, Tassorelli C. Triggers of migraine: where do we 

stand? Curr Opin Neurol. 2022 Jun 1;35(3):360-366. doi: 10.1097/WCO.0000000000001065. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai 

sensi della normativa vigente in materia di protezione dei dati 
personali e, in particolare, del Codice Europeo per la 
protezione dei dati personali 2016/679, del Decreto 
Legislativo n. 196 del 30/06/2003 e successive modifiche ed 
integrazioni. 



AI SENSI  DEL D. LGS. 196/2003 E GDPR 679/16 E SUCCESSIVE INTEGRAZIONI E MODIFICAZIONI AUTORIZZO  LA 

FONDAZIONE DON GNOCCHI AL TRATTAMENTO  
DEI MIEI DATI PERSONALI PER GLI USI CONSENTITI DALLA LEGGE. 

CHIARA SIRI 

Titoli di studio Giugno 1996 Diploma di Maturità Classica 

Luglio 2001 Laurea in Psicologia. Voto finale: 110/110 cum laude 
      Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 

Titolo della tesi: “I correlati neurali della memoria di lavoro visuo-spaziale: studio 
con fMRI nella Malattia di Parkinson” 

Dicembre 2002  Diploma in Psicopatologia dell’Apprendimento 
 Università degli Studi di San Marino 

Titolo della tesi:” La dislessia evolutiva: un caso di familiarità” 

Maggio 2003  Abilitazione alla professione di Psicologo 

Novembre 2006  Specializzazione in Psicologia Clinica 
Voto finale: 70/70 cum laude.  
Università degli Studi Di Milano 

Titolo della tesi: “Malattia di Parkinson e Parkinsonismi Atipici a confronto: qualità 
di vita e sintomi depressivi nei pazienti e nei loro caregivers” 

12/03/2015  Delibera dell’ordine degli Psicologi della Lombardia per 
il conferimento della dicitura “Psicologo Neuropsicologo” 

Luglio 2022: riconoscimento come practitioner EMDR Europe 

Esperienze di training 

precedenti alla laurea 

Estate 1998: Visiting Researcher presso il Laboratory for Magnetic Brain    
Stimulation, Beth Israel Deaconess Medical Center, Harvard Medical School, 
Boston, MA, USA (Direttore: Alvaro Pasqual-Leone)  
1998-2001: collaborazione con il Laboratorio di Medicina Nucleare, Ospedale San 

Raffaele, Milano (Prof. Daniela Perani, Prof. Stefano Cappa) 

Esperienze 

Professionali 

Settembre 2001 – Settembre 2002. Ambulatorio di Neuropsicologia, Ospedale 
San Raffaele, Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 

Collaborazione con il Centro di Neuropsicologia, Dipartimento di Neurologia (Prof. 
Stefano Cappa). Affiancamento nel corso dell’attività clinica: valutazione sia di 
deficit cognitivi conseguenti lesioni cerebrali sia del deterioramento negli anziani, 
formulazione di diagnosi neuropsicologiche e stesura delle relazioni sui casi.  

Settembre 2001- Giugno 2005: collaborazione con l’Unità Operativa Chirurgia della 
Mano dell’Ospedale Multimedica. Supporto psicologico a familiari di bambini affetti 
da malformazioni congenite a mani e/o piedi.  

Settembre 2001-Dicembre 2006: collaborazione con il Laboratorio di Medicina 
Nucleare, Ospedale San Raffaele, Milano (Prof. Daniela Perani, Prof. Stefano 
Cappa). Attività di ricerca, in particolare sulle funzioni cognitive colpite dalla 
Malattia di Parkinson, con tecniche di neuroimmagine 



 

AI SENSI  DEL D. LGS. 196/2003 E GDPR 679/16 E SUCCESSIVE INTEGRAZIONI E MODIFICAZIONI AUTORIZZO  LA 

FONDAZIONE DON GNOCCHI AL TRATTAMENTO  
DEI MIEI DATI PERSONALI PER GLI USI CONSENTITI DALLA LEGGE. 

Maggio 2003-Agosto 2003: stage di approfondimento sulle conseguenze 
psicologiche e neuropsicologiche del trattamento della Malattia di Parkinson (Deep 
Brain Stimulation) presso il dipartimento di Neurologia, sezione Disordini del 
Movimento, della Emory Medical School, Atlanta, GA (USA). 
 
Luglio 2007-Dicembre 2008: consulente presso l’Unità Operativa Complessa di 
Psicologia dell’A.O. San Carlo Borromeo di Milano. Attività di valutazione e 
diagnosi presso l’ambulatorio di neuropsicologia, sostegno psicologico a pazienti 
neurologici. Valutazione del danno psicologico e cognitivo negli infortuni con 
utilizzo di test psicodiagnostici e neuropsicologici. 
 
Febbraio 2002-Dicembre2009:  borsista presso il Centro per i Disordini del 
Movimento, Dipartimento di Neuroscienze –ICP- di Milano. Attività di valutazione 
neuropsicologica sia a scopo clinico sia di ricerca e conduzioni di gruppi di auto 
aiuto guidati (pazienti con Disturbi del Movimento). 
 
Gennaio 2007-Dicembre 2009: attività libero-professionale per la Fondazione 
Neureca: attività di valutazione neuropsicologica di ricerca mirata allo studio dei 
disturbi comportamentali e cognitivi associati alla Malattia di Parkinson. 
 
Gennaio2010-Luglio 2017: attività libero-professionale per la Fondazione Grigioni 
per il Morbo di Parkinson: consulenza presso il Centro per la Malattia di Parkinson 
e disturbi del Movimento – ASST G.Pini-CTO (ex ICP) – di Milano. Attività di 
valutazione neuropsicologica sia a scopo clinico sia di ricerca, conduzione di gruppi 
di auto aiuto guidati (pazienti con Disturbi del Movimento), colloqui di sostegno 
psicologico per famigliari e pazienti. Attività di ricerca sui disturbi comportamentali 
e cognitivi associati alla Malattia di Parkinson. 
 
Luglio 2017-oggi: attività libero-professionale per la Fondazione Grigioni per il 
Morbo di Parkinson: consulenza per attività di ricerca scientifica (stesura protocolli, 
analisi dati e scrittura articoli scientifici). 
 
Gennaio 2007-oggi: attività privata psicoterapia individuale;  esecuzione di 
valutazioni neuropsicologiche, riabilitazione cognitiva, colloqui di sostegno 
psicologico. 
 
Novembre 2012-Novembre 2015: attività di consulenza per Fondazione Telethon: 
caratterizzazione clinica di pazienti con disturbi del movimento 
 
Novembre 2013-oggi: attività di consulenza per EDRA LSWR: redazione testi per 
articoli scientifici, stesura questionari semi-quantitavi; progettazione, conduzione 
stesura report per focus group per ricerche qualitative.  
 
Ottobre 2017- oggi Principal Investigator progetto di ricerca finalizzata 
multicentrico: PD-IVA MCI. 
 
Ottobre 2020-oggi contratto libero professionale: consulente presso l’UO 
Neuroriabilitazione Disturbi del movimento e gravi cerebrolesioni dell’Ospedale 
Generale di Zona Moriggia Pelascini. responsabile del gruppo di neuropsicologia, 
organizzazione attività clinica e gestione della ricerca clinica. 
 
Aprile 2022-oggi: contratto di collaborazione con Unobravo SRL: prestazioni di 
psicoterapia e sostegno psicologico online  
 
Attività di formazione psicologica sulla malattia di Parkinson presso Fondazione 
Maria Bambina. 
 
AA.SS.  dal 2014 al 2023: Professore a contratto per il Master di II 
livello in "Neuropsicologia: Valutazione, Diagnosi e Riabilitazione"  Università 
Cattolica del Sacro Cuore sedi di Milano e Brescia. 
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Interventi come relatore: “Corso di Formazione per Psicologi” congresso congiunto  
LIMPE/DISMOV-SIN (aa 2013, 2014;2017;2023); corsi di aggiornamento per 
neurologi sulla Malattia di Parkinson (organizzati da MICOM e Azygos aa 
2010,2011,2012). 
 
Dal 2016 Membro dell’associazione EMDR Italia. 
Dal 2018 Membro della British Psychological Society. 
Dal 2018 a Settembre 2020 Academic Visitor, Neuroscience Division  
St George's University of London 
 

 

Corsi frequentati 
Novembre 2003: “Corso di valutazione e diagnosi dei disturbi cognitivi nell’adulto” 
presso l’Istituto Carlo Besta 
Dicembre 2015 e Aprile 2016: corso su tecnica EMDR primo e secondo livello per il
il trattamento di traumi  
Novembre 2018: “Human Brain Anatomy Course”, Birkbeck University, London. 
Novembre 2018: “Limbic Brain Anatomy Course”, Birkbeck University, London. 
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Lingue straniere  
Ottima conoscenza dell’Inglese scritto e parlato. 
Soggiorni di studio in Inghilterra e USA. Ha concluso il corso di lingua inglese al 
Wall Street Institute raggiungendo il livello Mastery 
 

Conoscenze 

informatiche 

Ottima conoscenza di Microsoft Office 

Buona conoscenza del programma di elaborazione statistica SPSS 

Ottima conoscenza dell’utilizzo di banche dati  per la ricerca di articoli scientifici    
(es. Pubmed, ecc) 

Discreta conoscenza dei programmi di elaborazione dati di neuroimmagine (es. 
Matlab, MRIcro, ecc) 

Interessi lavorativi 

principali 

- neuropsicologia: attività clinica e di ricerca 

- riabilitazione delle cerebrolesioni acquisite; 
stimolazione cognitiva in   anziani e persone affette da demenza    

- indagine sperimentale dei deficit cognitivi tramite l’utilizzo di tecniche di      
neuroimmagine  

psicologia clinica: psicoterapia e supporto psicologico ad adulti ed anziani                         

 -  

 
 

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni d cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni 
contenute nel presente curriculum corrispondono al vero 

 
Milano, 12 Agosto 2025 



Altre lingue: 

Inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Bari Aldo Moro [ 2013 – 2021 ] 

Città: Bari |  Paese: Italia |  Voto finale: 110 con Lode |  Livello EQF: Livello 7 EQF 

Specializzazione in Neurologia 
Università degli studi di Firenze [ 01/11/2021 – 03/11/2025 ] 

Città: Firenze |  Paese: Italia |  Voto finale: 70/70 con lode |  Livello EQF: Livello 8 EQF |  Tesi: A Case Study: Good
Practises for Whole Exome Sequencing in Selected Patients with Familial PD 

Frequentazione dell'ambulatorio DIS-MOV della Parkinson Unit dell'AOU Careggi diretto dalla dott.ssa Silvia Ramat.
Preparazione e follow-up dei pazienti candidati a terapia di fase complessa.
Coinvolgimento nelle attività di ricerca della Parkinson Unit.

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Ospedale Moriggia Pelascini – Gravedona, Italia 

Medico specialista 

[ 12/01/2026 – Attuale ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiana 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ATTIVITÀ DI RICERCA 

Taddeini F, Ordali E, Govoni A, Piattellini F, Valente S, Caremani L, Vergani AA, Kaymak A, Rustichini A, Russo
E, Rapallini C, Ramat S, Mazzoni A. Dopaminergic therapy disrupts decision-making in impulsive-compulsive
Parkinsonian patients. Ann Clin Transl Neurol. 2025 Mar;12(3):631-636. doi: 10.1002/acn3.52249. Epub 2024
Nov 18. PMID: 39556704; PMCID: PMC11920738. 

Simone Valente 
Nazionalità: Italiana  

mailto:simonevalente94@gmail.com


Tirocinio formativo di sei mesi (gennaio-giugno 2025) incentrato sulla ricerca di geni causativi della malattia
di Parkinson e dei disturbi del movimento presso il laboratorio diretto dal Prof. Vincenzo Bonifati,
Department of Clinics Genetics, Erasmus MC, Rotterdam. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 



ESPERIENZA LAVORATIVA

 Ospedale generale di zona Moriggia Pelascini - UOC Parkinson e Disturbi del Movimento 

Fisioterapista 

[ 02/2022 – Attuale ] 

Fisioterapista presso l'UOC Parkinson
Responsabile Unità Operativa: Dott.ssa Margherita Canesi

 ASST Pini-CTO | CTO Via Bignami (Reparto Mielolesioni) 

Tirocinante fisioterapista 

[ 08/2021 ] 

 ASST Santi Paolo e Carlo | PO San Carlo 

Tirocinante fisioterapista 

[ 06/2021 – 09/2021 ] 

 ASST Santi Paolo e Carlo | PO San Carlo 

Tirocinante fisioterapista 

[ 02/2021 – 05/2021 ] 

 Fondazione IRCSS Istituto Nazionale dei Tumori 

Tirocinante fisioterapista 

[ 09/2020 ] 

 ASST Pini-CTO | Polo Riabilitativo Fanny Finzi Ottolenghi (Via Isocrate - Gorla) 

Tirocinante Fisioterapista 

[ 06/2020 – 08/2020 ] 

 Istituto Auxologico Italiano | Auxologico Mosè Bianchi 

Tirocinante Fisioterapista 

[ 11/2019 – 01/2020 ] 

 ASST FBF-Sacco | PO Sacco 

Tirocinante Fisioterapista 

[ 06/2019 ] 

 AC Solution 

Daniele Vavassori 
Nazionalità: Italiana Data di nascita: 07/06/1999

1 / 3

mailto:daniele.vavassori.fisio@gmail.com


Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2

Tirocinante tecnico informatico 

[ 05/2017 – 07/2017 ] 

 AC Solution 

Tirocinante tecnico informatico 

[ 05/2016 ] 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master in Fisioterapia Neurologica (1° Livello) 
Università di Verona [ 2023 – 2024 ] 

Città: Verona |  Paese: Italia |  Livello EQF: Livello 8 EQF 

Laurea in Fisioterapia 
Università degli Studi di Milano [ 10/2021 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia |  Voto finale: 108/110 |  Tesi: Riabilitazione respiratoria in paziente con esiti da
COVID-19 

Corso Elettivo - Riabilitazione in ambito reumatologico 
Università degli Studi di Milano [ 08/06/2021 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Corso Elettivo - Controllo del tono muscolare in riabilitazione 
Università degli Studi di Milano [ 03/06/2021 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Corso Elettivo - Il torcicollo nel neonato: il ruolo del fisioterapista 
Università degli Studi di Milano [ 08/06/2020 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Corso elettivo - Riabilitazione respiratoria del paziente obeso 
Università degli Studi di Milano [ 07/06/2020 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Corso Elettivo - Approccio multidisciplinare ai disordini temporo-mandibolari 
Università degli Studi di Milano [ 07/01/2020 – 08/01/2020 ] 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Diploma Tecnico Informatico 
ITIS Magistri Cumacini [ 07/2018 ] 

Città: Lazzago (CO) |  Paese: Italia |  Voto finale: 100/100 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 
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Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Elaborazione delle informazioni /  Risoluzione dei problemi /  Buona padronanza del pc, dei software ad esso
correlati e del pacchetto Office /  Utilizzo dei Broswer /  Gestione autonoma dell’email 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 09/10/2024 ] Ospedale generale di zona Moriggia Pelascini 
I Parkinsonismi Atipici 

[ 26/11/2022 ] Ospedale generale di zona Moriggia Pelascini 
L’Approccio Multidisciplinare alla Malattia di Parkinson e Parkinsonismi 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

[ 02/2018 ] OIS 
Campione Nazionale di Informatica a Squadre 

[ 05/2018 ] IOIT 
Terzo Posto Olimpiadi Internazionali di Informatica a Squadre 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Organizzazione 

Sono in grado di organizzare e gestire autonomamente il lavoro, definendo gli obiettivi e le proposte dell'intervento
riabilitativo grazie alle diverse esperienze svolte nell'attività lavorativa e nei tirocini.

Mi ritengo una persona con ottime doti di problem solving, acquisite grazie alle diverse esperienze di studio e
lavorative.

Comunicazione 

Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, cogliendo il focus della conversazione e rispondendo alle
richieste dell'interlocutore grazie alle passate esperienze sia in ambito lavorativo che di studio e volontariato.

Elevata capacità di lavorare in equipe maturata sia nel corso dell'attività lavorativa e nelle esperienze scolastiche e di
volontariato. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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