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RAZIONALE SCIENTIFICO:

Le eccezionali circostanze scientifiche, culturali, organizzative che stiamo attraversando hanno
riacceso |'attenzione generale sul lavoro per la salute. Sono chiamati in causa non solo i
protagonisti diretti, ma anche esperti di tutti gli altri ambiti, nella crescente consapevolezza che la
salute & un bene comune, verso il quale tutti hanno responsabilita. L'immagine classica dell’atto di
cura sta andando incontro a modifiche che sembrano rivoluzionarne i presupposti: la telemedicina,
il supporto di algoritmi e di strumentazioni sempre piu sofisticate, la connessione di strutture
diverse determinano una conseguente evoluzione delle figure professionali. Come dice il titolo di
questa X Edizione, il luogo del lavoro per la salute € nel rapporto tra operatore sanitario e paziente
e il panel di relatori coinvolti condividera la posizione per cui I'atto di cura € e rimarra sempre un
rapporto. Il lavoro per la salute, infatti, mette in gioco il concetto di “caritas” che, come I'esperienza
di Giuseppe Moscati ci insegna, non € un atteggiamento pietistico nei confronti del prossimo, ma e
innanzitutto la consapevolezza dell’essere “persona”, ossia voluto, amato, perché rapporto con
I'unica realta che pud compiere. Medico (e operatore sanitario in genere) & quindi Persona-che-
cura ed esplica questo all’interno di un rapporto tra Persone (operatori e pazienti). Infatti, i pazienti
che incontriamo mostrano quadri sempre piu complessi ai quali la medicina non puo rispondere
con regole a codice binario, ma sfruttando il potenziale umano che c’e in chi si dedica alla cura. Di
conseguenza, le potenzialita della Al non definiscono, ad esempio, uno scenario da subire, ma del
guale essere co-autori, operando in modo che la persona resti al centro. Altro esempio, il welfare
sanitario deve restare universalista, con la dovuta attenzione ad individuare le prestazioni
essenziali. Occorre quindi riflettere sul modello della post-aziendalizzazione e affrontare il nodo del
buon governo clinico, incrementando il dialogo tra le dimensioni medica e organizzativa. A tal fine
e essenziale I'apertura di spazi, in ambito istituzionale, alle risorse della realta come gli ambiti
associativi e formativi. In questo contesto, la Reumatologia, per il suo spiccato carattere
interdisciplinare, rappresenta un modello paradigmatico per affrontare il tema cruciale del
paziente difficile da gestire. Il congresso intende approfondire questo argomento con la proposta di
un momento pratico di discussione in piccoli gruppi in workshop interattivi su casi clinici
emblematici che spazieranno dalla Artrite Reumatoide alle Spondiloartriti e Artrite Psoriasica, dalle
Connettiviti alla Osteoporosi, con le relative complicanze d’organo (dal polmone, al rene,
all'apparato cardiovascolare e gastrointestinale) e la necessita, oggi piu che mai attuale, di
trattamento precoce e “tailored” sulle specifiche esigenze del singolo paziente. Il Convegno
affrontera tali tematiche con la partecipazione di Relatori di altissimo profilo e si terra nella
prestigiosa sede dell’Ordine dei Medici a Napoli, con partecipanti a livello nazionale.
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Venerdi 27 Novembre 2026

08.30 Introduzione

Antonio del Puente, Vinicio Lombardi

Saluti Istituzionali

Bruno Zuccarelli, Elvira Bianco, Guglielmo Pireddu, Gennaro Rispoli

10.00 Lettura: Una algoretica capace di garantire una sanita umanistica
Relatore: Paolo Benanti

Moderatore: Emiliana Marrone

Discussione sugli argomenti trattati

11.00 Lettura: Il welfare sanitario deve restare universalista: il nodo del buon governo clinico
Relatore: Stefano Zamagni

Moderatore: Giorgio Bordin, Aurora del Puente

Discussione sugli argomenti trattati

12.00 Tavola Rotonda: Serve ancora il medico?
Moderatore: Antonio del Puente
Discussant: Giovanni D’Angelo, Carlo Manzi, Luca Milano, Francesco Sellitto, Bruno Zuccarelli

13.30 Light lunch

14.30 |l Paziente difficile da trattare e da gestire: il paradigma della Reumatologia.
Facilitatori: Paolo Bottiglieri, Nicoletta Bertolini, Francesco Caso, Luisa Costa, Francesca Foglia,
Alfonso Oriente, Rosario Peluso, Marco Tasso

| partecipanti saranno divisi in 4 gruppi di lavoro (a rotazione)
Temi dei singoli di gruppi:

e Artrite Reumatoide

e Artrite Psoriasica e Spondiloartriti Sieronegative

e Lupus Eritematoso Sistemico, Vasculiti, Sclerosi Sistemica
e Osteoporosi e Malattie Metaboliche dell’Osso

17.30 Termine lavori

L4

insfoemed...

Sede legale e Operativa \, nogpeoliteR e Cows; iED Sowis;
Via San Gregorio, 12 - 20124 Milano \‘ F C.F. e P1. 01518390990 /“ Nl‘ /« 2N
Tel. +39 02 49453331 o , C.CLAA. di Milano n. 2112775 a8 /» \@.m.
Posta certificata infomed-srl@legalmail.it 1SO 9001:2015 Capitale Sociale i.v. € 15.000.00 S agera0" @9301:1_291%/



