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TITOLO 
DALLA DIAGNOSI ALLE NUOVE TERAPIE TARGET NELLE DONNE CON 
ENDOMETRIOSI 

RESPONSABILE SCIENTIFICO PROF. PIERLUIGI GIAMPAOLINO 

DATA 20/11/2026 

SEDE 
Biblioteca Nicola Vaglio- Piano Terra- Edificio 9.  
Azienda Ospedaliera Federico II –  Via Pansini 5- Napoli 

TIPO DI FORMAZIONE RES 

NUMERO PARTECIPANTI 25 

ORE FORMATIVE 4 h 

OBIETTIVO FORMATIVO Linee guida – Protocolli - Procedure 

 
 

RAZIONALE 
 
L’endometriosi è una malattia cronica e complessa, caratterizzata da un significativo impatto sulla 
qualità di vita e frequentemente associata a dolore pelvico e infertilità. Nonostante la sua elevata 
prevalenza, l’endometriosi è ancora caratterizzata da un significativo ritardo diagnostico e da una 
frequente mancata identificazione, con importanti conseguenze sulla salute e sulla qualità di vita delle 
pazienti. il riconoscimento precoce del sospetto clinico e un approccio ecografico sistematico 
rappresentano strumenti fondamentali per migliorare il percorso diagnostico. Sul piano terapeutico, la 
disponibilità di diverse strategie ormonali consente di personalizzare il trattamento in funzione delle 
caratteristiche cliniche e delle esigenze della paziente. In questo contesto, linzagolix, antagonista orale 
del GnRH, rappresenta una novità terapeutica che amplia le possibilità di trattamento farmacologico 
dell’endometriosi, offrendo nuove prospettive nell’ottica di una gestione personalizzata della malattia e 
del controllo dei sintomi.  
Il congresso intende favorire il dialogo tra professionisti sanitari, promuovendo una cultura condivisa 
della salute della donna, con l’obiettivo di migliorare gli esiti clinici e contribuire allo sviluppo di strategie 
sostenibili per il sistema sanitario. 
 
 
PROGRAMMA 
 

8.00- 8.45 Welcome coffee 

8.45 – 9.00  Apertura dei lavori -  Prof. Giampaolino 

9.00-9.30  Endometriosi e dolore: quando nasce il sospetto clinico  M. Pellicano –  

9.30 – 10.00 Steps per la diagnosi ecografica dell’endometriosi B. Zizolfi  

10.00-10.30 Terapie Ormonali dell’Endometriosi: Strategie terapeutiche e personalizzazione del trattamento M.Dell’Aquila   

10.30-11.00  Linzagolix nell’Endometriosi: nuove prospettive terapeutiche P. Giampaolino  
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11.00 -13.00 Esperienze di real life nella gestione dell’endometriosi e Live Scan 

 

FACULTY  

 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione    
PIERLUIGI 
GIAMPAOLINO 

MEDICO 
CHIRURGO 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

NAPOLI Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” 

BRUNELLA ZIZOLFI 
MEDICO 
CHIRURGO 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

NAPOLI Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” 

MASSIMILIANO 
PELLICANO 

MEDICO 
CHIRURGO 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

NAPOLI Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” 

MICHELA 
DELL'AQUILA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

NAPOLI Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” 

GIUSEPPE BIFULCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA 

NAPOLI Università degli Studi di Napoli 
Federico II  
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