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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

La terapia infiltrativa consente l’iniezione mirata di un principio attivo a livello dell’area bersaglio, 
favorendone l’azione terapeutica locale e riducendo il rischio di effetti collaterali sistemici. 
L’impiego della guida ecografica rappresenta un elemento di crescente rilevanza nella pratica 
clinica, poiché permette di identificare con precisione le strutture anatomiche e patologiche, di 
definire il percorso dell’ago e di seguirne la progressione fino al corretto posizionamento. 
L’ecografia dell’apparato locomotore consente inoltre di adattare la procedura infiltrativa alle 
caratteristiche anatomiche e cliniche del singolo paziente, migliorando l’accuratezza dell’iniezione 
e contribuendo a minimizzare i rischi legati alla procedura. La conoscenza delle indicazioni 
cliniche, dei materiali, della semeiotica ecografica e dei principi tecnici delle procedure ecoguidate 
è quindi essenziale per un utilizzo appropriato, sicuro ed efficace della terapia infiltrativa. 
Il presente corso di aggiornamento ha l’obiettivo di presentare e discutere le criticità legate alla 
tecnica infiltrativa “in cieco” e di descrivere il ruolo della guida ecografica nelle procedure 
terapeutiche articolari e periarticolari di maggiore interesse nella pratica clinica. Ampio spazio 
sarà dedicato all’interazione con i partecipanti e alle prove pratiche su manichini, con l’obiettivo 
di favorire l’acquisizione di competenze immediatamente trasferibili nella pratica quotidiana. 

  



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Venerdì 13 novembre 2026 

SESSIONE TEORICA- PARTE I 

14.30- 14.45 
Apertura Segreteria e Registrazione dei partecipanti  
 
14.45- 15.00 
Razionale e Obiettivi del Corso 
E. Filippucci, A. Di Matteo 
 
15.00-16.00 
Indicazioni cliniche e selezione dei pazienti: quadri patologici articolari e gestione terapeutica  
E. Filippucci 
 
16.00- 17.00 
Semeiotica ecografica muscolo-scheletrica applicata alle principali articolazioni e strutture 
periarticolari  
A. Di Matteo 
 
17.00-17.40 - Q&A 
 
 
 

Sabato 14 novembre 2026 

SESSIONE TEORICA PARTE II 

09.00- 09.45 
Procedure terapeutiche ecoguidate: materiali e metodi 
A. Di Matteo 
 
09.45-10.45 
Procedure terapeutiche ecoguidate: principi tecnici e approccio pratico alle infiltrazioni articolari e 
periarticolari  
E. Filippucci 
 

  



 

 
SESSIONE PRATICA 

10.45- 13.00 
Hands on: prove pratiche di infiltrazione “in cieco” ed ecoguidate su manichini 
A.Di Matteo, E. Filippucci 
 
 
13.00 - Chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
13 e 14 novembre 2026 
Hotel Lumia 
Corso Fratelli Brigida, 102 - 86039 Termoli (CB) 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
Alice Ravasi 
alice.ravasi@dynamicom-education.it  
Tel: 348 8016757 
 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica 
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni 
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 
 
Totale ore formative: 7 (di cui 2 ore di prove pratiche) 
Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 
 



 

Professioni Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E 
SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA 
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA 
INTERNA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; REUMATOLOGIA. 
 
Quota di Iscrizione: GRATUITA 
 
Numero massimo Partecipanti previsti: 25 
Provenienza Partecipanti: Nazionale  
Verifica presenza: firma su registro  
Verifica di apprendimento: Questionario on line 
Crediti ECM assegnati: 9,7 
ID ECM: 181-497400 - Ed. 1 
 

  



 

 
FACULTY 
 
RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

DI MATTEO ANDREA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  
PROFESSORE ASSOC REUMATOLOGIA 
UNIVERSITA' LEEDS E MEDICO 
OSPEDALE DI LEEDS UK 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 

FILIPPUCCI EMILIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  

PROFESSORE ASSOC UNIVERSITA' 
MARCHE E DIRETTORE MEDICO 
RESPONSABILE UOC CLINICA 
REUMATOLOGICA PO C. URBANI JESI 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 
 

// 
 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 

 


