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CANNABIS TERAPEUTICA: DAL QUADRO NORMATIVO ALLA CURA DEL PAZIENTE, TRA SFIDE 

GALENICHE, CLINICHE E NUOVE OPPORTUNITA’ 
MILANO, 15 OTTOBRE 2026 

CENTRO OSPEDALIERO MILITARE 
(VIA SAINT BON, 7 – 20149)  

RESPONSABILE SCIENTIFICO: ROBERTO VALLEFUOCO 
 
RAZIONALE 
 
Il corso si propone di fornire ai professionisti sanitari una formazione completa e aggiornata sulla 
cannabis terapeutica, articolata in quattro aree tematiche:  
- conoscere il quadro normativo nazionale vigente e i riferimenti istituzionali (Ministero della Salute, 
AIFA, SCFM, NAS);  
- approfondire le caratteristiche dei farmaci a base di cannabinoidi e le opportunità della galenica 
magistrale ospedaliera e territoriale; 
- acquisire competenze sull'appropriatezza prescrittiva, la gestione clinica e la presa in carico 
multidisciplinare del paziente; 
- comprendere le problematiche di accesso alla terapia, l'impatto sulla qualità di vita e il ruolo centrale 
del paziente e delle associazioni di tutela.  
 
PROGRAMMA 
 
Ore 
 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 
09.00 Saluti istituzionali e presentazione del corso 
 
SESSIONE 1: INQUADRAMENTO NORMATIVO 
MODERATORE: TBD 
 
09.20 Quadro normativo nazionale sulla cannabis terapeutica: D.L. 23/1998, Legge Di Bella e 
 normativa vigente 
 Paola Minghetti 
 
09.50 Produzione nazionale FM1/FM2: lo Stabilimento Chimico Farmaceutico Militare di Firenze. 
 Ruolo di AIFA nella regolamentazione dei medicinali cannabinoidi: aggiornamenti regolatori 
 e prospettive 



  

 

 Arcangelo Moro 
 
10.20 Attività di vigilanza e contrasto alle irregolarità: il ruolo del NAS 
 Maruska Strappatelli 
 
10.45 Dibattito – Domande e confronto con i relatori 
 
SESSIONE 2: FARMACI A BASE DI CANNABINOIDI E OPPORTUNITA’ DELLA GALENICA 
MODERATORE: TBD 
 
11.00 Principi attivi (THC, CBD) e sistema endocannabinoide: basi farmacologiche, meccanismo 
 d'azione e profili di sicurezza 
 Nunzio Denora 
 
11.25 Forme di somministrazione: decotto, vaporizzazione, olio con estratti standardizzati — 
 vantaggi e limiti clinici 
 Nunzio Denora 
 
11.50 Preparazioni galeniche magistrali a base di cannabis: aspetti tecnici, dosaggio, 
 standardizzazione e controllo qualità 
 Nunzio Denora 
 
12.15 Opportunità e criticità della galenica ospedaliera e territoriale: il punto di vista SIFAP/SIFO 
 Paola Minghetti 
 
12.30 Dibattito – Domande e confronto con i relatori 
 
12.45 Sintesi della sessione 
 
13.00 Pausa Pranzo 
 
SESSIONE 3: USO MEDICO DELLA CANNABIS, APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E PRESA IN CARICO 
DEL PAZIENTE 
MODERATORE: TBD 
 
14.00 Indicazioni terapeutiche approvate e uso off-label: dolore cronico, nausea, spasticità, 
 glaucoma, disturbi neurologici 
 Maurizio Massetti 
 
14.25 Criteri di appropriatezza prescrittiva: quando e come prescrivere la cannabis terapeutica — 
 percorso clinico-decisionale 
 Maurizio Massetti 
 
14.50 Effetti collaterali, controindicazioni e monitoraggio del paziente in trattamento 



  

 

 Maurizio Massetti 
 
15.10 Il punto di vista del Farmacista: dispensazione, preparazione e consulenza al paziente 
 Nunzio Denora 
 
15.25 Il punto di vista del Medico: percorso di prescrizione e collaborazione con il farmacista 
 Maurizio Massetti 
 
15.40 Dibattito — Domande e confronto con i relatori 
 
15.55 Sintesi della sessione 
 
SESSIONE 4: ACCESSO ALLA TERAPIA, QUALITÀ DI VITA E CENTRALITÀ DEL PAZIENTE 
MODERATORE: TBD 
 
16.00 Rimborsabilità del medicinale in Regione Lombardia. In che modo accedere alle cure e 
 differenze normative di rimborsabilità tra le regioni italiane 
 Tommaso Pelagatti 
 
16.20 Il punto di vista delle associazioni dei pazienti: difficoltà di accesso, stigma sociale e necessità 
 insoddisfatte 
 Isabella Rosa Palazzo 
 
16.50 Tra personalizzazione del medicinale e cronicità: il ruolo del farmacista preparatore nella 
 comunità 
 Tommaso Pelagatti 
 
17.20 Dibattito conclusivo — Tavola Rotonda aperta: accesso, qualità di vita e prospettive future 
 
18.20 Chiusura dei lavori e verifica apprendimento ECM 
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ROBERTO 
VALLEFUOCO 

CHIMICO E 
TECNOLOGO 
FARMACEUTICO 

TECNICHE 
SCIENTIFICHE DI 
INDAGINE NEL 
SETTORE 
ALIMENTARE 

CENTRO OSPEDALIERO 
MILITARE – MILANO 

DIRETTORE DI FARMACIA E 
CONSEGNATARIO PER DEBITO DI 
CUSTODIA 

PAOLA 
MINGHETTI 

CHIMICO E 
TECNOLOGO 
FARMACEUTICO; 
FARMACISTA 

CHIMICA DEL 
FARMACO 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
MILANO 

DIRETTORE DIPARTIMENTO 
SCIENZE FARMACEUTICHE 



  

 

 

ARCANGELO 
MORO 

MILITARE 
LAUREA IN 
SCIENZE 
POLITICHE 

STABILIMENTO CHIMICO 
FARMACEUTICO – FIRENZE  

COMANDANTE 

MARUSKA 
STRAPPATELLI 

FARMACISTA FARMACIA 
AGENZIA ITALIANA DEL 
FARMACO – ROMA  

COMANDANTE NUCLEO 
CARABINIERI 

NUNZIO DENORA 
CHIMICO E 
TECNOLOGO 
FARMACEUTICO 

TECNOLOGIA 
FARMACEUTICA 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
BARI “ALDO MORO” 

PROFESSORE ASSOCIATO 
DIPARTIMENTO DI FARMACIA – 
SCIENZE DEL FARMACO 

MAURIZIO 
MASSETTI 

MEDICO CHIRURGO 
ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

AZIENDA SANITARIA 
TERRITORIALE ASCOLI PICENO 

MEDICO SPECIALISTA 

TOMMASO 
PELAGATTI 

FARMACISTA FARMACIA 
FARMACIA DR. TILI DI ERBA 
(COMO) 

DIRETTORE DEL LABORATORIO 
GALENICO 

ISABELLA ROSA 
PALAZZO 

PRESIDENTE 
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PRESSO 
SCUOLA 
SECONDARIA DI 
SECONDO 
GRADO IISS DE 
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FIORITTO – SAN 
NICANDRO 
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ASSOCIAZIONE TUTELA 
PAZIENTI 
CANNABIS MEDICA – LECCE  

FONDATRICE  


