
 

 

 

PRIMO CORSO AVANZATO DI 
IMAGING ULTRASONOGRAFICO IN REUMATOLOGIA: 

DALLA DIAGNOSI ALLA BIOPSIA ECO-GUIDATA 
19 Novembre 2026 – 12 Aprile 2027 

Clinica di Reumatologia, Ospedale di Udine 
 

Il corso offre un percorso formativo avanzato sull'impiego dell'ecografia nelle principali patologie 
reumatologiche, approfondendone il ruolo nella diagnosi precoce, nella valutazione dell'attività di malattia, nel 
monitoraggio della risposta terapeutica e nell'esecuzione di procedure eco-guidate. L'attività didattica integra 
lezioni teoriche e sessioni pratiche, consentendo ai partecipanti di acquisire competenze applicabili nella 
pratica clinica attraverso il confronto diretto con i docenti. 
Obiettivi formativi 
Al termine del corso i partecipanti avranno acquisito competenze teoriche e pratiche nell'esecuzione e 
nell'interpretazione dell'esame ecografico in ambito reumatologico, con particolare riferimento all’artrite 
psoriasica, all'ecografia vascolare nell’arterite giganto-cellulare, muscolare nelle miopatie infiammatorie e delle 
ghiandole salivari nell’ambito della malattia di Sjögren.  
Saranno in grado di riconoscere i principali reperti patologici, applicare protocolli di acquisizione standardizzati, 
utilizzare l'ecografia per supportare il percorso diagnostico e il monitoraggio terapeutico, nonché comprendere 
le indicazioni e le modalità di esecuzione delle principali procedure bioptiche eco-guidate. 
 
 

MODULO 1 
ANATOMIA SONOGRAFICA NORMALE E PRINCIPALI LESIONI ECOGRAFICHE 

DELLE ARTRITI CRONICHE 
Responsabile del modulo: Ivan Giovannini 

Giovedì 19 Novembre 2027  

 

14.00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 

14.30-15.15 L’esame ecografico della mano, del polso, del ginocchio, e delle entesi: 
anatomia sonografica e principali lesioni elementari 
Ivan Giovannini 
 

15.15-15.30 Settaggio macchina 

hands-on collettivo 

Ivan Giovannini 
 
15.30-17.00 Esercitazioni pratiche su ecografi 

parte pratica partecipanti 

tutor: Ivan Giovannini 
 
17.00  Chiusura del modulo 1.  
 
 

MODULO 2 
ECOGRAFIA MUSCOLARE NEI PAZIENTI AFFETTI DA MIOSITE  

Responsabile del modulo: Stefania Sacco 
Giovedì 28 Gennaio 2027  

 

L’esame ecografico del muscolo nei pazienti affetti da miosite e l’esame ecografico per guidare le procedure 
bioptiche US-guided CNB 

 

14.00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 
14.30-14.45 Il ruolo dell’ecografia nelle miositi infiammatorie idiopatiche 

Stefania Sacco 



 

 

 

 
14.45-15.00 Settaggio macchina 

hands-on collettivo 

Claudio Galluzzo, Alen Zabotti 
 

15.00-16.30 Esercitazioni pratiche su ecografi 
parte pratica partecipanti 

tutor: Claudio Galluzzo, Alen Zabotti 
 

16.30  Chiusura del modulo 2. 
 

MODULO 3 
ECOGRAFIA ARTICOLARE NEI PAZIENTI AFFETTI DA MALATTIA PSORIASICA  

Responsabile del modulo: Alen Zabotti 
Giovedì 18 Febbraio 2027  

 

14.00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 

14.30-14.45 L’esame ecografico nel paziente con psoriasi a rischio di sviluppo di artrite psoriasica 
Alen Zabotti 

 

14.45-15.00 L’esame ecografico nel paziente con artrite psoriasica difficile da trattare: la 
classificazione PIPsA e NIPsA 
Nicola Cabas  

 

15.00-15:15 L’esame ecografico come metodo di scelta della terapia 
Alen Zabotti 

 
15.15-15.30 Settaggio macchina 

hands-on collettivo 

Alen Zabotti, Nicola Cabas 
 

15.30-17.00 Esercitazioni pratiche su ecografi 
parte pratica partecipanti 

tutor: Alen Zabotti, Nicola Cabas  
 

17.00  Chiusura del modulo 3.  
 

MODULO 4 
ECOGRAFIA DELLE GHIANDOLE SALIVARI MAGGIORI  

NEI PAZIENTI AFFETTI DA MALATTIA DI SJÖGREN  
Responsabile del modulo: Valeria Manfrè 

Giovedì 11 Marzo 2027  
 

14.00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 

14.30-14.45 L’esame ecografico delle ghiandole salivari maggiori e l’esame ecografico per guidare 
le procedure bioptiche US-guided CNB nei pazienti ad alto rischio linfoproliferativo 
psoriasica 
Valeria Manfrè 
 

14.45-15.00 Settaggio macchina 

hands-on collettivo 

Valeria Manfrè 
 

15:00-16:30 Esercitazioni pratiche su ecografi 
parte pratica partecipanti 

tutor: Valeria Manfrè 
 

16.30  Chiusura del modulo 4.  



 

 

 

 

MODULO 5 
ECOGRAFIA VASCOLARE NEI PAZIENTI AFFETTI DA ARTERITE GIGANTOCELLULARE 

Responsabile del modulo: Elena Treppo 
 Lunedì 12 Aprile 2027 

 
8.30   Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 
9.00-9.15 L’esame ecografico nel sospetto di Arterite a Cellule Giganti (ACG) 

Elena Treppo 
 
9.15-9.30 Settaggio macchina 

hands-on collettivo 

Pierluigi Macchioni 
 

9.30-11.00 L’esame ecografico delle Arterie Temporali 
parte pratica partecipanti 

tutor: Pierluigi Macchioni, Alen Zabotti 
 
11.00-12.30 L’esame ecografico delle Arterie Ascellari e Succlavie 

parte pratica partecipanti 

tutor: Pierluigi Macchioni, Alen Zabotti 
 
12.30-13.30 Break 
 
13.30-15.00 L’esame ecografico delle Arterie Carotidi e Vertebrali  

parte pratica partecipanti 

tutor: Pierluigi Macchioni, Alen Zabotti 
 
15.00-15.30 Lettura. Quando la reumatologia incontra la neurologia: diagnosi differenziale delle malattie 

demielinizzanti  
   Maura Pugliatti  
 
15.30-16.00 L’esame ecografico del nervo ottico  

Nicola Merli  
 
16.00  Chiusura del modulo 5. 
 
 
 

INFORMAZIONI 

 
RESPONSABILI DEL PROGRAMMA FORMATIVO 
Prof. Luca Quartuccio 
Prof. Associato, DMED Università di Udine 
Direttore Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
Dott. Alen Zabotti 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Dott. Ivan Giovannini 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
Dott.ssa Elena Treppo 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
 
 
 



 

 

 

 
DOCENTI E TUTOR 
Dott. Nicola Cabas 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
Dott. Claudio Galluzzo 
Dirigente medico, UO Reumatologia, Ospedale di Reggio Emilia – AUSL Reggio Emilia 
Dott. Ivan Giovannini 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
Dott. Pierluigi Macchioni 
Dirigente medico, UO Reumatologia, Ospedale di Reggio Emilia – AUSL Reggio Emilia 
Dott.ssa Valeria Manfrè 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
Dott. Nicola Merli 
Dirigente medico UO Neurologia Universitaria, Arcispedale Sant’Anna, Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Ferrara 
Prof.ssa Maura Pugliatti 
Prof. Ordinario e Direttore UO Neurologia Universitaria, Arcispedale Sant’Anna, Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Ferrara 
Dott.ssa Stefania Sacco 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
Dott.ssa Elena Treppo 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
Dott. Alen Zabotti 
Dirigente medico Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (ID 1994) 
md studio congressi snc 
Via Giosuè Carducci, 22 
34125 TRIESTE 
Tel: 040 9712360- info@mdstudiocongressi.com -www.mdstudiocongressi.com 

 
ECM 1994-… 
L’evento sarà inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute per 20 
MEDICI CHIRURGHI specialisti in Reumatologia. 
 

Ore di formazione: 15 (di cui 11 INT)  -  Crediti formativi: 22,8 

Obiettivo formativo (area obiettivi tecnico-professionali) 18 - Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 

 
Dimensione territoriale: regionale 
N.B. il Corso si rivolge ad un numero ridotto di partecipanti per garantire l’interattività e l’interazione durante 
le sessioni pratiche.  

 
SEDE DEL CORSO 

 
Clinica di Reumatologia 
Padiglione 1 Piano 3 - Padiglione 3 Piano 1 
Ospedale di Udine, Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 
P.le S. Maria della Misericordia, 15 – Udine 
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