y/ Don Carlo Gnocchi IRCCS S. MARIA NASCENTE

PROGRAMMA DEL CORSO

“Progetto di vita: Il sistema persona attraverso I'approccio integrato della coprogettazione, della
qualita della vita e della rete”

DATA
Mercoledi 14 ottobre dalle 14.45 alle 17.45
Mercoledi 11 novembre dalle 14.45 alle 17.45
Mercoledi 16 dicembre dalle 14.45 alle 17.45

Sede
SMN Sala Cardini

PRESENTAZIONE DEL CORSO

Alla luce del Decreto Legislativo 3 maggio 2024, n.62, il progetto di vita non rappresenta piu un
semplice strumento programmatorio, ma diventa il fulcro di un approccio, di un atteggiamento
professionale e di un modello di intervento fondato sull’autodeterminazione della persona, sulla
valutazione multidimensionale, sulla personalizzazione dei sostegni e sull’integrazione tra servizi,
comunita e reti informali. Attraverso I'integrazione dei principi della coprogettazione, del paradigma
della qualita della vita e del lavoro di rete, il corso intende fornire e consolidare strumenti teorici e
operativi per costruire percorsi di accompagnamento capaci di valorizzare e sostenere le risorse, le
aspirazioni e i desideri delle persone con disabilita, promuovendo partecipazione,
autodeterminazione e integrazione nell’ottica della costruzione di una nuova cultura dei servizi.

In tale prospettiva, la persona viene riconosciuta e sostenuta quale soggetto attivo del proprio
percorso esistenziale e il progetto di vita assume una funzione trasversale, orientando I'azione dei
professionisti verso la costruzione di percorsi personalizzati dove I'identificazione degli esiti attesi e
in termini di qualita della vita.

Riferimenti Bibliografici:

e V.Pacetti, A.Pichierri, Le Reti Organizzative, Editore LaTerza

e L.Sanicola, Lintervento di Rete, Liguori Editore

e T.Arnkil —J. Seikkula, Metodi Dialogici nel lavoro di rete, Erickson editore

e M.Turati — M.Pozzi, Progetto di Vita e disabilita passo dopo passo, Erickson editore

e C.M. Marchisio, Percorsi di vita e disabilita Strumenti di coprogettazione, Carrocci

e L. Cottini, L'autodeterminazione delle persone con disabilta, Erickson editore

e R. Cavagnola — S.Corti — G.Miselli, Preferenze e valori nelle persone con autismo e disabilita
intellettiva, Vannini editore

e A.Coscarelli— G.Baldoni, POS Personal Outcomes Scale, Vannini editore
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’ ) bon Carlo Gnocchi IRCCS S. MARIA NASCENTE

Obiettivo generale

L’evento formativo si propone di sviluppare competenze che consentano di progettare interventi
realmente incentrati sulla persona, superando logiche esclusivamente prestazionali e promuovendo
percorsi di vita sostenibili e integrati.

Obiettivi didattico-formativi (obiettivi specifici dettagliati)

Alla fine del presente corso il discente:

e Consolidera le conoscenze teoriche per comprendere il concetto di qualita della vita nel
modello bio psico sociale;

e Conoscera la struttura, gli ambiti e le finalita della scala POS;

e Conoscera approcci, strumenti e metodologie operative per il lavoro di rete;

e Sapra riconoscere i fattori facilitanti e le criticita nel lavoro di rete;

e Consolidera la cultura della collaborazione e dell’integrazione tra servizi al fine di migliorare
i percorsi di accompagnamento;

e Consolidera e approfondira le fasi, le modalita e gli strumenti della coprogettazione;

e Consolidera le riflessioni sui principi etici della coprogettazione, inclusi autonomia,
autodeterminazione e rispetto della volonta delle persone.

Obiettivo ECM: 2. Linee guida - protocolli - procedure

Destinatari (indicare anche il n. max di partecipanti previsti)

Max 25 discenti (tutte le professioni sanitarie)

Struttura del corso
Il corso prevede tre moduli teorico-pratici di 3 ore ciascuno che si svolgeranno in presenza

Indicatori di efficacia:
e aumento dei percorsi di sostegno all’autodeterminazione e di soddisfazione delle persone
con disabilita;
e aumentate esperienze di lavoro di rete;
e aumento del numero dei progetti individualizzati costruiti in coprogettazione.

Verifica di apprendimento: domande a risposta multipla.
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) bon Carlo Gnocchi IRCCS S. MARIA NASCENTE

Docenti:
Alberti Sara, Eramo Lucia, Pardini llaria, Perillo Roberto, Squartini Nicoletta

Sede:
Centro IRCCS Santa Maria Nascente Fondazione Don Gnocchi

Responsabile scientifico:
Morselli Elena

Segreteria Organizzativa:
vpinto@dongnocchi.it

Programma
Orario Argomento Docente
14 ottobre Qualita della Vita: approccio e strumenti di Alberti Sara, Pardini llaria
dalle 14.45 alle Valutazione e progettazione
17.45
11 novembre Il Lavoro di Rete: integrazione delle risorse, Eramo Lucia, Squartini
dalle 14.45 alle condivisione delle responsabilita e continuita Nicoletta
17.45 dei sostegni
16 dicembre Approccio alla coprogettazione Perillo Roberto, Squartini
dalle 14.45 alle Nicoletta
17.45

CREDITI ECM Il corso con id 532-497407 é stato accreditato al Sistema di Educazione Continua in
Medicina (ECM Nazionale) per tutte le professioni e vede assegnati 12,6 crediti ECM. E comunque
prevista la partecipazione anche di altre figure professionali non soggette a debito formativo.

Si precisa che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, & necessaria la presenza effettiva al
90% della durata complessiva dei lavori e il superamento del test di apprendimento con almeno
il 75% di risposte corrette. Sara previsto il questionario di gradimento.
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Sara Alberti

Responsabile
Servizio Socio

Educativo

Educatore

Professionale 119

Fondazione Don Carlo

Gnocchi

Da novembre 2014 a settembre 2016

IRCCS Santa Maria Nascente, Via Capecelatro 66, Milano
Educatrice professionale

Educatrice presso ' RSD ( Residenza Sanitaria Disabili)

Da ottobre 2016 a settembre 2017
IRCCS Santa Maria Nascente, Via Capecelatro 66, Milano
Coordinatrice presso due CDD (Centro Diurmno Disabili)

Da ottobre 2017 a gennaio 2023
Centro Multiservizi, Via Ferraris 30, Legnano
Coordinatrice presso CDC:(Ciclo Diurno Continuato) e CDD

Da febbraio 2023 a luglio 2025
IRCCS Santa Maria Nascente, Via Capecelatro 66, Milano
Coordinatrice presso RSD e CDD

Da agosto 2025 ad oggi
IRCCS Santa Maria Nascente, Via Capecelatro 66, Milano
Responsabile Servizio Socio Educativo

Universita Cattolica del Sacro Cuore Milano
Laurea quadriennale in Scienze dell'Educazione {vecchio ordinamento)
105/110 _




11 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

11 sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” & ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con I’interesse primario
consistente nell’ obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina
(E.C.M.),

DICHIARA

’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.

Data e luogo di sottoserizione: ___1(. [0 F/2006  Nica g

Firma: .mnm\w? o Al




FEramo Adele Lucia

Coordinatrice

Educativa RSD

Educatore

professionale

Fondazione Don Carlo
Gnoechi ETS Centro Santa

Maria Nascente

Dal 1985 al 1987 impiegata presso Societa IBL

International Brokerage And Leasing

Dal 1992 al 2001 Educatrice professionale DDR 2
presso Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus

Dal 2001 al 2005 Coordinatrice presso DDR 2 e CDD
1 presso Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus
Dal 2005 al 2009 Coordinatrice RSD presso
Fondazione don Carlo Gnocchi Onlus

Dal 2010 al 2016 Coordinatrice CDD 2 e CDD 3
presso Fondazione Don Carlo Gnoechi Onlus

Dal 2017 al 2023 Coordinatrice CDD 2 e CDD 3
presso Onlus

Dal 2023 al Marzo 2026 Coordinatrice RSD presso
Fondazione Don Carlo Gnocchi ETS

Dal mese di Marzo 2026 ad oggi Coordinatrice
Educativa presso Fondazione Don Carlo Gnocchi
ETS

Attivita di tutoraggio individuale per tirocini
obbligatori nell’ambito delle professioni sanitarie

Corso di Laurea in Educazione Professionale per un




totale di 200 ore nell’anno 2023 presso Fondazione
Don Carlo Gnocchi ETS

¢ Nel mese di Marzo 2024 Docente al Corso di
Formazione sulla L. 112/2016 Accompagnamento alla

vita adulta

1l provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECMY);

- di aver informato "interessato che il programima dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” & ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con interesse primario
consistente nell’obiettivita, imparzialitd e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina
(E.CM.),
DICHIARA
I’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.
Data e luogo di sottoscrizione: < _ CACLL

Firma: 94 .o%: 9096 )
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Nicoletta Squartini

Aassistente Sociale

Servizio Sociale

Fondazione Don Carlo
Gnocchi - [RCSS Santa Maria

Nascente

* Da marzo 1990 m._ settembre 2001 presso il Servizio mo&o..
Educativo Residenziale del Centro Santa Maria Nascente:
Scuola Elementare Speciale, Centri Diurni, CRH, Tavolo sulla
Residenzialita ¢/o Comune di Milano, Ass.ne “Oltre noi...la
vita”, Coordinamento volontari

* Da ottobre 2001 a settembre 2022 presso le UU.00. di
Riabilitazione del’IRCCS “S. M. Nascente”

« Da ottobre del 2003 a novembre del 2007 Responsabile
dell’Ufficio Relazioni con il Pubblico Centro Santa Maria
Nascente

* Da febbraio 2006 fino alla nuova organizzazione in Servizio
Solidarietd e Relazioni Internazionali, referente per Centro
S.M. Nascente all’interno del Coordinamento dell’Area
Solidarieta Internazionale

* Da dicembre 2007 Coordinatrice del Servizio Sociale del
Centro Santa Maria Nascente

* Da novembre 2010 ad agosto 2011 distaccamento presso
I’associazione “Oltre noi...la vita” onlus per collaborare
all’implementazione del progetto “Progetto ADS Milano —
Insieme a sostegno”

* Da maggio 2012 a novembre 2012 presso il Centro “S.M. alle

3

Fonti




* Da gennaio 2012 a luglio 2016 presso il Centro “S.M. alla
Rotonda”: Ciclo Diurno Continuo

* Da dicembre 2012 presso il Centro “S.M. alle Rotonda™
progetto “Nuovo servizio per il sostegno integrato educativo-
riabilitative ¢ formativo al minore disabile ¢ alla sua famiglia
nel proprio ambiente di vita”

* Da giugno 2013 collaborazione con Fondazione ldea Vita
ONLUS: operatrice del monitoraggio, con compiti di
affiancamento alle persone adulte con disabilita e alle loro
famiglie per realizzare progetti di emancipazione dal nucleo
familiare, assicurare la continuazione dell’occhio genitoriale”
anche nel ‘dopo di noi’ attraverso il monitoraggio delle
condizioni di vita defla persona con disabilita

Da gennaio 2014 co-conduttrice del Laboratorio di pensiero per
fratelli e sorelle delle persone con disabilita

* Da giugno 2014 a luglio 2020 presso Centro Multiservizi
Legnano: Ciclo Diurno Continuo, Centro Diurno Disabili,
Residenza Sanitaria Disabili

* Da giugno 2016 collaborazione con Fondazione Durante Noi
(gia tecnico nell’atto costitutivo)

* Da ottobre 2018 a luglio 2020 presso il Centro Vismara;
ambulatorio riabilitazione minori, Centro Diurno Disabili e
Comunita Socio Sanitaria

* Da agosto 2020 consuienza tecnica per i Centri Vismara e

Multiservizi




« Da settembre 2022 referente dell’ Area Socio Assistenziale

Educativa Centro Santa Maria Nascente

A.A. 20192020

Universita del Piemonte Orientale “A. Avogadro” - Alessandria
Master di | livello

Management per il Coordinamento dei Servizi Sociali nelle
organizzazioni socio sanitarie, sanitarie e socio assistenziali

AA. 2002/2003

Universita del Piemonte Orientale "A. Avogadro” - Alessandria
Laurea in Scienze Politiche con orientamento
al'Organizzazione dei Servizi

A.A. 1985/1986

Scuola regionasle per operatori sociali del Comune di Milano
Diploma di Servizio Sociale convalidato nel 1990 presso la
Facolta di Magistero dell'Universita di Verona

11 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n,445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito al’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (ast. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute” Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui Je suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” ¢ ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con I’interesse primario
consistente nell’obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina
(E.CM.),

DICHIARA

I’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli yltimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.

Data e luogo di sottoscrizione: 1 \LANVO o L“‘ o< 7 7.0 26

Firma: / W ,m. | AL A Vnw
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