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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995

LA RELAZIONE TERAPEUTICA COME STRUMENTO CLINICO
Luogo: Centro Terapia EMDR Genova, Viale Brigata Bisagno 4/21 - Genova
Responsabile scientifico: Elisabetta Graziano

Destinatari dell’attivita formativa: psicologi, medici

Date corso:

GRUPPO DEL MERCOLEDI
Orario: 11.00 - 13.00
Date degli incontri:

o 30 settembre 2026
e 28 ottobre 2026

e 11 novembre 2026
e 16 dicembre 2026

e 27 gennaio 2027

GRUPPO DEL VENERDI
Orario: 18.00 —20.00
Date degli incontri:

e 2 ottobre 2026

e 16 ottobre 2026

e 13 novembre 2026
o 4 dicembre 2026

e 15gennaio 2027

PROGRAMMA:

e Relazione terapeutica e utilizzo del’EMDR

e QGli interventi integrativi Relazionali e Somatici
e Integrare il modello EMDR nella pratica Clinica
e [ momenti di stallo nella psicoterapia

e Essere terapeuta oggi: complessita e dubbi

La formazione prevista dal corso sara di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei
partecipanti. Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a
stimolare la partecipazione, come casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni
guidate, esercitazioni pratiche, simulazioni e momenti di confronto diretto con i1 docenti.
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Obiettivo formativo:

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, 1vi incluse
le malattie rare e la medicina di genere

Numero di crediti riconosciuti: 16 crediti ecm
Relatori:

Elisabetta Graziano: Psicologa, psicoterapeuta presso libera professionista.



