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TITOLO DEL CORSO:
DIABETEAM ON THE ROAD - La Diabetologia Connessa:

Dalla Clinica in Gravidanza alla Telemedicina di Precisione.
Modelli Assistenziali Integrati e Nuove Tecnologie per le Professioni Sanitarie

RIF. ID. 3726 - ........ Ed.1 INSERITO IL: 14/09/2026
DATA: 12 DICEMBRE 2026
SEDE: BOLOGNA - ZanHotel Europa - Via Cesare Boldrini, 11

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

CINZIA MAGRI

Infermiera Professionale

U.O.C. Diabetologia Territoriale

Casa della Comunita Cittadella San Rocco
AUSL di Ferrara

Referente Regionale Emilia Romagna OSDI

ELES NOTARI

Responsabile Professioni Sanitarie

S.S.D. Diabetologia Territoriale

Dipartimento Cure Primarie - AUSL di Reggio Emilia

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE:
Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera (9)

RAZIONALE:

La gestione moderna della patologia diabetica richiede risposte tempestive, personalizzate e capillarmente
diffuse sul territorio. In questo scenario, le professioni sanitarie (Infermieri, Dietisti, Ostetriche, Podologi)
rappresentano il fulcro operativo di una sanita che unisce |'alta specializzazione clinica alle potenzialita della
Digital Health.

Questo evento, organizzato da OSDI CDR Emilia-Romagna, affronta due grandi sfide assistenziali. La prima
parte e dedicata alla massima precisione nella gestione del diabete in gravidanza, dove il tempo e la sinergia
multiprofessionale mirano a ridurre le complicanze. La seconda parte amplia I'orizzonte all'intera gestione
del diabete attraverso I'ecosistema digitale: Telemedicina, Telemonitoraggio e Teleassistenza. L'obiettivo e
ridefinire i PDTA integrati, ottimizzare i flussi di cura e potenziare I'empowerment del paziente.
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SABATO, 12 DICEMBRE 2026

S | Dalle | Alle Titolo metodo | RELATORE — SOSTITUTO
08.30 |08.45|Accoglienza e registrazione dei partecipanti
08.45 |09.00(Saluti delle Autorita e Presentazione dell’evento Emilia Chiara Masuccio,
Consiglio Direttivo Regionale OSDI Emilia-Romagna Cinzia Magri
SESSIONE 1: La gestione del Diabete Pre-gestazionale e Diabete Gestazionale De Novo
Moderatori: Sonia Ferri, Elisa Manicardi
1{09.00 |09.20(La presa in carico della paziente in gravidanza con diabete: LEZ TBD
Ruolo dei consultori
1[09.20 |09.40|La presa in carico della paziente in gravidanza con diabete: LEZ Valeria Dottorello
Accoglienza infermieristica ed educazione terapeutica in diabetologia
1/09.40 |10.00|Precisione Terapeutica tra alimentazione e terapia farmacologica: LEZ Francesca Cavani
Personalizzare la nutrizione sul bisogno individuale
1]10.00|10.20|Precisione Terapeutica tra alimentazione e terapia farmacologica: LEZ Dario Fasano
Terapia farmacologica nella gestione dell’iperglicemia in gravidanza
fra terapia insulinica metformina e inositolo: le evidenze
1|10.20|11.00|Discussione CONFR |TBD
Valeria Dottorello,
Francesca Cavani,
Dario Fasano
11.00|11.20|Coffee break
1]11.20|12.00|Efficienza e Programmazione: un PDTA moderno ed efficiente tra LEZ Claudia Castellano,
consultorio, territorio e ospedale Mauro Maurantonio
1|12:00 |12:20|La teleassistenza/teleconsulto infermieristica per 'empowermente  |LEZ Cinzia Magri
I'educazione digitale nella donna in gravidanza
1{12:20|13:00|TAVOLA ROTONDA: il ruolo chiave del team multidisciplinare nella TAVROT [TBD
cura delle donne con iperglicemia in gravidanza
1|13:00|14:00|Light lunch
SESSIONE 2 - Telemedicina e Sanita Digitale
Moderatori: Rossana Augenti, Marcello Monesi
2114.00 |14.20|Vedere I'Invisibile: Il monitoraggio in continuo del glucosio nella LEZ Andrea Menozzi
Gestione proattiva del Diabete
2114.20 |14.40|Vedere I'Invisibile: Dall’algoritmo all’azione LEZ Elena Capuano
2 |14.40 |15.00|! Sistemi HCL: Le piattaforme di scarico dati a supporto LEZ Eleonora Carpaneta
dell’educazione terapeutica
2 |15.00 [15.20|Cura senza Distanza: Digital Health Literacy e ruolo dell’Infermiere LEZ Eles Notari
Diabetologica in una Sanita in evoluzione
2 |15.20 |15.40|Tele-assistenza integrata al paziente anziano: il modello LEZ Maria Pia Bellitti,
dell’Infermiere di Famiglia e Comunita e la rete di caregiver Immacolata Cacciapuoti
2 [15.40(16.00|............. LEZ TBD
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2 |16.00 (17.00|TAVOLA ROTONDA: Il ruolo delle professioni sanitarie nell'ecosistema|TAVROT |Andrea Menozzi,
digitale della diabetologia: sfide, modelli predittivi e relazione Elena Capuano,
assistenziale Eleonora Carpaneta,

Eles Notari,
TBD
Cinzia Magri
217.00 |17.20|Discussione finale, conclusioni e take home messages CONFR |Cinzia Magri
Eles Notari
17.20|17.30|Questionario di valutazione dell’apprendimento e customer QUEST |Cinzia Magri
satisfaction Eles Notari
17.30 Chiusura dei lavori

Qualora per problematiche sopraggiunte, i Relatori non potessero relazionare all’evento saranno sostituiti
dal Responsabile Scientifico o dai Relatori presenti in grado di sostenere le tematiche attinenti la relazione.

Sistemi HCL = Hybrid Closed-Loop), pancreas artificiale ibrido
Digital Health Literacy = Alfabetizzazione sanitaria digitale
INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

CINZIA MAGRI

Infermiera Professionale presso U.O.C. Diabetologia Territoriale
Casa della Comunita Cittadella San Rocco

AUSL di Ferrara

Referente Regionale Emilia Romagna OSDI
ELES NOTARI
Responsabile Professioni Sanitarie

S.S.D. Diabetologia Territoriale
Dipartimento Cure Primarie - AUSL di Reggio Emilia

RELATORI e MODERATORI (e possibili sostituti):

SEDE: BOLOGNA - ZanHotel Europa - Via Cesare Boldrini, 11

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE:
Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera (9)

CREDITI FORMATIVI ECM

N° ECM di Riferimento: 3726 - .............. Ed. 1
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N° Ore formative: 7
N° Crediti assegnati: 7

PARTECIPANTI PREVISTI: 30

DESTINATARI: INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO, OSTETRICA, DIETISTA, BIOLOGO NUTRIZIONISTA,
MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE: Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna;
Ginecologia e Ostetricia)

ISCRIZIONE
L’iscrizione si richiede tramite I'invio della scheda di iscrizione, compilata e firmata, a:
FMR s.r.l. - Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA - e-mail: alice.genovesi@fmrweb.it

In alternativa, & possibile compilare il modulo di iscrizione online disponibile al seguente link:
https://forms.gle/7xDAefKK9P3kQQRmM7

La conferma di partecipazione verra inviata esclusivamente via e-mail ai partecipanti ammessi, ovvero in
caso di disponibilita di posti, di coerenza della professione/disciplina con quelle accreditate dall'evento e di
invio della scheda con adeguato anticipo rispetto alla data del corso.

Fino alla ricezione della conferma, la richiesta di iscrizione dovra considerarsi non accettata.

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE

Per I'ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:

- apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso I'ingresso alla sala plenaria
(ingresso e uscita). L'assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinera I'impossibilita di
assegnazione dei crediti;

- compilare integralmente la documentazione che verra loro fornita in sede congressuale,

- partecipare al 90% delle ore formative,

- rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento ECM

- riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
La segreteria organizzativa, al termine dell’evento, spedira I'attestato di partecipazione all’indirizzo di posta
elettronica indicato sul modulo anagrafica

ATTESTATO ECM
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedira I'attestato ECM, all’indirizzo di posta elettronica
indicato sul modulo anagrafica

PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FMR s.r.l.— 1D ECM 3726

Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA

Tel. 059-350201

e-mail: mroncaglia@fmrweb.it
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RELATORI E RESPONSABILI SCIENTIFICI

Responsabili del programma formativo: CINZIA MAGRI, ELES NOTARI

TIT. COGNOME | NOME RUOLO / AZ. OSP. / REPARTO / CITTA’

LAUREA

DISCIPLINA

Dott.ssa | Magri Cinzia

Infermiere | Infermiere

Dott.ssa | Notari Eles Responsabile Professioni Sanitarie
S.S.D. Diabetologia Territoriale
Dipartimento Cure Primarie - AUSL di Reggio Emilia

Infermiere | Infermiere
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