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Programma Corso FAD

I rischi lavorativi nell’industria del legno

Obiettivo formativo ECM: Area degli obiettivi formativi tecnico-professionali.
27 - Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.

Obiettivo specifico: Conoscere lo  scenario  complessivo riguardante  la  situazione dei 
lavoratori dell’industria del legno (epidemiologia, fattori di rischio, infortuni); conoscere la 
normativa del settore e i processi di valutazione del rischio; conoscere le corrette modalità 
di gestione e le responsabilità nella prevenzione e nella gestione dei rischi per la salute e  
delle malattie del lavoratore.

Modalità didattica: La formazione è centrata sulla lettura e l’analisi commentata di 3 casi
e la successiva compilazione di un questionario ECM mirato.

Durata: 4 ore

Crediti: 4

Struttura
• Sessione formativa (casi commentati)

◦ Valutazione  del  rischio  da  sovraccarico  biomeccanico  e  da  esposizione  a 
vibrazioni meccaniche: identificazione delle mansioni a maggiore rischio e dei 
fattori  individuali,  ambientali  e  organizzativi  che  possono  favorire  infortuni  e 
patologie muscoloscheletriche.

◦ Epidemiologia e modalità di accadimento delle lesioni più frequenti nel comparto 
del legno.

◦ Gestione  e  prevenzione  del  rischio:  interventi  ergonomici  e  strutturali  sulle 
postazioni  e  sulle  attrezzature;  misure  organizzative;  corrette  procedure 
operative; ruolo della formazione dei lavoratori e della sorveglianza sanitaria.

• Sessione di valutazione
◦ Questionario di valutazione

Disponibilità online del corso: dal 30 settembre 2026 al 29 settembre 2027.

Responsabile scientifico:  Luigi Montanari, Medico chirurgo, Specialista in Medicina del 
Lavoro

Destinatari: medici, tecnici della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro, fisici, 
chimici, terapista occupazionale

Piattaforma: www.saepe.it

Assenza di sponsor: Il programma non ha sponsor
e rientra nel piano di formazione indipendente del Provider Zadig

http://www.saepe.it/
http://www.saepe.it/
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Bibliografia essenziale alla base del dossier formativo
• INAIL.  Infor.MO,  Scheda  26,  Infortuni  nell’industria  del  legno:  modalità  di 

accadimento,  fattori  causali  e  indicazioni  di  prevenzione.  2025, 
https://www.inail.it/portale/it/inail-comunica/pubblicazioni/catalogo-generale/
catalogo-generale-dettaglio.2025.12.informo-infortuni-nell-industria-del-legno-
modalita-di-accadimento.html

• Impresa  sicura.  La  lavorazione  del  legno.  2026, 
https://impresasicura.org/sites/lavorazionedellegno/documenti/

• Ghelli F, Bellisario V, et al. Oxidative stress induction in woodworkers occupationally 
exposed  to  wood  dust  and  formaldehyde.  J  Occup  Med  Toxicol 
2021;DOI:10.1186/s12995-021-00293-4.

• INAIL.  Legno  (schede  operative  per  datori  di  lavoro  e  lavoratori). 
https://www.inail.it/portale/ricerca-e-tecnologia/it/terza-missione/applicativi-per-la-
salute-e-la-sicurezza-sul-lavoro/buone-pratiche/legno--schede-operative-per-datori-
di-lavoro-e-lavoratori-.html?all=true

• Masci F, Spatari G, et al. Hand-wrist disorders in chainsaw operators: a follow-up 
study  in  a  group  of  Italian  loggers.  Intern  J  Environ  Research  Public  Health 
2021;DOI:10.3390/ijerph18147217.

• Lagerstrom E, Magzamen S, et al. Active surveillance of musculoskeletal disorder 
symptoms  in  the  development  of  safety  interventions  for  professional  loggers. 
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