
    

   
 

 
Gestione delle otiti in età pediatrica 

Integrazione ORL-PLS e nuove tecnologie per la diagnosi 
 

TORINO, 15 ottobre 2026 
Federazione Italiana Medici Pediatri di Torino e Provincia 

 
Provider: New Progress Conference & Management 
Nr. id. Provider: 1530 
Segreteria Organizzativa: New Progress Conference & Management - Via Cartoleria 32 – 40124 Bologna 
Sede svolgimento del Congresso Federazione Italiana Medici Pediatri di Torino e Provincia,  
Corso Alcide De Gasperi 32 - 10129 Torino 
Destinatari dell’evento: 35 partecipanti 

• Medico chirurgo (Otorini, Pediatri, Pediatri di libera scelta) 
Nr. ore formative: 2 
Obiettivo formativo: Linee Guida – Protocolli – Procedure 
 

Razionale ScientificoRazionale scientifico 
L'otite media acuta (OMA) rappresenta una delle più frequenti patologie infettive dell'età pediatrica e 
costituisce una delle principali cause di consultazione del Pediatra di Libera Scelta e di prescrizione 
antibiotica nei primi anni di vita. La sua elevata incidenza, il rischio di recidive e il possibile impatto sulla 
qualità di vita del bambino e della famiglia rendono fondamentale un approccio diagnostico e 
terapeutico appropriato, condiviso tra territorio e specialistica. 
Le più recenti evidenze scientifiche evidenziano come una corretta diagnosi otoscopica, associata alla 
valutazione clinica del paziente, rappresenti il presupposto essenziale per ridurre il rischio di 
sovradiagnosi e di utilizzo non appropriato degli antibiotici. In tale contesto, l'integrazione tra Pediatra 
di Libera Scelta e Otorinolaringoiatra assume un ruolo strategico nella gestione delle forme acute, 
ricorrenti e complicate. 
Accanto agli aspetti diagnostici e terapeutici tradizionali, crescente interesse è rivolto alle strategie 
preventive. L'attuale evoluzione delle conoscenze sul microbiota delle alte vie respiratorie ha infatti 
aperto nuove prospettive nella prevenzione delle infezioni ricorrenti dell'orecchio medio. Il concetto di 
terapia batterica di precisione e di modulazione dell'ecosistema microbico naso-faringeo rappresenta 
oggi un promettente ambito di ricerca e applicazione clinica, finalizzato al mantenimento 
dell'equilibrio microbiologico e alla riduzione della suscettibilità alle infezioni respiratorie ricorrenti. 
Parallelamente, l'impiego di approcci nutraceutici e di strategie di supporto delle difese mucosali è 
oggetto di crescente attenzione scientifica quale possibile complemento alle misure preventive 
consolidate, in un'ottica di riduzione del burden infettivo e dell'esposizione a trattamenti farmacologici 
ripetuti. 
Un ulteriore elemento di innovazione è rappresentato dall'introduzione dell'otoscopia digitale e delle 
tecnologie di telemedicina. L'acquisizione e la condivisione di immagini otoscopiche di elevata qualità 
consentono di migliorare l'accuratezza diagnostica, documentare l'evoluzione clinica e facilitare il 
teleconsulto specialistico, favorendo una più efficace integrazione tra territorio e centri di riferimento. 
L'incontro si propone pertanto di fornire ai partecipanti un aggiornamento pratico e basato sulle 
evidenze riguardo alla diagnosi, al trattamento e alla prevenzione dell'otite media acuta nel bambino, 
approfondendo il ruolo delle nuove tecnologie digitali e delle innovative strategie di modulazione 
dell'ecosistema microbico delle alte vie respiratorie. Attraverso il confronto multidisciplinare tra pediatri 
e otorinolaringoiatri verranno condivisi strumenti diagnostici, criteri decisionali e percorsi assistenziali 
finalizzati a migliorare l'approriatezza delle cure, la prevenzione delle recidive e la qualità della presa in 

carico del paziente pediatrico.Programma 

Programma 

MODERATORI:  
Dott. Renato Turra Dott.ssa Marisa Bobbio 
 



    

   
 

18:00 
registrazione partecipanti e benvenuto 
 
18.30 
Apertura dei lavori 
Introduzione e razionale del protocollo ORL-PLS 
Dott. Fernando Muià 
19.40 
Presentazione della videocamera per otoscopia digitale e training teorico-pratico sul suo utilizzo 
Dott. Fernando Muià 
20.20 
Quadro clinico dell’otite nel bambino: classificazione, sintomi ed eziopatogenesi 
Dott.ssa Eugenia Ricci 
21.00 
Prevenzione e trattamento dell’otite media acuta e delle complicanze 
Dott.ssa Eugenia Ricci 
21.40 
Quadri otoscopici, otoscopia digitale e teleconsulto ORL 
Dott. Fernando Muià 
22.10 
Discussione finale 
 
22:30  
Compilazione e consegna questionari 
 
 
CV DOCENTI 
 
Fernando Muià     MUIFNN58C26H224F 
Diploma di maturità classica voto 60/60. 

Laurea in Medicina e Chirurgia voto 110 e lode/110 e dignità di stampa. 

Specializzazione in Otorinolaringoiatria e Patologia Cervico-Facciale voto 50 e lode/50. 

Specializzazione in Oncologia Medica indirizzo diagnostico e preventivo voto 50 e lode/50. 

Socio Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico Facciale (S. I. O. e chf. ). 

Socio Associazione Italiana Otorinolaringoiatri Libero Professionisti (A. I. O. LP. ). 

Socio fondatore Associazione Italiana Chirurgia Funzionale ed Estetica Rino Cervico Facciale 

(A. I. C. E. F. rcf). 

Socio fondatore Accademia Italiana di Rinologia (A. I. R. ). 

Autore di numerose pubblicazioni scientifiche è stato docente, relatore e moderatore in numerosi congressi e corsi 

scientifici nazionali ed internazionali. 
Specializzazioni 

• Dottore in medicina e chirurgia 
• Specialista in otorinolaringoiatria 
• Oncologia Medica 

Altre Lingue 
•  Inglese 

Strutture affiliate 
• Clinica Santa Caterina da Siena, Torino 



    

   
 

• Clinica Fornaca, Torino 
• Ospedale Martini, Torino 
• Casa della Salute, Chieri 
Formazione 
Prima Specializzazione Otorinolaringoiatria Università degli Studi di Messina 
Professione Medico Chirurgo  - albo: To 14782 
Università degli Studi di Messina 
Altre Specializzazioni Oncologia Medica Università degli Studi di Messina 

 
EUGENIA RICCI    RCCGNE71S53F335L 
INFORMAZIONI PERSONALI  
Nome RICCI EUGENIA  
Data di nascita 13/11/1971  
Qualifica I Fascia Amministrazione ASL TO 5 Incarico attuale  
Dirigente ASL I fascia - OTORINOLARINGOIATRIA  
Numero telefonico dell’ufficio 0116930255  
Fax dell’ufficio 0116930257  
E-mail istituzionale eu.ricci@libero.it  
TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE Titolo di studio laurea in 
Medicina e Chirurgia  
Altri titoli di studio e professionali - specializzazione in Otorinolaringoiatria  
Esperienze professionali (incarichi ricoperti) - Dirigente medico ospedaliero presso il reparto di 
Otorinolaringoiatria dell'Ospedale Civile di Ivrea - ASL TO 4 –  
Dirigente Medico Ospedaliero presso la II Clinica ORL dell'Università di Torino - OSPEDALE S. 
GIOVANNI BATTISTA MOLINETTE DI TORINO  
Capacità linguistiche  
Lingua Livello Parlato Livello Scritto  
Inglese Fluente Fluente  
Francese Scolastico Scolastico  
Capacità nell’uso delle tecnologie  
Altro (partecipazione a convegni e seminari, pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente ritiene di dover pubblicare) –  
Partecipazione a Master di II livello in Oncologia cervico-cefalica per l'anno accademico 03-04 
 

Dott.ssa Marisa Bobbio  BBBMRS57M48F965P 
Pediatria 
La Dott.ssa Marisa Bobbio ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi 
di Torino, nel 1982. Successivamente, ha conseguito la Specializzazione in Pediatria presso il medesimo 
Ateneo, nel 1987. Ha proseguito il suo percorso formativo conseguendo il Master in “Economia e 
Management della Pediatria” presso l’Università LUM Jean Monnet, nel 2016. Ha, inoltre, partecipato 
come relatore di numerosi Convegni e come formatore di vari Corsi di formazione sul territorio. Durante la 
sua carriera professionale, ha ricoperto il ruolo di titolare Pediatra in reperibilità attiva Croce Verde, 
svolgendo attività di Medico prelevatore all’AVIS, di Assistente in Pediatria presso l’Ospedale di Santhià e 
di Pediatra di Famiglia presso l’ASLTO5 a Carmagnola. Riceve su appuntamento presso il “Centro 
Medico Terapia 2” a Torino (TO) 
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RENATO TURRA  TRRRNT55P20C980V 
Nato a Copparo in provincia di Ferrara nel 1955, si è laureato in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Torino nel 1984 e nel 1987 si è specializzato in Pediatria presso la stessa 
Università. Dal 1990 è Pediatra di Famiglia convenzionato SSN con ASL TO4 Piemonte a Caselle 
Torinese (Torino) e dal 2009 è Componente del Collegio di Direzione ASL TO4 Piemonte. Dal 2000, in 
momenti diversi, ha ricoperto vari ruoli sindacali per la Federazione Italiana Medici Pediatri ed 
attualmente è Segretario Provinciale FIMP per Torino e Provincia e componente del Consiglio 
Regionale FIMP Piemonte. Dal 2012 fa parte del Consiglio Direttivo e della Commissione di 
Disciplina dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Torino. Componente di 
Commissioni, Comitati Scientifici, Tavoli Tecnici e Gruppi di lavoro in ambito istituzionale o scientifico 
regionali e nazionali dal 2002 ad oggi. In passato è stato componente del Consiglio Direttivo Sezione 
Regionale SIP Piemonte ed attualmente è componente del Consiglio Direttivo SIP Nazionale. 
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