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SEDE: Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata — (Piazza San Giovanni in Laterano 
76- Roma) 

PROGRAMMA 

Sabato, 17 ottobre 2026 

PRESENTAZIONE DEL CORSO R.OB.A II      Sala Folchi 
i 

08.30 "Cuore di Mamma" - Marco Traversa    

 Moderatore: Maria Paola Corradi 

 

09.00  Lettura Magistrale: Fisiopatologia Cardiovascolare in Gravidanza — Valutazione 
Cardiologica Pre Parto - Giovanni Maria De Matteis    

Moderatore: Marco Traversa 

I SESSIONE — CONTRIBUTI INTERNAZIONALI 

Moderatori: Marco Traversa, Nicola Volpe 

09.30  Scegli un Metodo e Coltiva l'Eccellenza: La Procedura di Accreditamento SOAP per le 
Unità di Anestesia Ostetrica - Alessandra Lauretta 

10.00  Chirurgia Fetale in Utero: Anestesia durante la Gravidanza - Laura Ruscio 

10.30  Discussione sui temi trattati 

 

11.00 SESSIONE PRATICA: GRUPPI DI LAVORO E SIMULAZIONE SU NRFit e SIRINGA 
LOCALIZZATRICE SPAZIO EPIDURALE   

Coffe station 

II SESSIONE — ANALGESIA IN TRAVAGLIO 
Presiede: Alessandra Lauretta 

11.30  Analgesia Epidurale: avviare da zero un Servizio di AE in Travaglio - Fabrizio Apponi 

Moderatori: Valeria Lucentini, Paola Lopizzo, Elisabetta D’Angelo 

11.50  Customer Satisfaction e Allattamento Materno dopo Partoanalgesia - Mariangela 
Squicciarini  

 Moderatore: Serena Laurenti 



 

 

12.10  Procedure di Analgesia Epidurale in Travaglio: Casi Clinici - Valeria Spinelli 

Moderatore: Federica Pascale 

12.30  Mantenimento dell'Analgesia Epidurale in Travaglio Casi Clinici nell'IVG Terapeutica - 
Sabrina Scicchitano 

Moderatore: Alessia Neroni 

12.50  Procedura di prevenzione e trattamento della Cefalea da Puntura Durale Accidentale 
Applicazione Clinica della Procedura: Risultati - Isabella Addea  
Moderatore: Marco Traversa 

13.10  Discussione sui temi trattati 
 

13.40  Chiusura lavori  



 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Le Procedure in Anestesia ed Analgesia Ostetrica sono ampiamente diffuse sul territorio nazionale, 
ma è ancora elevata la disomogeneità delle cure che le donne italiane possono ricevere nelle varie 
Regioni ed all'interno delle stesse Regioni, in contesti differenti. 

Spesso il diritto sancito dai LEA 2017 all'Analgesia in Travaglio e Post Operatoria è disatteso, anche 
a causa di inefficienze organizzative piuttosto che di competenze cliniche. 

Il Corso si propone di colmare queste lacune, specialmente in ambito organizzativo, attraverso l'uso 
di procedure ad alto grado di standardizzazione qualitativa e l'impiego delle più moderne 
conoscenze ed attrezzature. 

Il Corso è rivolto a tutti gli Anestesisti Rianimatori, principalmente a quelli che esercitano in 
Ostetricia, per ricercare ed attualizzare le principali criticità comuni, ma anche per valorizzare il 
lavoro svolto ormai da trent'anni in molte realtà della Capitale; è altresì rivolto ai Colleghi 
Anestesisti che, più in periferia, affrontano le notevoli difficoltà della materia, così come a 
Ostetriche, Ginecologi e Neonatologi che vogliano portare il loro prezioso contributo nella squadra 
del parto. 

Le Sessioni saranno orientate verso una formazione accessibile a tutti gli Ospedali e basate sulle 
evidenze più recenti, tendendo a garantire non solo l'applicabilità in tutte le differenti realtà locali 
clinico-organizzative, ma anche la più assoluta sicurezza nella somministrazione. 

Il Corso verrà tenuto dai Responsabili delle Unità di Anestesia Ostetrica Ospedaliera di Roma ed è 
basato sull'esperienza clinico-organizzativa di coloro che quotidianamente affrontano, con coraggio 
e professionalità, le più disparate criticità cliniche, a volte con pochi mezzi e sostegno da parte delle 
amministrazioni in tema di fornitura di presidi e farmaci adeguati. 

Del Comitato Scientifico e dei Relatori fanno parte anche alcuni fra i più importanti rappresentanti 
italiani che si fanno valere all'estero. 

TEMATICHE CLINICHE 2026/2027 

— "Il Cuore della Mamma": fisiopatologia cardiocircolatoria in gravidanza e parto 

— Aggiornamento sulle procedure in Anestesia Ostetrica 

— La sicurezza della somministrazione di farmaci anestetici 

— I sistemi di somministrazione in Anestesia Loco-regionale NRFit 

— Valutazione pre-parto 

— Percorso ERAS in Ostetricia e Ginecologia (digiuno e alimentazione perioperatori) 

— Anestesia Generale nel Taglio Cesareo e gestione delle vie aeree difficili in Ostetricia 

— Anestesia Locoregionale nel Taglio Cesareo 

— Emodinamica in Anestesia Ostetrica 

— Gestione della Puntura Durale Accidentale e della Cefalea 

— Analgesia Postoperatoria 

— Nuove opportunità nella sedazione della paziente ostetrica: Remimazolam 

— Analgesia Epidurale in Travaglio di Parto tramite sistemi di microinfusione computerizzata a 
prevalente autogestione da parte della paziente ostetrica 



 

— Analgesia in corso di IVG del II trimestre 

— Emergenze Ostetriche ed Emorragia Post-Partum 

— Procedura per le pazienti con Placenta Previa Accreta e Anestesia Integrata in Ginecologia 

 

ACRONIMI 
— LEA — Livelli Essenziali di Assistenza 017). 

— SOAP — Society for Obstetric Anesthesia and Perinatology  

— NRFit — Neuraxial and Regional FIT  

— ERAS — Enhanced Recovery After Surgery  

— IVG — Interruzione Volontaria di Gravidanza. 

— AE — Analgesia Epidurale. 

— CADD — Computerized Ambulatory Drug Delivery 
—  

Responsabile Scientifico  
Marco Traversa  

Responsabile UOS Anestesia Ostetrica, Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata di Roma 

Obiettivo formativo:  Linee guida - protocolli – procedure 

 
SEDE 
Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata — Sala Folchi (Piazza San Giovanni in Laterano 76- 
Roma) 
 
DESTINATARI DEL PROGRAMMA FORMATIVO 
L’evento verrà accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina 
(ECM), per la professione di Medico Chirurgo e Ostetrico/a con le seguenti specialità: 
Anestesia e Rianimazione Neonatologia, Ginecologia e Ostetricia. 

 

 



 

 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
 
Si allega al programma del convegno ed al razionale scientifico le affiliazioni dei docenti che 
prenderanno parte all’evento. In proposito si certifica che i curricula dei docenti sono in nostro 
possesso e archiviati presso la nostra sede. 
 

Cognome  Nome Laurea Area 

Specialistica 

Ente/Ruolo Città 

Addea Isabella Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Medico in formazione Università 
degli studi di Roma Tor Vergata 
Ospedale Sant'Andrea 

Roma 

Apponi Fabrizio Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Direttore  U.O.C. Anestesia e 
Rianimazione, Ospedale F. Spaziani, 
Frosinone

Frosinone 

Corradi Maria 
Paola 

Medicina e 
chirurgia 

Medicina interna Dirigente Medico 
ARES 118 Azienda Regionale 
Emergenza Sanitaria

Roma 

D’Angelo Elisabetta Ostetricia Ostetricia Dirigente Professioni Ostetriche  
presso Azienda Ospedaliera San 
Giovanni Addolorata

Roma 

De Matteis Giovanni 
Maria 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico UOC Cardiologia; 
Ospedale "Sandro Pertini" ASL RMB; 
Responsabile Laboratorio di 
Ecocardiografia

Roma 

Lopizzo Paola Medicina e 
chirurgia 

Ginecologia Direttore UOC Ostetrica e 
Ginecologia Ospedale san Giovanni 

Roma 

Laurenti Serena Ostetricia Ostetricia CPSO Ostetrica 
Azienda Ospedaliera San Giovanni 
Addolorata

Roma 

Lauretta Alessandra Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente medico I livello Comitato 
Scientifico Internazionale R.OB.A., 
Ospedale San Giovanni 

Bellinzona 
(Svizzera) 

Lucentini Valeria Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Direttore UOC Anestesia e 
Rianimazione ASL RM 5 Ospedale 
Sandro Pertini

Roma 

Neroni Alessia Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico: opera in ambito 
sanitario, con riferimenti professionali 
legati all'ASL Roma 2. Ospedale 
Sandro Pertini

Roma 

Pascale Federica Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente medico Ospedale Santo 
Spirito ASL Roma 1 

Roma 

Ruscio Laura Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente medico in Anestesia e 
Rianimazione presso il Centro 
Ospedaliero Universitario (CHU) di 
Bicêtre Comitato Scientifico 
Internazionale R.OB.A. 

Parigi Bicêtre 
(Francia) 



 

Scicchitano Sabrina Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Specialista in anestesia  
La Casa di Cura Villa Stuart di Roma  
Ospedale Sandro Pertini 

Roma 

Spinelli Valeria Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente medico I livello ASL Roma 
1  Ospedale San Filippo Neri 

Roma 

Squicciarini Mariangel
a 

Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Specializzando in Anestesia, 
Rianimazione, Terapia Intensiva e del 
Dolore  
Azienda Ospedaliera Unibversitaria 
Sant'Andrea

Roma 

Traversa Marco Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 
Ostetrica 

Direttore della UOC di Anestesia e 
Rianimazione/Anestesia Operatoria, 
disciplina di Anestesia e 
Rianimazione A.O San Giovanni 
Addolorata

Roma 

Volpe Nicola Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione 

Professore clinico Comitato 
Scientifico Internazionale R.OB.A. 

Birmingham 
(Regno Unito)

 


