
 
 

Programma Scientifico dell’Evento RES 
Mieloma Multiplo 2026: dalla I linea alla sequenza terapeutica 
Rete MRD, sostenibilità e nuove opzioni nel paziente recidivato/refrattario 
Roma, 21 novembre 2026 
Istituto di Ematologia, Sapienza Università 
 
08.30  Registrazione 
  
09.00 Saluti ed introduzione Tommaso Caravita di Toritto, Maria Teresa Petrucci 
 
I Sessione  Rete, MRD e qualità della presa in carico 
Moderatori: Andrea Mengarelli, Maria Ilaria Del Principe 
09.10 Gruppo Mieloma Lazio: modello di rete, database e indicatori di outcome Alfonso Piciocchi 
 Discussione sull’intervento precedente 
09.30 MRD nel mieloma multiplo: standard, limiti e impatto decisionale Iole Cordone 
 Discussione sull’intervento precedente 
09.50 Supportive care e qualità di vita: tossicità, fragilità e continuità di cura Francesca Fazio 
 Discussione sull’intervento precedente 
 
II Sessione  Prima linea nel 2026: trapianto, quadruplette e fragilità 
Moderatori: Roberto Latagliata, Luca Maurillo 
10.10 Paziente transplant eligible: cosa cambia nell’era delle quadruplette Luca Franceschini 
 Discussione sull’intervento precedente 
10.30 Isa-VRd nel paziente transplant ineligible: evidenze, eleggibilità e sostenibilità Angela Rago 
 Discussione sull’intervento precedente 
10.50 Dara-VRd nel paziente transplant ineligible/deferred: dati clinici e trasferibilità nella pratica Ombretta Annibali 
 Discussione sull’intervento precedente 
11.10 A chi riservare le triplette? Frailty, comorbidità e obiettivi di cura Velia Bongarzoni 
 Discussione sull’intervento precedente 
 
11.30 Pausa 
 
III Sessione  Recidiva e sequenza terapeutica: BCMA, CAR-T e opzioni post-CD38/post-lenalidomide 
Moderatori: Giacinto La Verde, Luigi Rigacci 
11.50 CAR-T nel mieloma multiplo: criteri di referral, timing e gestione condivisa Elena Rossi 
 Discussione sull’intervento precedente 
12.10 Belantamab mafodotin nel RRMM: combinazioni BVd/BPd, gestione oculistica e sequenza terapeutica Gabriella Tomei 
 Discussione sull’intervento precedente 
12.30 SVd: ruolo di selinexor nella sequenza post-lenalidomide e post-anti-CD38 Luca Cupelli 
 Discussione sull’intervento precedente 
12.50 Kd e Isa-Kd: carfilzomib nella recidiva tra efficacia, rischio cardiovascolare e selezione del paziente Laura De Padua  
 Discussione sull’intervento precedente 
13.10 Come scegliere la sequenza terapeutica: esposizione pregressa, refrattarietà, rischio e logistica Gianluca Maiorana 
 Discussione sull’intervento precedente 
 
13.30 Light lunch    
 
IV Sessione  Linee avanzate e immunoterapia: bispecifici, melflufen e sostenibilità organizzativa 
Moderatori: Michele Cedrone, Antonella Ferrari 
14.10 Anticorpi bispecifici nel RRMM: efficacia, infezioni e modelli organizzativi Mariagrazia Garzia 
 Discussione sull’intervento precedente 
14.30 Melflufen nelle linee avanzate: selezione del paziente e posizionamento clinico Luciano Fiori 
 Discussione sull’intervento precedente 
14.50 Conclusioni Tommaso Caravita di Toritto, Maria Teresa Petrucci     
     
16.00 Chiusura dei lavori e Questionario di verifica ECM 

 



 
Responsabili scientifici 
Tommaso Caravita di Toritto, Maria Teresa Petrucci 
 

Acronimi 
MRD (Minimal Residual Disease) / Isa-VRd (isatuximab, bortezomib, lenalidomide, desametasone) / Dara-VRd 
(daratumumab, bortezomib, lenalidomide, desametasone) / CAR-T (chimeric antigenic receptor T cell) / RRMM 
(mieloma multiplo recidivato/refrattario) / BVd/BPd (BVd: Belantamab mafodotin, Vortezomib, desametasone / BPd: 
Belantamab mafodotin, Pomalidomide, desametasone) / SVd (selinexor, bortezomib, desametasone) / CD38 (Cluster 

of Differentiation 38) / Kd e Isa-Kd (carfilzomib, desametasone) e (isatuximab, carfilzomib, desametasone)   
 

Razionale  
La terapia del mieloma multiplo è profondamente cambiata negli ultimi anni grazie all’integrazione di 
immunomodulanti, inibitori del proteasoma, anticorpi monoclonali anti-CD38, nuove combinazioni di prima linea e 
strategie innovative nelle fasi recidivate/refrattarie. L’obiettivo clinico non è più soltanto ottenere una risposta, ma 
costruire un percorso terapeutico coerente, capace di integrare profondità di risposta, fragilità, comorbidità, 
sostenibilità organizzativa e corretta sequenza dei trattamenti. In questo scenario, il ruolo della rete clinica, della 
valutazione della MRD, della terapia di supporto e della presa in carico multidisciplinare diventa centrale. La 
disponibilità di CAR-T, anticorpi bispecifici, ADC (antibody-drug conjugate) anti-BCMA (B-cell maturation antigen), 
combinazioni con carfilzomib, selinexor e farmaci di linee avanzate impone una riflessione pratica su eleggibilità, 
timing del referral, gestione delle tossicità e appropriatezza prescrittiva. L’incontro si propone di offrire un 
aggiornamento operativo sulle principali strategie terapeutiche nel mieloma multiplo, dalla prima linea alla recidiva, 
valorizzando il confronto tra centri, l’esperienza della rete regionale e la sostenibilità dei percorsi di cura. 
 

Qualifiche professionali e scientifiche dei Docenti 
Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Ombretta Annibali Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico, Responsabile UOS Day Hospital Ematologico, Fondazione 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma 

Velia Bongarzoni Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico SC Ematologia, AO San Giovanni Addolorata, Roma 

Tommaso Caravita di 
Toritto 

Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico I livello, Responsabile UOSD Ematologia ASL Roma 1, Roma 

Michele Cedrone Medicina e Chirurgia Ematologia AO San Giovanni Addolorata, Roma 

Iole Cordone Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico I Livello, Direttore UOSD Patologia Clinica, IFO - IRE Istituto 
Nazionale Tumori Regina Elena, Roma 

Luca Cupelli Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico I livello, UOC Ematologia, Ospedale Sant'Eugenio, Roma 

Laura De Padua Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico Ematologia, ASL Frosinone 

Maria Ilaria Del Principe Medicina e Chirurgia Ematologia Professore Associato Ematologia, Università Tor Vergata, Direttore UOC Ematologia, 
Ospedale Sant'Eugenio, Roma 

Francesca Fazio Medicina e Chirurgia Ematologia AOU Policlinico Umberto I, Dipartimento Medicina traslazionale e di precisione, 
Sapienza Università, Roma 

Antonella Ferrari Medicina e Chirurgia Ematologia Direttore UOC Ematologia, Trapianto di cellule staminali e Terapia genica, ASL 
Frosinone, Ospedale F. Spaziani, Frosinone  

Luciano Fiori Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico UOC Ematologia con Trapianto, Ospedale Santa Maria Goretti, ASL 
di Latina 

Luca Franceschini Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico, UOC Oncoematologia, PTV Fondazione Policlinico Universitario Tor 
Vergata, Roma  

Mariagrazia Garzia Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico, AO San Camillo Forlanini, ASL Roma 3, Roma 

Giacinto La Verde Medicina e Chirurgia Ematologia Direttore UOC Ematologia, AOU Sant'Andrea, Roma 

Roberto Latagliata Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico I livello Ematologia, ASL Viterbo 

Gianluca Maiorana Medicina e Chirurgia Ematologia Dottorando Sapienza Università, Roma 

Luca Maurillo Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico UOC Ematologia, PTV Fondazione Policlinico Universitario Tor 
Vergata, Roma 

Andrea Mengarelli Medicina e Chirurgia Ematologia Direttore UOSD Ematologia e Trapianti, Dipartimento Clinico Sperimentale 
Oncologico, IRCCS Istituto Nazionale Tumori Regina Elena, Roma 

Maria Teresa Petrucci Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico Ematologia, AO Policlinico Umberto I, Sapienza Università, Roma 

Alfondo Piciocchi  Statistica Biostatistica Libero Professionista, Fondazione Gimema, Roma 

Angela Rago Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico I livello, UOSD Ematologia ASL RM1, Roma 

Luigi Rigacci Medicina e Chirurgia Ematologia Ricercatore, Direttore UOC Ematologia e Trapianto Cellule Staminali, Fondazione 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma 

Elena Rossi Medicina e Chirurgia Ematologia Ricercatore Universitario Confermato, Dirigente Medico I Livello, Fondazione 
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Università Cattolica Sacro Cuore, Roma 

Gabriella Tomei Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente Medico UOC Ematologia, Ospedale F. Spaziani, ASL Frosinone 

CV richiesti e disponibili nell’archivio del Provider 

 



 
Destinatari dell’iniziativa  
Partecipanti nr. 60, figure professionali Medico Chirurgo (discipline Anatomia patologica, Ematologia, Medicina 
interna, Oncologia, Patologia clinica). 
Ore formative nr. 6, crediti formativi nr. 6, rif. evento nr. 497465, provider Ellesse Eventi nr. 2390. 
 

Sede dell’evento 
Aula Riunioni, I piano, Istituto di Ematologia, Sapienza Università, via Benevento 27/A, 00161 Roma 
 

Segreteria organizzativa e Provider ECM 
Ellesse Eventi srl, Via Francesco Ferrara 40, 00191 Roma 
Tel e fax 06.36382006, info@ellesseeventi.it, www.ellesseeventi.it  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


