Mieloma Multiplo 2026: dalla | linea alla sequenza terapeutica

Rete MRD, sostenibilita e nuove opzioni nel paziente recidivato/refrattario
Roma, 21 novembre 2026
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08.30 Registrazione
09.00 Saluti ed introduzione Tommaso Caravita di Toritto, Maria Teresa Petrucci

| Sessione Rete, MRD e qualita della presa in carico

Moderatori: Andrea Mengarelli, Maria Illaria Del Principe

09.10 Gruppo Mieloma Lazio: modello di rete, database e indicatori di outcome Alfonso Piciocchi
Discussione sull’intervento precedente

09.30 MRD nel mieloma multiplo: standard, limiti e impatto decisionale lole Cordone
Discussione sull’intervento precedente

09.50 Supportive care e qualita di vita: tossicita, fragilita e continuita di cura Francesca Fazio
Discussione sull’intervento precedente

Il Sessione Prima linea nel 2026: trapianto, quadruplette e fragilita
Moderatori: Roberto Latagliata, Luca Maurillo
10.10 Paziente transplant eligible: cosa cambia nell’era delle quadruplette Luca Franceschini
Discussione sull’intervento precedente
10.30 Isa-VRd nel paziente transplant ineligible: evidenze, eleggibilita e sostenibilita Angela Rago
Discussione sull’intervento precedente
10.50 Dara-VRd nel paziente transplant ineligible/deferred: dati clinici e trasferibilita nella pratica Ombretta Annibali
Discussione sull’intervento precedente
11.10 A chiriservare le triplette? Frailty, comorbidita e obiettivi di cura Velia Bongarzoni
Discussione sull’intervento precedente

11.30 Pausa

Ill Sessione Recidiva e sequenza terapeutica: BCMA, CAR-T e opzioni post-CD38/post-lenalidomide

Moderatori: Giacinto La Verde, Luigi Rigacci

11.50 CAR-T nel mieloma multiplo: criteri di referral, timing e gestione condivisa Elena Rossi
Discussione sull’intervento precedente

12.10 Belantamab mafodotin nel RRMM: combinazioni BVd/BPd, gestione oculistica e sequenza terapeutica Gabriella Tomei
Discussione sull’intervento precedente

12.30 SVd: ruolo di selinexor nella sequenza post-lenalidomide e post-anti-CD38 Luca Cupelli
Discussione sull’intervento precedente

12.50 Kd e Isa-Kd: carfilzomib nella recidiva tra efficacia, rischio cardiovascolare e selezione del paziente Laura De Padua
Discussione sull’intervento precedente

13.10 Come scegliere la sequenza terapeutica: esposizione pregressa, refrattarieta, rischio e logistica Gianluca Maiorana
Discussione sull’intervento precedente

13.30 Light lunch

IV Sessione Linee avanzate e immunoterapia: bispecifici, melflufen e sostenibilita organizzativa

Moderatori: Michele Cedrone, Antonella Ferrari

14.10 Anticorpi bispecifici nel RRMM: efficacia, infezioni e modelli organizzativi Mariagrazia Garzia
Discussione sull’intervento precedente

14.30 Melflufen nelle linee avanzate: selezione del paziente e posizionamento clinico Luciano Fiori
Discussione sull’intervento precedente

14.50 Conclusioni Tommaso Caravita di Toritto, Maria Teresa Petrucci

16.00 Chiusura dei lavori e Questionario di verifica ECM
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Acronimi

MRD (Minimal Residual Disease) / Isa-VRd (isatuximab, bortezomib, lenalidomide, desametasone) / Dara-VRd
(daratumumab, bortezomib, lenalidomide, desametasone) / CAR-T (chimeric antigenic receptor T cell) / RRMM
(mieloma multiplo recidivato/refrattario) / BVd/BPd (BVd: Belantamab mafodotin, Vortezomib, desametasone / BPd:
Belantamab mafodotin, Pomalidomide, desametasone) / SVd (selinexor, bortezomib, desametasone) / CD38 (Cluster
of Differentiation 38) / Kd e Isa-Kd (carfilzomib, desametasone) e (isatuximab, carfilzomib, desametasone)

Razionale

La terapia del mieloma multiplo € profondamente cambiata negli ultimi anni grazie all’integrazione di
immunomodulanti, inibitori del proteasoma, anticorpi monoclonali anti-CD38, nuove combinazioni di prima linea e
strategie innovative nelle fasi recidivate/refrattarie. L’obiettivo clinico non & pil soltanto ottenere una risposta, ma
costruire un percorso terapeutico coerente, capace di integrare profondita di risposta, fragilita, comorbidita,
sostenibilita organizzativa e corretta sequenza dei trattamenti. In questo scenario, il ruolo della rete clinica, della
valutazione della MRD, della terapia di supporto e della presa in carico multidisciplinare diventa centrale. La
disponibilita di CAR-T, anticorpi bispecifici, ADC (antibody-drug conjugate) anti-BCMA (B-cell maturation antigen),
combinazioni con carfilzomib, selinexor e farmaci di linee avanzate impone una riflessione pratica su eleggibilita,
timing del referral, gestione delle tossicita e appropriatezza prescrittiva. L'incontro si propone di offrire un
aggiornamento operativo sulle principali strategie terapeutiche nel mieloma multiplo, dalla prima linea alla recidiva,
valorizzando il confronto tra centri, I’esperienza della rete regionale e la sostenibilita dei percorsi di cura.
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