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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Il trattamento del tumore prostatico è oggi caratterizzato da un’evoluzione significativa delle strategie terapeutiche, con l’obiettivo di coniugare 

efficacia oncologica e qualità di vita. In questo contesto, la brachiterapia rappresenta una modalità altamente efficace, capace di erogare 

elevate dosi di radiazioni in modo selettivo, con risparmio degli organi sani. Le evidenze più recenti ne confermano il ruolo nei pazienti a basso 

e intermedio rischio come monoterapia e nei casi a rischio più elevato come boost in associazione alla radioterapia esterna, migliorando il 

controllo biochimico. 

L’ottimizzazione dei frazionamenti, in particolare nella brachiterapia HDR, e l’integrazione di tecnologie avanzate di imaging e pianificazione 

hanno ulteriormente migliorato precisione e sicurezza del trattamento. I dati a lungo termine indicano risultati oncologici comparabili alle altre 

opzioni terapeutiche, con un impatto favorevole sulla qualità di vita. 

Il webinar si propone quindi di fornire un aggiornamento completo sulle evidenze più recenti, chiarire le indicazioni cliniche della brachiterapia, 

analizzare le innovazioni tecnologiche, confrontare questa metodica con chirurgia e radioterapia esterna e migliorare la capacità di selezione 

dei pazienti e di decisione terapeutica in un’ottica multidisciplinare.  

https://ecm.radioterapiaitalia.it/


PROGRAMMA DEL CORSO 
 

Orario Argomento Relatori / moderatori 

14.30-14.40 Apertura dei lavori ed obiettivi dell’incontro Dott.ssa Lisa Vicenzi 

14.40-15.30 I sessione - Strategie terapuetiche del carcinoma prostatico: 
confronto tra tecniche e indicazioni 
 
• Chirurgia urologica  (25 min) 

 

• EBRT: confronto tra tecniche (IMRT/VMAT/IGRT) e frazionamento 
(ipofrazionamento/ SBRT) (25 min) 

Moderatori: Dott. Mario Petrazzuoli, Dott.ssa 
Federica Ferrario 
 
Relatore: Dott. Francesco Alessandro Mistretta 
 
Relatore: Dott.ssa Elisa Ciurlia 

15.30-15.40 Discussione  

15.40-16.30 II sessione - La brachiterapia nel carcinoma prostatico: evidenze, 
linee guida e criteri di selezione 
 

• Dove si colloca la brachiterapia nelle attuali linee guida 
EAU/ESTRO/NCCN/ASTRO/ABS? (25 min) 
 

• Tecniche e indicazioni: LDR vs HDR, mono vs boost, frazionamenti 
(cosa è cambiato) (25 min) 

Moderatori: Dott.ssa Lisa Vicenzi, Dott. Stefano 
Durante 
 
Relatore= Dott. Calogero Casà 
 
 
Relatore: Dott. Salvatore Mussari 

16.30-16.40 Discussione  

16.40 – 17.20 III sessione - Brachiterapia prostatica: evoluzione tecnologica, 
pianificazione dosimetrica e outcome clinici 
 

• Tecnologia e workflow: imaging, planning, dosimetria, QA, 
sicurezza (20 min)  

 
• Tecniche e indicazioni Risultati oncologici, tossicità, PROs e follow-

up (20 min) 
 

Moderatori: Dott. Andrea Vavassori, Dott. 
Salvatore D’Alessandro 
 
Relatore: Dott. Francesco Ziglio 
 
 
Relatore: Dott.ssa Romerai D’Amico 

17.20– 17.30 Discussione e chiusura dei lavori  
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