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Razionale scientifico

L'impiego della cannabis medica rappresenta un ambito di crescente interesse clinico e
organizzativo, che richiede una conoscenza aggiornata delle evidenze scientifiche, delle modalita
prescrittive e degli aspetti gestionali correlati alla dispensazione. L’evento propone un percorso
multidisciplinare volto ad approfondire la farmacologia dei cannabinoidi e il ruolo del sistema
endocannabinoide, fornendo una base scientifica per comprendere i meccanismi d’azione e le
possibili applicazioni terapeutiche.

Saranno analizzate le principali evidenze disponibili sull’utilizzo dei cannabinoidi in ambito clinico,
con particolare attenzione ai primi approcci terapeutici, agli estratti standardizzati e agli endpoint
utilizzati nella valutazione della risposta al trattamento. Un focus specifico sara dedicato alla
prescrizione della cannabis medica e alla sua gestione in farmacia, affrontando gli aspetti pratici e
burocratici della dispensazione.

La tavola rotonda conclusiva offrira una panoramica nazionale sull’accessibilita e sulla
rimborsabilita, favorendo il confronto tra professionisti e una maggiore appropriatezza del percorso

assistenziale.
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Livio Luongo

Professore
universitario/
Chimica e
Tecnologia
Farmaceutiche

Dipartimento di
Medicina Sperimentale
della Universita degli
Studi della Campania “L.
Vanvitelli”

Professore Associato di Farmacologia e Neurofarmacologia presso I'Universita degli Studi della
Campania “Luigi Vanvitelli”. Laureato in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche nel 2004, ha
conseguito il Dottorato di Ricerca in Scienze Farmacologiche e Fisiopatologia Respiratoria nel 2008,
completando successivamente percorsi di ricerca e formazione in neurofarmacologia anche presso
istituzioni britanniche. Svolge attivita didattica e di ricerca prevalentemente nel campo del dolore
cronico e neuropatico, della neuroinfiammazione e del sistema endocannabinoide, con particolare
interesse per I'individuazione di nuovi target farmacologici e strategie terapeutiche. E autore di
numerose pubblicazioni scientifiche internazionali e partecipa a progetti di ricerca e attivita
formative in ambito farmacologico. Il Dr. Luongo € uno dei neurofarmacologi piu prolifici di Italia, e
le sue numerosissime pubblicazioni lo hanno reso vincitore del premio Farmindustria per la ricerca
farmacologica nel 2012.

Mauro Boer

Medico Chirurgo

ANESTESIA-
RIANIMAZIONE

ASLTO 4

Il Dott. Mauro Boer & Dirigente Medico presso I’ASL TO4, con attivita professionale nell’ambito
dell’Anestesia, Rianimazione e Terapia Antalgica. Nel corso della propria attivita ha maturato
esperienza nella gestione anestesiologica e rianimatoria e, in particolare, nella valutazione e nel
trattamento del dolore acuto e cronico e nell’ambito della terapia antalgica.

La formazione professionale € stata integrata da attivita di aggiornamento e formazione continua
in ambito anestesiologico e di medicina del dolore, con particolare riferimento alla gestione
appropriata del dolore, ai percorsi diagnostico-terapeutici e alle tecniche di trattamento
interventistico e infiltrativo.

Maria Zaccaria

Medico Chirurgo

ANESTESIA-
RIANIMAZIONE

ASLTO 4

La Dott.ssa Maria Zaccaria & Dirigente Medico presso I'ASL TO4 e svolge la propria attivita
professionale nell’ambito dell’Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva presso I'Ospedale di
Cirie. Ha maturato esperienza nella gestione del paziente critico e nell’attivita di rianimazione e
terapia intensiva, partecipando anche ad attivita clinico-scientifiche e a studi multicentrici in ambito
internazionale.

La sua attivita professionale e formativa e caratterizzata da un costante aggiornamento nell’ambito
della medicina critica, con particolare riferimento alla gestione del paziente anziano in condizioni di
criticita, alle problematiche di terapia intensiva e alle decisioni relative ai trattamenti di sostegno
delle funzioni vitali. Ha partecipato a studi multicentrici pubblicati su riviste scientifiche
internazionali, contribuendo alla produzione e diffusione di evidenze nell’ambito della terapia
intensiva.

Edoardo Moriondo

Medico Chirurgo

ANESTESIA-
RIANIMAZIONE

ASLTO 4

Medico specialista in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e Terapia del Dolore, Dirigente
Medico ASL TO4 dal 2013.

Ha sviluppato una competenza specialistica avanzata nella gestione del dolore cronico,
neuropatico, oncologico e delle cefalee.

Contribuisce allo sviluppo e all'innovazione del Servizio di Terapia Antalgica Cirie-Lanzo,
integrando approccio farmacologico, interventistico e complementare.

Ha consolidato I'impiego di procedure mini-invasive, radiofrequenza, infiltrazioni ecoguidate,
neuromodulazione, agopuntura e tossina botulinica per I'emicrania cronica.

Ha contribuito all’'introduzione e all’integrazione dell’agopuntura e allo sviluppo di percorsi
dedicati all’emicrania cronica presso ASL TO4.

Affianca all’attivita clinica responsabilita organizzative nella pianificazione della turnistica e nella
gestione operativa delle risorse mediche.

Dal 2023 opera anche nell’emergenza territoriale 118 e svolge attivita di consulenza medico-legale




come Consulente Tecnico della Procura.

Vanta una significativa esperienza internazionale, maturata nel NHS britannico e attraverso
periodi formativi e di ricerca in quattro Paesi europei.

E autore e relatore in ambito scientifico, con contributi recenti su radiofrequenza, capsaicina,
agopuntura, terapia del dolore e Rapid Response Systems.

Il profilo integra attivita clinica, innovazione terapeutica, ricerca, formazione e organizzazione
sanitaria, con particolare attenzione alla qualita e sicurezza delle cure.

Maria Francesca Guidi

Farmacista

Farmacista

ASLTO 4

La Dott.ssa Maria Francesca Guidi & Dirigente Farmacista presso I’/ASL TO4 e svolge la propria attivita
nell’ambito della Farmacia Ospedaliera, con particolare riferimento alla struttura di Cirie. Ha
maturato esperienza nella gestione e valutazione dei farmaci e dei dispositivi sanitari, nella
farmacoutilizzazione e nel monitoraggio dell’appropriatezza terapeutica, nonché nell’ambito delle
attivita di approvvigionamento e gestione dei beni sanitari.

Nel corso dell’attivita professionale ha partecipato a commissioni aziendali e a progetti di ricerca e
sperimentazione clinica, tra cui attivita inerenti alla ricognizione e riconciliazione farmacologica. E
inoltre impegnata in attivita scientifica e di aggiornamento professionale in ambito farmaceutico,
con contributi a lavori e congressi SIFO riguardanti, tra gli altri, la farmacoterapia della sclerosi
multipla e I'analisi dell’utilizzo dei farmaci nella pratica clinica.

La formazione professionale & caratterizzata da un costante aggiornamento nell’ambito della
farmacia ospedaliera, della valutazione e appropriatezza d’'uso dei medicinali, della
farmacoutilizzazione e della gestione dei percorsi terapeutici.

Marco Fadde

Medico Chirurgo

ANESTESIA-
RIANIMAZIONE

ASLTO 4

Il Dott. Marco Fadde e medico specialista in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore. Ha
conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Torino nel 1998 e la
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso il medesimo Ateneo nel 2004. Ha
successivamente approfondito la propria formazione nel campo della Terapia Antalgica attraverso
un percorso biennale di Alta Formazione presso la Scuola ISAL e il conseguimento di un Master di Il
livello in Terapia Antalgica.

Ha maturato una significativa esperienza professionale nell’lambito dell’anestesia, della
rianimazione e della medicina del dolore, con particolare competenza nel trattamento clinico e
interventistico del dolore muscoloscheletrico e neuropatico e nelle tecniche di anestesia
locoregionale. Ha inoltre svolto attivita nel sistema di emergenza-urgenza e nell’elisoccorso.
Presso I’ASL TO4 ha assunto l'incarico di Direttore della Struttura Complessa di Anestesia e
Rianimazione di Cirié dal giugno 2022, occupandosi dell’organizzazione e della gestione delle attivita
anestesiologiche, rianimatorie e di terapia del dolore. E inoltre impegnato in attivita di formazione
e aggiornamento professionale, con particolare riferimento alla gestione dell’emergenza, al
supporto delle funzioni vitali e alla terapia antalgica.




