
​Programma Convegno ACP 2026​
​Titolo: “Trauma e relazione: l’Approccio Centrato sulla Persona tra esperienza e trasformazione.”​

​Data: 24-25 ottobre 2026​
​SEDE: Circolo Ricreativo Culturale Vie Nuove​

​Viale Donato Giannotti, 13 - Firenze​
​Con il Patrocinio di World Academy of Art and Science (WAAS), World University Consortium (WUC), Coordinamento​
​Scuole di Psicoterapia (CNSP), Federazione Italiana Associazioni di Psicoterapia (FIAP), Società Italiana di Psicoterapia​

​(SIPSIC), Regione Toscana, Comune di Firenze​

​Sabato 24 ottobre 2026 - Aula Magna​
​8:30 – 9:30​ ​Registrazione partecipanti​

​9:30 - 10:00​
​Saluti delle autorità​

​10:00 – 10:30​ ​Alberto Zucconi​​, Apertura Congresso​

​10:30 – 11:30​
​Garry Jacobs  presidente World Academy of Art and Sciences (WAAS) and CEO World University Consortium (WUC):​
​Il Ruolo centrale dello IACP e dell’Approccio Centrato sulla Persona nella mission e nei programmi della WAAS e WUC​

​11.30-12.00​ ​BREAK​

​12:00 – 13:00​

​Massimo Biondi, Presidente FIAP,    Camillo Loriedo Presidente e co-fondatore SIPSIc e Alberto Zucconi fondatore e Segretario​
​Generale CNSP: La Carta di Roma: Un manifesto a difesa della Psicoterapia e dei diritti dei cittadini e degli psicoterapeuti di ogni​
​approccio​

​13:00 – 14:30​ ​PRANZO​



​Sabato 24 ottobre 2026 - SESSIONI PARALLELE 14:30-16:00​
​Lectures, Workshop, presentazione libri​

​Aula magna​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​

​14:30-15:00​

​WORKSHOP​
​Nasta - Romano​

​Trauma e relazione: la​
​coppia come luogo di​
​crescita dal​

​trauma​

​WORKSHOP​

​Zucconi_​
​Ammannato​
​_Settimelli​

​Il “Luogo Sicuro”​
​nell'elaborazione del​
​Trauma:un'integrazio​
​ne esperienziale e​
​teorica​
​nell'Approccio​
​Centrato sulla​
​Persona​

​Proiezione film: “​
​Federico Mayor​
​Zaragoza -​
​Portrait of a​
​Peacemaker”​

​WORKSHOP​
​Maio - Gallo​

​"“Il trauma come ferita​
​relazionale e la relazione​
​come possibilità di cura: il Kids’​
​Workshop Trauma​
​Informed con bambini e​
​adolescenti”"​

​LECTURE​

​D’Oriano​

​“Il Fiore di Loto che​
​nasce dal fango”​
​Trappole relazionali e​
​Approccio Centrato sulla​
​Persona. Come aiutare​
​le persone ad uscire da​
​relazioni disfunzionali e​
​ad emergere in tutto il​
​loro potenziale.​

​15:00-15:30​

​LECTURE​

​Anfossi​

​OLTRENERO:​
​fenomenologia della​
​trasformazione post​
​traumatica nelle​
​esperienze di supporto​
​presso il Trauma Center​

​15:30-16:00​

​LIBRO​

​Rebuffo​

​La bussola dell’anima​
​Psicologia e spiritualità​
​per una vita autentica​

​16:00-16:30​ ​BREAK​



​Sabato 24 ottobre 2026 - SESSIONI PARALLELE 16:30-17:30​
​Lectures, Workshop, presentazione libri​

​Aula magna​ ​A​ ​B​ ​C​ ​D​

​16.30/17.00​ ​WORKSHOP​

​Zucconi - Maio - Faini​

​Progetto IACP di Training​
​per Supervisori in​
​Psicoterapia Centrata sul​
​Cliente e sul Manuale IACP​
​di Supervisione Clinica​

​WORKSHOP​

​Caravello​

​Lenti invisibili: Laboratorio​
​esperienziale sui​
​condizionamenti impliciti​
​del professionista​

​incontro con DR. Darlene​
​Shelton, producer/director​
​film​

​WORKSHOP​

​Lorino​

​"Quando la ferita incontra​
​l’altro​
​Abitare la relazione tra​
​vulnerabilità e​
​trasformazione​
​"​

​LECTURE​

​Alberti​

​Un cammino personale,​
​passo dopo passo , verso​
​un nuovo modo di essere,​
​grazie a una perseverante​
​tessitura, filo dopo filo, del​
​mio bipolarismo con​
​l’approccio rogersiano​

​17.00/17.30​

​WORKSHOP​

​Rospo​

​Oltre il trauma vicario in​
​azienda: l’Approccio​
​Centrato sulla Persona e il​
​metodo Gordon tra​
​esperienza,​
​relazione e trasformazione​
​nella consulenza del lavoro​

​LECTURE​

​De Cagno​

​La relazione facilitante nei​
​contesti dell’​
​emergenza:Approccio​
​Centrato sulla Persona​
​nella formazione dei Vigili​
​del Fuoco​



​Promozione del benessere​

​17.30/18.00​

​LECTURE​

​Carrubbi​

​“Andar a piantar piantine”​
​Il Bosco come metafora di​
​resilienza. Trauma,​
​letteratura e TCC​

​18.00/18.30​

​LECTURE​

​Cagliani - Sciaccalunga​

​Dalla notte all’alba, alla​
​scoperta del coraggio di​
​camminare​
​ancora. Video-racconto e​
​lettura del processo di​
​cambiamento​
​nell’esperienza “Relazioni​
​in Cammino”​

​LECTURE​

​Ammannato + Zucconi​

​Approccio Centrato sulla​
​Persona e Intelligenza​
​Artificiale: contributi​
​attuali e direzioni future​
​dello​
​IACP​

​LECTURE​

​Faini​

​Il trauma del rifiuto​
​genitoriale immotivato: il​
​gruppo di​
​incontro come strumento​
​di trasformazione del​
​dolore​

​LECTURE​

​Perino​

​"Il trauma della malattia e​
​la Medicina Centrata sulla​
​Persona"​

​18.30/20.00​ ​Gruppo d’incontro (Aula Magna)​

​20.00​ ​Cena sociale​

​Domenica 25 ottobre 2026 - Aula Magna​



​9.00 – 10.30​ ​WORKSHOP​
​Alberto Zucconi, Sabrina Maio, Elena Faini, Gianni Belgrano, Giovannella Nasta, Franco Perino, Giuseppina Gottardi​

​Il counselling e il counseling in Italia: differenze epistemologiche, deontologiche, operative e legislative.​

​10.30 – 11.00​ ​Marco Deriu La situazione attuale del Counselling in Italia​

​11.00 - 11.30​ ​BREAK​

​11.30 – 12.30​ ​Luca Rollè Direttore specializzazione psicologia della saluta Un. Torino : Trauma informed Care, doppiamente necessaria  per supportare  le minoranze​

​13.00 – 14.30​ ​PRANZO​

​Domenica 25 ottobre 2026 - SESSIONI PARALLELE 14:30-16:30​
​Lectures, Workshop, presentazione libri​

​Aula magna​ ​A​ ​B​ ​C​

​14.30-15.00​

​WORKSHOP​

​Zucconi A, Maio S., Bivona M.C.,​
​Gallo G., D’Oriano A.​

​Oltre la specializzazione​

​Un progetto formativo da​
​co-costruire per continuare a​
​crescere nella comunità rogersiana​

​Workshop esperienziale per​
​esplorare bisogni, desideri e​
​prospettive di sviluppo​

​WORKSHOP​

​De Cagno - Resti​

​Dal trauma ecologico alla crescita ecologica:​
​una proposta di Ecopsicologia Centrata sulla​
​Persona​

​WORKSHOP​

​Bellinaso​

​“SONO QUI” la presenza con​
​clienti in fine di vita,​
​malattie degenerative e​
​demenza grave​

​WORKSHOP​

​Marra​

​S(U)ONO UMANO​

​Workshop​
​musicoterapico Centrato​
​sulla Persona​

​15.00-15.30​

​15.30-16.00​



​professionale nella pratica della​
​Psicoterapia Centrata sul Cliente​

​16:00-16:30​

​LECTURE​

​Zucconi_ Ammannato _Settimelli_​
​Romano​

​IACP Firenze Master in​
​Client–Person–People Centered​
​Trauma Informed Care Best​
​Practices  e Master per persone​
​neurodivergenti  in People centered​
​Cibersecurity​

​LECTURE​

​Rospo​

​“La scuola che cambia: vent'anni di​
​Approccio​
​Centrato sulla Persona tra nuove​
​vulnerabilità, trauma​
​e post-traumatic growth nella comunità​
​scolastica​

​POSTER​

​Prete​

​Dall’immunità biologica​
​all’immunità psicologica: una​
​prospettiva secondo​
​l’Approccio Centrato sulla​
​Persona​

​16:30-17:00​ ​chiusura lavori (Aula Magna)​

​Agg. 31/07/2026 Marcella​


