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Uro-Oncologia in 50 ECM – Trattamenti conservativi 

RAZIONALE: 

RAZIONALE DEL CORSO 

L’uro-oncologia rappresenta oggi uno degli ambiti più dinamici e in continua evoluzione della 
medicina specialistica, caratterizzato da un rapido progresso delle conoscenze biologiche, 
diagnostiche e terapeutiche. Le neoplasie dell’apparato genito-urinario – in particolare carcinoma 
della prostata, della vescica e del rene – costituiscono una quota rilevante dell’attività clinica 
quotidiana, con un impatto significativo in termini di incidenza, prevalenza e complessità gestionale. 

Alla luce dei continui aggiornamenti delle linee guida nazionali e internazionali, dell’introduzione di 
nuove tecnologie diagnostiche (imaging avanzato, biomarcatori, genomica) e dell’espansione delle 
opzioni terapeutiche (chirurgia mininvasiva e robotica, radioterapia di precisione, terapie target, 
immunoterapia, approcci combinati e personalizzati), risulta fondamentale garantire un 
aggiornamento strutturato e completo per il medico specialista. 

Il corso nasce con l’obiettivo di offrire un percorso formativo organico che, partendo dalle basi 
biologiche e fisiopatologiche delle neoplasie uro-oncologiche, accompagni il partecipante attraverso 
gli snodi decisionali clinici più rilevanti, fino ad affrontare gli scenari più complessi e gli attuali “hot 
topic” della disciplina. 

Il programma didattico si propone di: 

• Ripercorrere i fondamenti di epidemiologia, anatomia patologica e biologia molecolare dei 
principali tumori uro-genitali. 

• Approfondire l’appropriatezza diagnostica, con particolare attenzione all’integrazione tra 
imaging, marcatori sierici e valutazione istopatologica. 

• Analizzare le strategie terapeutiche nelle diverse fasi di malattia (localizzata, localmente 
avanzata, metastatica), con un approccio evidence-based. 

• Discutere la gestione multidisciplinare del paziente, includendo aspetti di qualità di vita, 
tossicità dei trattamenti e follow-up. 

• Esplorare le innovazioni più recenti e i temi emergenti, quali medicina di precisione, terapia 
personalizzata, intelligenza artificiale applicata alla diagnosi, nuovi biomarcatori predittivi e 
strategie di de-escalation o intensificazione terapeutica. 



L’impostazione del corso è pensata per integrare teoria e pratica clinica, favorendo il confronto tra 
specialisti (urologi, oncologi medici, radioterapisti, anatomo-patologi, radiologi) e promuovendo un 
approccio multidisciplinare, oggi imprescindibile nella gestione del paziente uro-oncologico. 

Il conseguimento dei 50 crediti ECM attraverso questo percorso formativo risponde all’esigenza di un 
aggiornamento completo, strutturato e qualificato, finalizzato non solo al mantenimento delle 
competenze professionali, ma anche al miglioramento continuo della qualità dell’assistenza e degli 
outcome clinici. 

Il corso si propone dunque come un momento di sintesi e approfondimento, capace di coniugare 
solide basi teoriche, aggiornamento scientifico e applicabilità clinica, accompagnando il 
professionista lungo tutto lo spettro della moderna uro-oncologia. 

 

 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO (FAD) 

L’uro-oncologia rappresenta uno dei settori a più rapida evoluzione nell’ambito della medicina 
specialistica. Le neoplasie di prostata, vescica e rene, senza dimenticare pene e testicolo, 
costituiscono una quota rilevante della pratica clinica quotidiana e sono caratterizzate da un costante 
aggiornamento delle evidenze scientifiche, delle linee guida internazionali e delle opzioni terapeutiche 
disponibili.  

In tale contesto, la Formazione a Distanza (FAD) consente di offrire un percorso strutturato, flessibile e 
accessibile, capace di garantire un aggiornamento completo e progressivo, dalle basi fisiopatologiche 
e biologiche fino agli scenari clinici più complessi e ai più recenti “hot topic” della disciplina. 

Il corso si propone di: 

• Ripercorrere i fondamenti epidemiologici e biologico-molecolari delle principali neoplasie uro-
oncologiche. 

• Approfondire i percorsi diagnostici integrati, con focus su imaging avanzato, anatomia 
patologica, biomarcatori e genomica. 

• Analizzare le strategie terapeutiche nelle diverse fasi di malattia, incluse chirurgia mininvasiva, 
radioterapia di precisione, terapie target, immunoterapia e approcci combinati. 

• Discutere i modelli di gestione multidisciplinare e i percorsi assistenziali. 

• Esplorare i temi emergenti quali medicina di precisione, nuove strategie di sequencing 
terapeutico, gestione delle tossicità e qualità di vita. 

Il percorso formativo è progettato per consentire l’acquisizione dei 50 crediti ECM previsti, 
assicurando un aggiornamento coerente con i bisogni formativi attuali e con le esigenze di 
miglioramento continuo della qualità dell’assistenza in ambito uro-oncologico. 

 

Il percorso FAD è articolato in cinque moduli progressivi, strutturati per accompagnare il discente 
dalle basi fondative dell’uro-oncologia fino agli scenari clinici complessi e ai temi più innovativi e 
prospettici della disciplina. 



La sequenzialità dei contenuti consente un apprendimento graduale, favorendo l’integrazione tra 
conoscenze teoriche, applicazione clinica e aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche. 

 

 

 

STRUTTURA DIDATTICA DEL CORSO 

MODULO 2 

Strategie Conservative e Approcci Mininvasivi 

Il secondo modulo affronta il tema dei trattamenti conservativi nelle principali neoplasie urologiche. 

Saranno analizzati: 

• approcci con risparmio d’organo; 

• strategie di sorveglianza attiva; 

• tecniche chirurgiche mininvasive; 

• trattamenti focali; 

• radioterapia con tecniche avanzate di precisione. 

Particolare attenzione sarà dedicata al ruolo dell’imaging multiparametrico e delle tecnologie di 
supporto alla pianificazione terapeutica, sempre in coerenza con le più recenti linee guida nazionali e 
internazionali. 

L’obiettivo del modulo è fornire strumenti per una gestione appropriata e personalizzata del paziente, 
riducendo l’over-treatment e preservando qualità di vita e funzione d’organo quando oncologicamente 
sicuro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PROSTATA

Prevenzione Andrea Conti 00:27:54

Ruolo della Risonzanza Magnetica Silvia Lucarini
Biopsia prostatica Andrea Conti 00:32:44

Vigile attesa e Sorveglianza attiva  Andrea Conti
Terapia focale: modalità e 
indicazioni Giovanni Lughezzani 00:32:40
Importanza della valutazione 
geriatrica Giulia Giordano 00:20:04

UROTELIO
Stadiazione locale Silvia Lucarini 00:26:54
NMIBC				
Resezione transuretrale TURB 
 - Steps corretta TURB
- Tecnica en bloc e frazionata
Trattamenti adiuvanti 
intravescicali Roberto Contieri 00:53:00
MIBC Resezione transuretrale 
TURB e cistectomia parziale Alessio Finocchiaro 00:32:22
Chemioterapia e immunoterapia 
neoadiuvante Brigida Maiorano 00:46:12
Terapia trimodale Giulia Marvaso 00:22:00

RENE
Staging e biopsia delle masse 
renali Silvia Lucarini 00:31:44
novità WHO Maria Vittoria Vescovo *
Tumorectomia: tecniche, 
complicanze 

Francesco Barillaro
00:57:57

Termoablazione Giuseppe Ferrillo 00:32:13
https://www.dropbox.com/scl/fi/x1mxozpf4svke4jvn3227/guo-arellano-2020.pdf?rlkey=bvdag8dzzlv4hrvj11cpaho5l&dl=0 18808,00 31,35 00:31:35
https://www.dropbox.com/scl/fi/3kvr0xwhr6kiv9p2nrl78/morkos-et-al-2020.pdf?rlkey=za60pvimee05v7zxceq1xamgy&dl=024505,00 40,84 00:41:24
https://www.dropbox.com/scl/fi/0vd85a3ket38qcoat48dw/Percutaneous-ablation-of-renal-tumors-in-solitary-kidney.pdf?rlkey=srfg8rqevyt07vlx2j9lvna5v&dl=022107,00 36,85 00:37:25
https://www.dropbox.com/scl/fi/0g0d9b5urfjtswc6oyk6o/Radiofrequency-Ablation-Small-Renal-Masses.pdf?rlkey=83ng9carutlxe3t19e0lii2rk&dl=029171,00 48,62 00:49:02

Radioterapia stereotassica (SBRT) Raffaella Lucchini 00:31:15
PENE

Stadiazione (TNM) Carlo Silvani 00:25:07
Trattamento PeIN, Ta 1 Terapie 
topiche, 2 Terapie laser, 3 
Chirurgia Carlo Silvani 00:32:55

08:25:01


