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08:15 —registrazione

VALUTARE, OSSERVARE, INTERPRETARE

08:30-11:30 La valutazione miofunzionale orofacciale

Obiettivi della valutazione

Anamnesi: ogni paziente racconta una storia
Osservazione generale del paziente

Individuazione di segni, sintomi e possibili fattori associati

11:30-13:30 Dall'osservazione al ragionamento clinico

Normalita, variabilita e disfunzione

Segno clinico o compenso?

Correlazione tra struttura e funzione

Come evitare interpretazioni basate su un singolo reperto

Pensando alla costruzione delle ipotesi cliniche e definendo le priorita

14:30-17:30 Laboratorio pratico di valutazione (lavoro pratico a piccoli gruppi)

Osservazione guidata

Esercitazioni pratiche con foto e video
Registrazione e interpretazione dei reperti
Discussione collettiva dei risultati

PIANIFICARE, TRATTARE, AUTOMATIZZARE

08:30-11:30 Costruendo il piano terapeutico

Organizzazione dei dati raccolti
Definizione degli obiettivi a breve, medio e lungo termine
Indicazioni per l'invio e il lavoro interdisciplinare

11:30-13:30 Principi della Terapia Miofunzionale Orofacciale

14:30-17:30 Laboratorio pratico con i principali esercizi miofunzionali orofacciali

Dimostrazione di esercizi e strategie terapeutiche
Scelta dell'esercizio in funzione dell'obiettivo



o Esercitazioni pratiche guidate

e Adattamento delle attivita alle caratteristiche del paziente

e Progressione dal controllo volontario alla funzione spontanea

e Ripetizione, variabilita e aumento progressivo della complessita

17:30 - Questionario ECM

METODOLOGIA

Il corso alternera momenti teorici e attivita pratiche, con particolare spazio
dedicato a:

e dimostrazioni;

e esercitazionitrai partecipanti;

e ragionamento clinico guidato;

e confronto e discussione clinica.

OBIETTIVI DEL CORSO

Il corso propone un percorso pratico dedicato alla valutazione e alla terapia
miofunzionale orofacciale, con particolare attenzione al ragionamento clinico e al
collegamento tra cio che viene osservato durante la valutazione e le successive
scelte terapeutiche. L'obiettivo € imparare cosa valutare e cosa fare, ma soprattutto
come interpretare i dati clinici per costruire un trattamento individualizzato e
progressivo.

L'obiettivo finale & fornire un metodo applicabile nella pratica quotidiana per
passare in maniera coerente dall'osservazione alla decisione clinica e dalla
decisione al trattamento.



Claudia Lucia Pimenta Ferreira — 25 febbraio 2026

Pagina 1di 5

FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Claudia Lucia Pimenta FERREIRA

Documenti

Codice fiscale Italiano: PMNCDL81P53Z602F

Codice fiscale Brasiliano (CPF): 301.408.098-56

Indirizzo

Italia — residenza e domicilio
Via Bolzano, 1

CAP 20127

Milano - Ml

Secondo indirizzo - Brasile

Via Jodo Pasqualim, 271, Parque Bandeirantes
CEP: 14090-420

Ribeirdo Preto - SP

Telefono

+55 16 36277654 (casa Brasile); +55 16 991977500 (cel Brasile); +39
34550235327 (cel Italia)

Fax

E-mail

e-mail principale: claudialpferreira@gmail.com
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Nazionalita |

. Brasiliana

Data di nascita

13 settembre 1981

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da—a)

05/2015 — 08/2015

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA), Rua
Sarmento Leite, 245 — Porto Alegre — RS, Brasile

« Tipo di azienda o settore

Universita

* Tipo di impiego

Professore Supplente di Motricita Orofacciale, presso la Facolta di Logopedia
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* Principali mansioni e
responsabilita

Attivita didattica, supervisione tirocinio

* Date (da—a)

2016-2020

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Medlearning S.a.a.- Viale Vaticano 79, 00165, Roma, Italia

* Tipo di azienda o settore

Provider — corsi di formazione ECM

* Tipo di impiego

Docente part time

* Principali mansioni e
responsabilita

Attivita didattica

* Date (da—a)

2020 - presente

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

The Bridge MED srl — Via A. Doria, 49/A, Milano (MI)

« Tipo di azienda o settore

Provider - Corsi di Formazione EMC

* Tipo di impiego

Coordinatore del Comitato Scientifico e docente

* Principali mansioni e
responsabilita

Coordinazione del comitato scientifico e dell’aerea di Motricita Orofacciale
Attivita didattica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)

2018 a 2019

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universidade Federal de S&do Paulo — Escola Paulista de Medicina
Dipartimento: Fonoaudiologia

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Ricerca Scientifica — titolo del progetto di ricerca “Correlagao entre achados
clinicos e instrumentais pré e pos terapia miofuncional orofacial de pacientes
com apneia obstrutiva do sono” (in italiano - Correlazione tra valutazione clinica
e strumentale pre e post terapia miofunzionale orofacciale di pazienti con apnea
ostruttiva del sonno)

* Qualifica conseguita

Post Dottorato

* Date (da—a)

2013 a 2015

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli Studi di Milano — Facolta di Medicina e Chirurgia
Dipartimento: Scienze Biomediche per la Salute

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Ricerca Scientifica — titolo del progetto di ricerca “Mastigagao em pacientes com
desordem temporomandibular: analise por associagdo de métodos de avaliagéo
clinicos e instrumentais” (in italiano: Masticazione di pazienti con disordine
temporomandibolare: analisi per associazione di metodi di valutazione clinici e
strumentali)

* Qualifica conseguita

Post Dottorato

* Date (da—a)

2008-2012

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universidade de S&o Paulo, Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto
Dipartimento: Oftalmologia, Otorrinolaringologia e Cirurgia de Cabeca e
Pescoco —

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Ricerca; didatica; statistica; supervisore di tirocinio; preparazione per professore
universitario

Titolo della tesi: “Analise da funcdo mastigatéria por meio de métodos clinicos e
“differential Lissajous EMG figure” em pacientes com desordem
temporomandibular” (in italiano: analisi della funzione masticatoria per i metodi
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clinici e il differential Lissajous EMG figure in pazienti con disordine
temporomandibolare)

* Qualifica conseguita

Dottorato di ricerca in Scienze Mediche

* Date (da—a)

2006-2008

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universidade de Sao Paulo, Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto
Dipartimento: Oftalmologia, Otorrinolaringologia e Cirurgia de Cabeca e
Pescoco —

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Ricerca; didatica; statistica; supervisore di tirocinio; preparazione per professore
universitario

Titolo della tesi: “Desordem temporomandibular: estudo retrospectivo de 1000
casos e as bases para o diagndstico incluindo as condigdes miofuncionais
orofaciais” (in italiano: Disordine temporomandibolare: studio retrospettivo di
1000 casi e le basi per la diagnosi che include lo status miofunzionale
orofacciale)

* Qualifica conseguita

Master in Scienzie Mediche

* Date (da—a)

2004 a 2005

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universidade de Sao Paulo, Faculdade de Odontoiatria de Ribeirao Preto

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Perfezionamento professionale

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

2000-2003

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universidade de Ribeirdo Preto (UNAERP)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Preparazione alla professione di Logopedista
Titolo della tesi: “Fala em sujeitos com desordem temporomandibular e
metodologias de avaliagdo” (in italiano: Articolazione in soggetti con disordine
temporomandibolare e metodi di valutazione)

* Qualifica conseguita

Laurea in Logopedia

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA |

Portoghese

ALTRE LINGUE |

' ltaliano, Inglese

» Capacita di lettura

Italiano: buona; Inglese: buona

¢ Capacita di scrittura

Italiano: buona; Inglese: minima

* Capacita di espressione
orale

Italiano: buona; Inglese: minima

ULTERIORI INFORMAZIONI

Autrice e coautrice di diversi articoli scientifici e 91 abstratcs pubblicati in
congressi ed eventi scientificib

Link per il CV completo: http:/lattes.cnpq.br/3546996940780516
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Articoli Scientifici Pubblicati

Regalo IH, Palinkas M, Vasconcelos PB, Aguiar DAA, Cappella A, Solazzo R, Ferreira CLP, Dolci C,
Sforza C, Regalo SCH, Siessere S. Influence of age on orofacial functions and the perception of sleep
disorders associated with obese individuals. Asian Pac J Health Sci. 2025;12(2):22—xx.

Regalo IH, Palinkas M, Gongalves LMN, de Vasconcelos PB, Cappella A, Solazzo R, Ferreira CLP, Dolci
C, Regalo SCH, Sforza C, Siessere S. Impact of obesity on the structures and functions of the
stomatognathic system: A morphofunctional approach. Arch Oral Biol. 2024;159:105877.

Ferreira CLP, Castelo PM, Zanato LE, Poyares D, Tufik S, Bommarito S. Relation between oro-facial
thermographic findings and myofunctional characteristics in patients with obstructive sleep apnoea. J Oral
Rehabil. 2021 Jun;48(6):720-729.

Barbosa MDG, Castelo PM, Ferreira CLP, Haddad DS, Chiari BM, Santana MV, Bommarito S. Congenital
heart disease in children: Orofacial myofunctional aspects, eating behavior and facial temperature. Int J
Pediatr Otorhinolaryngol. 2020;131:109883.

Ferreira CLP, Sforza C, Rusconi FME, Castelo PM, Bommarito S. Masticatory behaviour and chewing
difficulties in young adults with temporomandibular disorders. J Oral Rehabil. 2019 Jun;46(6):533-540.

Scarponi L, de Felicio CM, Sforza C, Ferreira CLP, Ginocchio D, Pizzorni N, Barozzi S, Mozzanica F,
Schindler A. Reliability and Validity of the Italian Version of the Protocol of Orofacial Myofunctional
Evaluation with Scores (I-OMES). Folia Phoniatr Logop. 2018;70(1):8-12.

Rozin-Kleiner AF, Ferreira CLP, et al. The influence of different postural positions and visual input on
recruitment of masticatory muscles: A feasibility study. Gait & Posture. 2018;65:271-272

Ferreira CLP, Zago M, de Felicio CM, Sforza C. An index for the evaluation of 3D masticatory cycles
stability. Arch Oral Biol. 2017 Nov;83:124-129.

Ciprandi D, Bertozzi F, Zago M, Ferreira CLP, Boari G, Sforza C, Galvani C. Study of the association
between gait variability and physical activity. Eur Rev Aging Phys Act. 2017;14:19.

Cullati F, Mapelli A, Beltramini G, Codari M, Ferreira CLP, Baj A, Gianni AB, Sforza C. Surface
electromyography before and after orthognathic surgery and condylectomy in active laterognathia: a case
report. Eur J Paediatr Dent. 2017 Jun;18(2):131-138.

Fuentes AD, Sforza C, Miralles R, Ferreira CL, Mapelli A, Lodetti G, Martin C. Assessment of
electromyographic activity in patients with temporomandibular disorders and natural mediotrusive occlusal
contact during chewing and tooth grinding. Cranio. 2017 May;35(3):152-161.

Ferreira CLP, Silva MAMR, Felicio Signs and symptoms of temporomandibular disorders in women and
men. CoDAS, 2016; 28:17-21.

Ferreira CLP, Bellistri G, Montagna S, de Felicio CM, Sforza C. Patients with myogenic
temporomandibular disorders have reduced oxygen extraction in the masseter muscle. Clin Oral Investig.
2017 Jun;21(5):1509-1518.

Felicio CM, Folha GA, Ferreira CL, Paskay LC, Sforza C. Translation and cross-cultural adaptation of the
protocol of orofacial myofunctional evaluation with scores for Italian Language. CoDAS. 2015
Dec;27(6):575-583.

Sforza C, Frigerio A, Mapelli A, Tarabbia F, Annoni I, Colombo V, Latiff M, Ferreira CLP, Rabbiosi D,
Sidequersky FV, Zago M, Biglioli F. Double-powered free gracilis muscle transfer for smile reanimation: A
longitudinal optoelectronic study. J Plast Reconstr Aesthet Surg. 2015 July 68(7):930-9.
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Ferreira CLP, Machado BC, Borges CG, Rodrigues Da Silva MA, Sforza C, De Felicio CM. Impaired
orofacial motor functions on chronic temporomandibular disorders. J Electromyogr Kinesiol. 2014
Aug;24(4):565-71.

De Felicio CM, Ferreira CLP, Medeiros AP, Rodrigues Da Silva MA, Tartaglia GM, Sforza C.
Electromyographic indices, orofacial myofunctional status and temporomandibular disorders severity: A
correlation study. J Electromyogr Kinesiol. 2012 Apr;22(2):266-72.

de Felicio CM, Folha GA, Ferreira CLP, Medeiros AP. Expanded protocol of orofacial myofunctional
evaluation with scores: Validity and reliability. Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 2010 Nov;74(11):1230-9.

Ferreira CLP, Da Silva MA, de Felicio CM. Orofacial myofunctional disorder in subjects with
temporomandibular disorder. Cranio. 2009 Oct;27(4):268-74.

Felicio CM, Couto GA, Ferreira CLP, Mestriner Junior W. Reliability of masticatory efficiency with beads
and correlation with the muscle activity. Pro Fono. 2008 Oct-Dec;20(4):225-30.

de Felicio CM, Melchior Mde O, Ferreira CLP, Da Silva MA. Otologic symptoms of temporomandibular
disorder and effect of orofacial myofunctional therapy. Cranio. 2008 Apr;26(2):118-25.

Felicio CM, Ferreira CLP. Protocol of orofacial myofunctional evaluation with scores. Int J Pediatr
Otorhinolaryngol. 2008 Mar;72(3):367-75.

Barros FC, Felicio CM Ferreira CLP. Controle motor da fala: teoria e provas de avaliagdo. Rev SBFA.
2006; 11:163-9.

Braga ALA, Maia APL, Ferreira CLP, Rocha M, Kuroishi RCS, Bernardes SRG. O simbdlico na sesséo
de fonoterapia. Fono Atual. 2001 Oct-Dec; 5(18):32-4. Portuguese.
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