
Tumore del colon-retto metastatico nel paziente anziano: valutazione 
multidimensionale e percorsi terapeutici personalizzati 

 

RAZIONALE 
La gestione del paziente anziano con tumore del colon-retto metastatico rappresenta una delle principali sfide  
dell’oncologia contemporanea. L’invecchiamento della popolazione determina un progressivo aumento del 
numero di pazienti caratterizzati dalla presenza di comorbidità, fragilità, politerapie, limitazioni funzionali e 
specifiche necessità assistenziali. In tale contesto, la sola età anagrafica non è sufficiente per orientare le 
decisioni cliniche. La definizione del percorso diagnostico-terapeutico deve considerare, oltre alle caratteristiche 
biologiche e cliniche della malattia, lo stato funzionale e cognitivo, le comorbidità, il profilo nutrizionale, il 
contesto sociale e gli obiettivi individuali di trattamento. 
 
La valutazione multidimensionale e il confronto tra le differenti figure professionali possono supportare una più  
corretta identificazione dei pazienti candidabili ai diversi trattamenti e favorire la costruzione di strategie  
terapeutiche personalizzate, sostenibili e coerenti con le condizioni complessive della persona. 
Il percorso formativo intende pertanto approfondire le principali problematiche connesse alla gestione del 
paziente anziano con tumore del colon nelle diverse fasi della malattia. I contenuti scientifici specifici, gli snodi 
clinco-decisionali e i casi da discutere sono definiti dal Responsabile Scientifico e dalla Faculty. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
 

• approfondire le principali problematiche cliniche e assistenziali del paziente anziano con tumore del 
colon; 

• favorire l’integrazione tra valutazione oncologica e valutazione multidimensionale; 

• analizzare gli elementi che possono influenzare l’eleggibilità e la scelta dei trattamenti; 

• promuovere percorsi terapeutici personalizzati nelle differenti fasi di malattia; 

• valorizzare il confronto multidisciplinare e la discussione di casi clinici; 

• trasferire nella pratica clinica indicazioni condivise e messaggi operativi. 
 

 
PROGRAMMA  
 
MODULO 1 – INTRODUZIONE 

Il paziente anziano con tumore del colon-retto metastatico: complessità clinica e bisogni assistenziali - Dr. 

Paolo Tralongo| Durata 10 min 

Introduzione agli obiettivi del percorso formativo e presentazione delle principali problematiche connesse alla 

gestione del paziente anziano con tumore del colon. 

MODULO 2  – PERCORSO DECISIONALE E TRATTAMENTO DI PRIMA LINEA 

Il paziente anziano con tumore del colon-retto metastatico Ras wild type: scelta della prima linea di 

trattamento – Introduce: Dr.ssa Elena Ongaro | Relatore: Dr. Gerardo Rosati | Discussione: A. Bordonali, P. 

Tralongo, I. Sarno, M.C. Careri |Durata 80 Min 

Il modulo sarà dedicato alla gestione del paziente nelle fasi iniziali della malattia. Gli argomenti specifici, gli snodi 

decisionali e casi clinici saranno definiti dalla Faculty. 

MODULO 3  – CONTINUUM OF CARE 



Il paziente anziano con tumore del colon retto metastatico Ras wild type: scelta della sequenza 

terapeutica – Introduce Dr. Gerardo Rosati | Relatore: Dr.ssa Elena Ongaro | Discussione: A. Bordonali, P. 

Tralongo, I. Sarno, M.C. Careri |Durata 80 Min 

Il modulo sarà dedicato alla gestione del paziente nelle diverse fasi della malattia. Gli argomenti specifici, gli 

snodi decisionali e casi clinici saranno definiti dalla Faculty. 

MODULO 4  – CONCLUSIONI 

Sintesi e take-home mesages – Dr. Paolo Tralongo | Durata 10 min 

Sintesi degli elementi emersi durante il percorso e definizione dei principali messaggi applicabili alla pratica 

clinica. 

 
 
  



RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Dr. Paolo Tralongo - Direttore della Unità Operativa Complessa di Oncologia Medica – Ospedale Umberto I 
– Rete di Assistenza Oncologica, Azienda Sanitaria 8, Siracusa. 

 
PROFESSIONI ACCREDITATE  
Medico chirurgo: Oncologo, Radioterapista, Anatomo Patologo, MMG, Geriatra, Chirurgia; Farmacista; 
Odontoiatria; Infermiere; Biologo,  
 
DATA  
Inizio evento 01 dicembre 2026 – Fine evento 30 novembre 2027 

 
Evento N° ….. ed n. 1 

 

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 

di assistenza - profili di cura 

Indirizzo:  

Sede operativa della IMR Provider ECM: Viale Degli Atlantici, 65/A- 82100 Benevento 

Sede legale della IMR Provider ECM: Viale Certosa, 218 - 20156 Milano 

Indirizzo web: https://ecmitalianmr.it/ 

 

 

 

 

  



 

Dal momento che il file comprensivo di tutti i curricula dei docenti e moderatori supera i 4 MB si riportano nella griglia 
sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori /moderatori/tutor che prenderanno parte all’evento. Si certifica 
che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. uffici e verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali audit 
in sede congressuale e/o presso la ns. sede. 

Curricula Relatori e Responsabile Scientifico 

Nome Laurea Specializzazione Affiliazione (luogo di lavoro) 

Elena Ongaro Medicina e Chirurgia Oncologia IRCCS Centro di Riferimento Oncologico, Aviano (PN) 

Gerardo Rosati Medicina e Chirurgia Oncologia A.O. San Carlo Potenza 

Alessandro 
Bordonali 

Medicina e Chirurgia Oncologia UOSD Geriatria Presidio Ospedaliero Umberto I, 
Siracusa 

Paolo Tralongo Medicina e Chirurgia Oncologia Direttore della Unità Operativa Complessa di 
Oncologia Medica, Ospedale Umberto I, Siracusa 

Italo Sarno Medicina e Chirurgia Oncologia Dirigente Medico UOC Oncologia Medica AO S.Pio, 
Benevento 

Maria Carmela 
Carreri 

Medicina e Chirurgia Oncologia UOC Oncologia Ospedale Umberto I, Siracusa 
 

 

Docenti/Relatori che, per problematiche sopraggiunte, non potranno relazionare saranno sostituiti dai Responsabili 
Scientifici o dai Docenti/Relatori, da questo individuati, in grado di illustrare le tematiche attinenti alle relazioni. 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 

2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR 

del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 

formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

 


