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Evento Blended ECM
Beyond Disease Control:
Integrated Care in Chronic Lymphocytic Leukemia. Defining an Integrated Care Pathway Across the Patient
Journey through an Expert Delphi Consensus
Priori Secret Garden Perugia, 20 novembre e 10 Dicembre

Provider: Sanitanova s.r.l.
ID Provider: 12
ID ECM: 497576

Titolo evento: Beyond Disease Control: Integrated Care in Chronic Lymphocytic Leukemia. Defining an
Integrated Care Pathway Across the Patient Journey through an Expert Delphi Consensus

Date evento: 20 Novembre 2026 e 10 Dicembre 2026

Sede evento: Priori Secret Garden, Via Vermiglioli, 3 — 06123 Perugia

Durata ECM: 7.5 ore
Crediti ECM: 10.8

Destinatari: medici ematologi
Obiettivo formativo: 3- documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Responsabili Scientifici:
Prof. Paolo Sportoletti, Sezione di Ematologia e Immunologia Clinica, Dipartimento di Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di Perugia, Perugia

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'introduzione delle terapie target e dei nuovi approcci terapeutici ha profondamente modificato la gestione
della leucemia linfatica cronica (CLL), trasformandola in una patologia caratterizzata da un percorso clinico
sempre pil articolato e di lunga durata. Oggi il paziente attraversa fasi differenti — dalla diagnosi all'active
monitoring, dal trattamento ai periodi treatment-free fino alle linee terapeutiche successive — nelle quali
emergono bisogni assistenziali eterogenei che vanno ben oltre il controllo della malattia ematologica.

La gestione ottimale della CLL richiede infatti un approccio integrato capace di considerare, oltre all'efficacia
della terapia, anche la prevenzione e la gestione delle comorbidita cardiovascolari, del rischio infettivo, della
fragilita, delle tossicita correlate ai trattamenti, della polifarmacoterapia, dello stato nutrizionale e della qualita
di vita del paziente.
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Nonostante le numerose evidenze disponibili, nella pratica clinica persistono importanti differenze
organizzative riguardo alle modalita con cui tali aspetti vengono valutati e gestiti. Rimane inoltre poco definito
quali condizioni debbano determinare il coinvolgimento di altre figure specialistiche e in quale momento del
percorso assistenziale debbano essere attivati interventi multidisciplinari.

Alla luce di queste considerazioni, il progetto intende sviluppare un consenso nazionale tra esperti mediante
metodologia Delphi, con I'obiettivo di definire un modello condiviso di Integrated Care basato sul principio
della Need-Triggered Care, nel quale il coinvolgimento multidisciplinare sia guidato dai bisogni clinici del
paziente nelle diverse fasi del patient journey.

L'output finale sara rappresentato da una Integrated Care Pathway per il paziente con CLL, composta da un
numero limitato di statement ad elevato valore clinico e organizzativo, finalizzati a supportare la pratica clinica
guotidiana.

OBIETTIVI FORMATIVI

Il progetto si propone di raggiungere un consenso tra esperti sulla gestione multidimensionale del paziente con
leucemia linfatica cronica attraverso la definizione di circa 15 statement, organizzati lungo le principali fasi del
patient journey.

In particolare il panel sara chiamato a definire:

» quali aspetti clinici debbano essere sistematicamente valutati;

« quali bisogni debbano essere identificati precocemente;

» quando sia opportuno attivare un intervento multidisciplinare;

« quali criteri debbano guidare il referral verso altri specialisti;

¢ come costruire un modello condiviso di Integrated Care applicabile nella pratica clinica

PROGRAMMA SCIENTIFICO
| evento in webinar, 20 Novembre 2026
14.30 - 14.40: Introduzione al progetto e apertura dei lavori — P. Sportoletti
14.40 - 14.55: Metodologia Delphi e criteri di consenso — P. Sportoletti, Sanitanova

14.55 - 15.20: Update scientifico: Integrated Care nella CLL: stato dell'arte ed evidenze disponibili — A/l
faculty

15.20 -15.35 Presentazione delle aree tematiche del Consensus Delphi — P. Sportoletti
» Diagnosis & Active Monitoring

¢ Preparing for Treatment
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*  During Active Treatment
* Treatment-Free Interval

* Relapse & Subsequent Treatment
15-35 -16.20: Discussione degli statement preliminari e confronto tra gli esperti — All faculty

16.20- 16.30 Output della sessione e conclusioni, P. Sportoletti

Il Giornata, 10 Dicembre 2026

9:00 — 9:15: Introduzione ai lavori, obiettivi del progetto e metodologia Delphi, P. Sportoletti

9:15 — 9:40: Lettura magistrale — Integrated Care nella CLL: evoluzione del patient journey e nuovi bisogni
assistenziali, P. Sportoletti

9.40 -10:40: Sessione Delphi | — Diagnosis & Active Monitoring / Preparing for Treatment (Statement 1-6),
All faculty

10.40 — 10.55: Coffee Break

10.55 — 11.20: Lettura magistrale — Ottimizzare il percorso terapeutico: gestione multidimensionale del
paziente candidato al trattamento, P. Sportoletti

11.20 - 12.35: Sessione Delphi Il — During Active Treatment (Statement 7-10), A/l faculty

12.35 - 13.20: Light Lunch

13.20 — 13.45: Lettura magistrale — Treatment-free interval e pianificazione delle linee terapeutiche
successive, P. Sportoletti

13.45 -15:00: Sessione Delphi | — Diagnosis & Active Monitoring / Preparing for Treatment (Statement 11—
15), All faculty

15.00 -15:40: Consensus Conference — Discussione degli statement senza consenso, eventuale secondo
round di votazione e approvazione del documento finale, All faculty

15.40: Chiusura lavori

Griglia Relatori

Nome e Coghome |Laurea Specializzazione | Affiliazione
Paolo Sportoletti Medicina e Ematologia Sezione di Ematologia e Immunologia Clinica,
Chirurgia Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi

di Perugia, Perugia
S.C. Ematologia, Azienda Ospedaliera di Perugia

Ilaria Angeletti Medicina e Ematologia
Chirurgia S.C. Ematologia, Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni
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Sara Ciofini Medicina e Ematologia Universita di Siena, Azienda Ospedaliera Universitaria
Chirurgia Senese, Siena

Idanna Innocenti Medicina e Ematologia
Chirurgia IRCCS Policlinico Universitario "Agostino Gemelli", Roma

Alessandro Isidori | Medicinae Ematologia UOC Ematologia, Azienda Ospedaliera “Ospedale San
Chirurgia Salvatore”, Pesaro

Luca Laurenti Medicina e Ematologia IRCCS Policlinico Universitario "Agostino Gemelli", Roma
Chirurgia Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Alessandro Sanna | Medicinae Ematologia SOD Ematologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria
Chirurgia Careggi, Firenze

Ilaria Scortechini Medicina e Ematologia SOD Clinica Ematologica, Azienda Ospedaliero-
Chirurgia Universitaria delle Marche, Ancona

| curricula sono custoditi presso I'ente accreditante.
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