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 LA NUTRIZIONE CLINICA NEL PAZIENTE INTERNISTICO  

RUOLO DELLA SPN 

 

 

La malnutrizione è una problematica frequente nel paziente internistico e può compromettere il recupero, 

aumentare le complicanze e peggiorare la qualità di vita. Riconoscerla precocemente e impostare un 

trattamento nutrizionale adeguato sono passaggi fondamentali del percorso di cura. 

L’evento approfondisce le cause della malnutrizione, il ruolo del dietista nella valutazione e nel 

monitoraggio e le indicazioni e i limiti della nutrizione parenterale supplementare (SPN), quando 

l’alimentazione orale e/o la nutrizione enterale non soddisfano i fabbisogni del paziente. Saranno affrontati 

anche la gestione degli accessi vascolari, le esigenze del paziente con patologia oncologica e la continuità 

delle cure nel passaggio dall’ospedale al domicilio. 

L’obiettivo è fornire ai partecipanti conoscenze e strumenti pratici per riconoscere il rischio nutrizionale, 

scegliere interventi appropriati e favorire una gestione condivisa tra i professionisti, migliorando la qualità 

e la sicurezza dell’assistenza. 

 

 
OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO:  

- Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza  

 

 

17/11/2026 

 

STARHOTELS EXCELSIOR  

Viale Pietro Pietramellara, 51  

Bologna 

 

 

Durata del corso:  h8 
Numero partecipanti massimo: 50 
Numero crediti ECM:  
Edizione n.1 
Approvato dal responsabile del sistema di qualità (RSQ) in data 00/00/0000 
Approvato dal comitato scientifico 
Provider n. 45 Albo Nazionale 

CRITERI PER ASSEGNAZIONE CREDITI 

FINALITÀ DEL CORSO 

DATA E SEDE DURATA 
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Quota di partecipazione:  € 24.000,00 

Sponsor:  Baxter 

 

 

 

Medico di Medicina generale: Medicina interna, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Geriatria, 
Dietista,  Dietologo. 
 

 

 

 

 
COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/F

ORMATIVA 

Chiarotto Alessia 
Dietista 

Scienze 
dell’alimentazione e 

dietetica 

AOU Città della salute e 
della scienza, TORINO  

Dietista 

Laviano Alessandro 
Dietista 

Nutrizione clinica e 
dietologia 

AOU Ospedale Sant’Andrea, 
ROMA 

Dirigente Medico 1° Livello 

Merlo Fabio Dario 
Medico Chirurgo 

Scienze 
dell’alimentazione e 
dietetica 

AOU Città della salute e 
della scienza, TORINO 

Responsabile di S.S. Degenza 
Ordinaria e Day Hospital 

Mussa Baudolino 
Medico Chirurgo 

Chirurgia generale e 
oncologia 

Ospedale Le Molinette, 
Torino 

Responsabile VAT ospedale 
Le Molinette, Torino 

Nardi Maria Teresa 
Medico Chirurgo 
 

Scienze 
dell’alimentazione e 
dietetica 

Istituto oncologio Veneto, 
IRCCS, Padova 

Medico responsabile del 
servizio di nutrizione clinica 

pazienti oncologici, IOV 
Veneto 

Riso Sergio 

Medico Chirurgo 
 

Scienze 
dell’alimentazione e 
dietetica 

A.O.U. Maggiore Della 
Carità, Novara 

Dirigente Medico 
Responsabile Struttura 
Semplice Dietologia e 

Nutrizione Clinica, 
 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo 
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento 
per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne i l contenuto minimo, verrà 
inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR 

PROFESSIONI E DISCIPLINE 

DOCENTE 

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO: 
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Cognome e nome: Sergio Riso 

Qualifica: Dirigente Medico Responsabile struttura semplice Dietologia e Nutrizione Clinica, - (A.O.U. 

Maggiore Della Carità, Novara) 

 

 
 
Azienda: Isi Events srls 
Indirizzo: Via Guglielmo Marconi 1 
Cap e città: 40122 BOLOGNA 
Emai: segreteria@isi-events.it 
Tel: 051 3513930 
 

 
Responsabile della segreteria organizzativa: Morabito Iside 
Codice fiscale: MRBSDI83P60B180G 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 - 8:30 Registrazione dei partecipanti 

08:30 – 09:30 

Fisiopatologia della malnutrizione nel paziente internistico” 

Alessandro. Laviano 

09:30 - 10:30 

“Il ruolo della dietista nella diagnosi precoce della malnutrizione e nel follow-up della terapia” 

Alessia Chiarotto 

10:30 - 11:30 

“Guida pratica agli accessi vascolari in ospedale” 

Baudolino Mussa 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

PROGRAMMA DEL CORSO 

mailto:info@mapyformazione.it


Data di compilazione: 15/09/2026 

 

MAPY CONSULENZA & SERVIZI SAS DI PAOLO MORELLI & C. 

Sede Operativa: Via Gabriele D’annunzio n.21 50135 FIRENZE 
Tel 055 2342566 fax 0554641420 

e.mail info@mapyformazione.it 

 

 

 

SCHEDA CORSO 

MD.PRG.02 

Rev.:2 

del 07/05/2014 

 

11:30 – 12:00 

Coffee Break 

 

12:00 - 13:00 

La SPN, indicazioni e limiti” 

Sergio  Riso 

13:00 – 14:30  Lunch 

 

14:30 - 15:30 

“Le criticità del paziente malnutrito nel passaggio da ospedale a domicilio 

Fabio  Dario  Merlo 

 

15:30 - 16:30 

“Le peculiarità della gestione del paziente internistico con patologia oncologica” 

Maria Teresa  Nardi 

 

16:30 – 17:30  

Discussione interattiva 

 

17:30 -18:30 

Take home messages  

 

 

 

 

 

 

Le presenze verranno verificate tramite la scansione di qr code digitali 

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA 

mailto:info@mapyformazione.it


Data di compilazione: 15/09/2026 

 

MAPY CONSULENZA & SERVIZI SAS DI PAOLO MORELLI & C. 

Sede Operativa: Via Gabriele D’annunzio n.21 50135 FIRENZE 
Tel 055 2342566 fax 0554641420 

e.mail info@mapyformazione.it 

 

 

 

SCHEDA CORSO 

MD.PRG.02 

Rev.:2 

del 07/05/2014 

 
 

Tutti i relatori hanno sottoscritto una certificazione riguardante l’eventuale conflitto di interessi, garantendo la 
completa indipendenza delle loro relazioni, a prescindere da ogni eventuale conflitto di interessi o rapporto con 
aziende. 
E’ esclusa ogni finalità commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla formazione, I 
docenti, nell'ambito delle proprie competenze, garantiscono che le relazioni svolte, durante il corso, hanno 
esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento tecnico, normativo o legislativo. 
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