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specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
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RAZIONALE E TEMATICHE

Le interstiziopatie polmonari costituiscono un ampio gruppo di malattie dell'apparato respiratorio di natura
complessa, spesso associate a patologie sistemiche autoimmuni. Negli ultimi anni € emerso un numero
crescente di evidenze a sostegno della gestione multidisciplinare del percorso diagnostico e terapeutico di
gueste patologie. In particolare, i recenti progressi nella diagnosi, nel monitoraggio e nel trattamento delle forme
con coinvolgimento polmonare fibrotico progressivo offrono nuove opportunita sia per i pazienti sia per i clinici. Il
programma scientifico dell'evento propone un aggiornamento rivolto a pneumologi, reumatologi e radiologi nella
gestione di queste patologie, con particolare attenzione alla valorizzazione del confronto interdisciplinare e alla
trasferibilitd dei contenuti nella pratica clinica quotidiana dei partecipanti. Al termine del corso il partecipante
dovra essere in grado di: riconoscere i principali pattern radiologici delle interstiziopatie fibrosanti; identificare i
criteri di progressione che definiscono il fenotipo fibrosante progressivo; impostare e monitorare la strategia
terapeutica immunosoppressiva e antifibrosante secondo le evidenze disponibili; costruire e condurre una
discussione multidisciplinare del caso.
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NOTE AL PROGRAMMA:
NOTAL: NEL CASO DI IMPEDIMENTO ALLA PARTECIPAZIONE PER CAUSA DI FORZA MAGGIORE | RELATORI SARANNO SOSTITUITI CON ALTRI
PRESENTI NEL PROGRAMMA DI SIMILE QUALIFICA E COMPETENZA.
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Tempo
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PROGRAMMA 1358 - 09/12/2026

TITOLO

PRESENTAZIONE DEL CORSO, OBIETTIVI FORMATIVI E
DICHIARAZIONE DI CONFLITTO DI INTERESSI

PRIMA SESSIONE — DIAGNOSI E INQUADRAMENTO DELLE

INTERSTIZIOPATIE FIBROSANTI

PATTERN RADIOLOGICI NELLE INTERSTIZIOPATIE
POLMONARI FIBROSANTI: COME ORIENTARE LA DIAGNOSI

IL COINVOLGIMENTO POLMONARE NELLE PATOLOGIE
CONNETTIVALI: QUANDO DEVE INTERVENIRE IL

REUMATOLOGO?

APPROCCIO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO ALLE FIBROSI

POLMONARI PROGRESSIVE

IMAGING NELLE FIBROSI POLMONARI PROGRESSIVE:
MONITORAGGIO DELLA PROGRESSIONE E IMPLICAZIONI

TERAPEUTICHE

DISCUSSIONE GUIDATA Al TAVOLI DI LAVORO

PAUSA LAVORI

SECONDA SESSIONE — NOVITA DIAGNOSTICHE E STRATEGIE

TERAPEUTICHE

INTERSTIZIOPATIE POLMONARI FIBROSANTI NEL 2026:
NOVITA DIAGNOSTICHE E POTENZIALI BIOMARCATORI

LA TERAPIA IMMUNOSOPPRESSIVA NELLE CTD-ILD: COME E

QUANDO

LA TERAPIA ANTIFIBROSANTE TRA CERTEZZE E NUOVI

PARADIGMI

DISCUSSIONE PLENARIA E SINTESI DELLA SECONDA

SESSIONE

PAUSA LAVORI

p.i. 02893270120

RELATORE /
MODERATORE

LEVRA STEFANO,
RINALDO ROCCO
FRANCESCO

LEVRA STEFANO, GATTO
MARIELE

BALBI MAURIZIO, LEVRA
STEFANO, GATTO
MARIELE

CARIGNOLA RENATO,
LEVRA STEFANO, GATTO
MARIELE

D'URSO ALESSANDRA,
LEVRA STEFANO, GATTO
MARIELE

CORTESE GIANCARLO,
LEVRA STEFANO, GATTO
MARIELE

LEVRA STEFANO, GATTO
MARIELE

PARISI SIMONE, RINALDO
ROCCO FRANCESCO

LEVRA STEFANO, PARISI
SIMONE, RINALDO
ROCCO FRANCESCO

GATTO MARIELE, PARISI
SIMONE, RINALDO
ROCCO FRANCESCO

RINALDO ROCCO
FRANCESCO, PARISI
SIMONE

PARISI SIMONE, RINALDO
ROCCO FRANCESCO
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ORA TITOLO
ECM MODERATORE
TERZA SESSIONE — SIMULAZIONE DI TEAM
13:45 N MULTIDISCIPLINARE SU ESPERIENZE DALLA PRATICA LEVRA STEFANO
CLINICA
13:50 E ISTRUZIONI METODOLOGICHE, CRITERI DI DISCUSSIONE RINALDO ROCCO
' DEL CASO E COMPOSIZIONE DEI TAVOLI FRANCESCO
CASO 1 - ILD FIBROSANTE DI NUOVO RISCONTRO: DAL
14:00 E SOSPETTO CLINICO-RADIOLOGICO ALLA DECISIONE BALBI MAURIZIO,
' MULTIDISCIPLINARE. LAVORO Al TAVOLI (30" E CORTESE GIANCARLO
RESTITUZIONE IN PLENARIA (15"
CASO 2 — CTD-ILD: INDICAZIONE, TIMING E MONITORAGGIO GATTO MARIELE,
14:45 E DELLA TERAPIA IMMUNOSOPPRESSIVA. LAVORO Al TAVOLI CARIGNOLA RENATO,
(30") E RESTITUZIONE IN PLENARIA (15" PARISI SIMONE
15:30 N PAUSA LAVORI
CASO 3 - FENOTIPO FIBROSANTE PROGRESSIVO (PPF): .
15:50 E CRITERI DI PROGRESSIONE E SCELTA TERAPEUTICA. EEli/iiosérll_EiisN%NDRA’
LAVORO Al TAVOLI (30") E RESTITUZIONE IN PLENARIA (15"
16:35 E CASO 4 — CASI CLINICI PROPOSTI DAI PARTECIPANTI: II;IEIII/ARI:AD?)TIE(F)AC'\C]:(())
DISCUSSIONE CONGIUNTA FACULTY-DISCENTI FRANCESCO
. SINTESI DEI LAVORI DI GRUPPO, DISCUSSIONE CONCLUSIVA LEVRA STEFANO,
17:20 E E TAKE HOME MESSAGES RINALDO ROCCO
FRANCESCO
17:45 E CHIUSURA DEI LAVORI LEVRA STEFANO

DURATA ECM: 6 ore (somma sessioni ECM = 6h 50min, arrotondata per difetto)

Tempo

E =tempo ECM N =tempo non ECM
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