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PROGRAMMA
08.30 - Registrazione partecipanti

09.00 - Introduzione al corso  

       Olga Venditti - Alessandro Grimaldi 

       Emanuela Dell’Aquila - Moderatrice

09.30 - Prevenzione primaria e secondaria due

elementi fondamentali in oncologia - Olga Venditti

10.30 - Il ruolo della alimentazione nella prevenzione

dei tumori -  Fabrizia Parise

11.30 - coffee break 

12.00 - Comunicare la prevenzione - Fotios Loupakis

13.00 - Discussione 

13.30 - Questionario ECM  

14.00 - Fine lavori

Segreteria Organizzativa 
Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri L’Aquila
Via G.Gronchi, 16 L’Aquila tel. 0862419475 email: segreteria@ordinemediciaq.it

PER ISCRIZIONI

L’evento è a titolo gratuito
Per partecipare registrarsi
dalla propria area riservata
oppure
tramite sito
www.ordinemediciaq.it
al seguente link CLICCA QUI
Le richieste saranno accettate
sulla base“first come, first
served”.

OBIETTIVO FORMATIVO 10
Epidemiologia - prevenzione  e

promozione della salute – diagnostica –

tossicologia con acquisizione di nozioni

tecnico-professionali



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
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Fotios LOUPAKIS, MD PhD - CURRICULUM VITAE SHORT VERSION 

 

PERSONAL DATA 

Date of birth:  January 25th, 1979 

Place of birth: Pisa, Italy 

Citizenship:  Italian  

 

Home address:  

  Strada Gesù Nazzareno, 28 

 01100 Viterbo, ITALY 

  E-mail: fotiosloupakis@gmail.com 

 

 

 

CURRENT POSITIONS   

CEO and CO-founder 3trees srl – Innovative Start-Up - Nutraceuticals 

Scientific Director Medendi – Oncology Genomic Profiling and Consulting Company 

 

EDUCATION and POST-GRADUATE TRAINING   

M.D. Degree (M.D.) University of Pisa, Italy Oct 8th 2003 

Master of Science in  

Clinical Trials (M.S.) 

University of Pisa, Italy Dec 31st 2005 

Specialty in Oncology Department of Oncology   

University of Pisa, Italy 

Oct 30th 2007 

Research Doctorate in  

Health Biotechnologies (Ph.D.) 

Department of Oncology   

University of Pisa, Italy 

Jun 15th 2011 

 

POSITIONS HELD 

  

Fellow General Hospital of Livorno 

Azienda USL6 Livorno, Italy 

Oct 2003 – Oct 2007  

Medical Oncologist General Hospital of Livorno 

Azienda USL6 Livorno, Italy 

Nov 2008 – Feb 2009 

Medical Oncologist University Hospital 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana,  

Pisa, Italy 

 Feb 2009 – Jun 2016 

Assistant Professor  Department of Oncology   

University of Pisa, Italy 

Jan 2010 – Jun 2016 

Research Fellow University of Southern California 

Keck School of Medicine, 

Los Angeles, CA – United States 

Jul 2011 – Feb 2012 



 

 

Coordinator  

Colorectal Cancer  

Multidisciplinary Team 

University Hospital 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana,  

Pisa, Italy 

May 2012 – Jun 2016 

Coordinator  

Clinical Trials Office 

University Hospital 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana,  

Pisa, Italy 

Jun 2012 – Jun 2016 

Medical Oncologist Istituto Oncologico Veneto, IRCCS 

Padua, Italy 

Jun 2016 – Mar 2021 

 

Coordinator  

Translational Research 

in Gastrointestinal Cancers Team 

Istituto Oncologico Veneto, IRCCS 

Padua, Italy 

Jan 2019 – Mar 2021 

Therapeutic Area Lead GU/GI 

Medical Affairs 

AstraZeneca 

AstraZeneca Spa 

Milan, Italy 

May 2021 – May 2023 

EMEA Solid Tumors Director Medical Affairs Menarini Stemline May 2023 – Dec 2023 

CEO and Co-founder 3trees Healthcare Feb 2023 - present 

 

 

Pharma Industry Career at AZ 

- As Therapeutic Area Lead Medical Affairs – AZ Italy creation of the Gastrointestinal 

Tumors team (hiring: 1 Sr Medical Advisor, 1 MSL Manager, 3 MSLs). Guidance of the 

team through Data Read Outs of 2 Major Registrative Phase 3 trials until recent EMA 

Approval. Launch Readiness and cross functional work with Market Access and 

Strategy Team for Building the new Gastrointestinal Tumors Franchise (Including 

Marketing and Field Force). 

- Creation of the Genitourinary Team (hiring: 1 Sr Medical Advisor, 1 MSL Manager, 3 

MSLs). Guidance of the team through Data Read Outs of 1 Major Registrative Phase 3 

trial until recent EMA Approval. Launch Readiness and cross functional work with 

Market Access and Marketing Team. 

- Lead of the Gynaecologic Cancers Team (since April 2022). 

- Participation to Regional and Global Medical Teams (focus on Liver Cancers and 

Prostate Cancer indications). 

- Completion of Global Career Development Programs (AZ Rising Leaders Program). 

- Regular and Intense cross-functional work with Market Access (including 

Reimbursement Discussion with AIFA – Italian Regulatory Agency), Marketing (GI, GU, 

Gyn indications), Digital and Innovation, Patient Advocacy and External 

Communications. 

Academic Career 



 

 

- Member of the Young Oncologists Group of the Italian Society of Medical Oncology 

- Scientific Committee Member for the American Society of Clinical Oncology Annual 

Meeting fro 3 conseuctive years (2017-2019) 

- Invited Speaker and Lecturer at National and International Meetings and Congresses 

(more than 500 talks 2006-2021) 

- Oral Presenter at ASCO, ESMO, ESMO GI, AIOM Annual Meetings. 

- Active Member of Major Cooperative Groups and International Networks (i.e. GONO 

Foundation, GISCAD, ARCAD group for digestive cancers) 

- Principal or Co-Investigator of Sponsored and No-profit Phase 2 and Phase 3 trials (3 

of them led to drug approval registration and sites have been FDA Inspected). 

Extensive experience in clinical study conception, design, conduction, monitoring, 

analysis and publication. 

- Scientific commitment and research programs led to authoring and co-authoring more 

260 full papers indexed in PubMed. Best 15 publications are listed below (Appendix) 

and include first-authoring of full research papers in The New England Journal of 

Medicine, The Lancet Oncology and Journal of Clinical Oncology among those with the 

highest impact factor. 

- Associate and Full Professor in Medical Oncology Licenses – Italian Ministry of 

University and Research. 



 

 

Appendix – BEST SCIENTIFIC PUBLICATIONS PEER REVIEWED JOURNALS WITH IMPACT FACTOR 

N Title - Authors - Journal Year 

1. Encorafenib Plus Cetuximab as a New Standard of Care for Previously Treated 

BRAF V600E-Mutant Metastatic Colorectal Cancer: Updated Survival Results and 

Subgroup Analyses from the BEACON Study. 

Tabernero J, Grothey A, Van Cutsem E, Yaeger R, Wasan H, Yoshino T, Desai J, 

Ciardiello F, Loupakis F, Hong YS, Steeghs N, Guren TK, Arkenau HT, Garcia-

Alfonso P, Elez E, Gollerkeri A, Maharry K, Christy-Bittel J, Kopetz S. 

J Clin Oncol. 2021 Feb 1;39(4):273-284.  

doi: 10.1200/JCO.20.02088. 

PMID: 33503393 

2021 

2. Thyroid hormones ratio is a major prognostic marker in advanced metastatic 

colorectal cancer: Results from the phase III randomised CORRECT trial. 

Pasqualetti G, Schirripa M, Dochy E, Fassan M, Ziranu P, Puzzoni M, Scartozzi M, 

Alberti G, Lonardi S, Zagonel V, Monzani F, Loupakis F. 

Eur J Cancer. 2020 May 20;133:66-73. 

PMID: 32446145 

doi: 10.1016/j.ejca.2020.04.023. 

2020 

3. Upfront FOLFOXIRI plus bevacizumab and reintroduction after progression 

versus mFOLFOX6 plus bevacizumab followed by FOLFIRI plus bevacizumab in 

the treatment of patients with metastatic colorectal cancer (TRIBE2): a 

multicentre, open-label, phase 3, randomised, controlled trial. 

Cremolini C, Antoniotti C, Rossini D, Lonardi S, Loupakis F, Pietrantonio F, 

Bordonaro R, Latiano TP, Tamburini E, Santini D, Passardi A, Marmorino F, 

Grande R, Aprile G, Zaniboni A, Murgioni S, Granetto C, Buonadonna A, Moretto 

R, Corallo S, Cordio S, Antonuzzo L, Tomasello G, Masi G, Ronzoni M, Di Donato 

S, Carlomagno C, Clavarezza M, Ritorto G, Mambrini A, Roselli M, Cupini S, 

Mammoliti S, Fenocchio E, Corgna E, Zagonel V, Fontanini G, Ugolini C, Boni L, 

Falcone A; GONO Foundation Investigators. 

Lancet Oncol. 2020 Apr;21(4):497-507. 

PMID: 32164906 

doi: 10.1016/S1470-2045(19)30862-9. 

2020 

4. Prediction of Benefit from Checkpoint Inhibitors in Mismatch Repair Deficient 

Metastatic Colorectal Cancer: Role of Tumor Infiltrating Lymphocytes. 

Loupakis F, Depetris I, Biason P, Intini R, Prete AA, Leone F, Lombardi P, Filippi R, 

Spallanzani A, Cascinu S, Bonetti LR, Maddalena G, Valeri N, Sottoriva A, Zapata 

L, Salmaso R, Munari G, Rugge M, Dei Tos AP, Golovato J, Sanborn JZ, Nguyen A, 

Schirripa M, Zagonel V, Lonardi S, Fassan M. 

Oncologist. 2020 Jan 22. 

PMID: 31967692 

doi: 10.1634/theoncologist.2019-0611. 

2020 

5. Encorafenib, Binimetinib, and Cetuximab in BRAF V600E-Mutated Colorectal 2019 



 

 

Cancer. 

Kopetz S, Grothey A, Yaeger R, Van Cutsem E, Desai J, Yoshino T, Wasan H, 

Ciardiello F, Loupakis F, Hong YS, Steeghs N, Guren TK, Arkenau HT, Garcia-

Alfonso P, Pfeiffer P, Orlov S, Lonardi S, Elez E, Kim TW, Schellens JHM, Guo C, 

Krishnan A, Dekervel J, Morris V, Calvo Ferrandiz A, Tarpgaard LS, Braun M, 

Gollerkeri A, Keir C, Maharry K, Pickard M, Christy-Bittel J, Anderson L, Sandor V, 

Tabernero J. 

N Engl J Med. 2019 Sep 30.  

PMID: 31566309. 

DOI: 10.1056/NEJMoa1908075. 

6. Negative Hyperselection of Patients With RAS and BRAF Wild-Type Metastatic 

Colorectal Cancer Who Received Panitumumab-Based Maintenance Therapy. 

Morano F, Corallo S, Lonardi S, Raimondi A, Cremolini C, Rimassa L, Murialdo R, 

Zaniboni A, Sartore-Bianchi A, Tomasello G, Racca P, Clavarezza M, Adamo V, 

Perrone F, Gloghini A, Tamborini E, Busico A, Martinetti A, Palermo F, Loupakis 

F, Milione M, Fucà G, Di Bartolomeo M, de Braud F, Pietrantonio F. 

J Clin Oncol. 2019 Sep 20:JCO1901254.  

DOI: 10.1200/JCO.19.01254 

2019 

7. CK7 and consensus molecular subtypes as major prognosticators in V600EBRAF 

mutated metastatic colorectal cancer. 

Loupakis F, Biason P, Prete AA, Cremolini C, Pietrantonio F, Pella N, Dell'Aquila E, 

Sperti E, Zichi C, Intini R, Dadduzio V, Schirripa M, Bergamo F, Antoniotti C, 

Morano F, Cortiula F, De Maglio G, Rimassa L, Smiroldo V, Calvetti L, Aprile G, 

Salvatore L, Santini D, Munari G, Salmaso R, Guzzardo V, Mescoli C, Lonardi S, 

Rugge M, Zagonel V, Di Maio M, Fassan M. 

Br J Cancer. 2019 Sep 2.  

PMID: 31474758 

DOI: 10.1038/s41416-019-0560-0 

2019 

8. A validated prognostic classifier for V600EBRAF-mutated metastatic colorectal 

cancer: the 'BRAF BeCool' study. 

Loupakis F, Intini R, Cremolini C, Orlandi A, Sartore-Bianchi A, Pietrantonio F, 

Pella N, Spallanzani A, Dell'Aquila E, Scartozzi M, De Luca E, Rimassa L, Formica 

V, Leone F, Calvetti L, Aprile G, Antonuzzo L, Urbano F, Prenen H, Negri F, Di 

Donato S, Buonandi P, Tomasello G, Avallone A, Zustovich F, Moretto R, 

Antoniotti C, Salvatore L, Calegari MA, Siena S, Morano F, Ongaro E, Cascinu S, 

Santini D, Ziranu P, Schirripa M, Buggin F, Prete AA, Depetris I, Biason P, Lonardi 

S, Zagonel V, Fassan M, Di Maio M. 

Eur J Cancer. 2019 Jul 19;118:121-130. 

PMID: 31330487 

DOI: 10.1016/j.ejca.2019.06.008. 

2019 

9. Class 1, 2 and 3 BRAF mutated metastatic colorectal cancer: a detailed clinical, 

pathological and molecular characterization. 

Schirripa M, Biason P, Lonardi S, Pella N, Pino MS, Urbano F, Antoniotti C, 

Cremolini C, Corallo S, Pietrantonio F, Gelsomino F, Cascinu S, Orlandi A, Munari 

G, Malapelle U, Saggio S, Fontanini G, Rugge M, Mescoli C, Lazzi S, Reggiani 

Bonetti L, Lanza G, Dei Tos AP, De Maglio G, Martini M, Bergamo F, Zagonel V, 

2019 



 

 

Loupakis F, Fassan M. 

Clin Cancer Res. 2019 Apr 9. 

PMID: 30967421 

DOI: 10.1158/1078-0432.CCR-19-0311 

10. Clinico-pathological nomogram for predicting BRAF mutational status of 

metastatic colorectal cancer. 

Loupakis F, Moretto R, Aprile G, Muntoni M, Cremolini C, Iacono D, Casagrande 

M, Ferrari L, Salvatore L, Schirripa M, Rossini D, De Maglio G, Fasola G, Calvetti 

L, Pilotto S, Carbognin L, Fontanini G, Tortora G, Falcone A, Sperduti I, Bria E. 

Br J Cancer. 2015 Nov 17. 

PMID: 26575603. 

DOI: 10.1038/bjc.2015.399 

2015 

11. FOLFOXIRI plus bevacizumab versus FOLFIRI plus bevacizumab as first-line 

treatment of patients with metastatic colorectal cancer: updated overall 

survival and molecular subgroup analyses of the open-label, phase 3 TRIBE 

study. 

Cremolini C, Loupakis F, Antoniotti C, Lupi C, Sensi E, Lonardi S, Mezi S, 

Tomasello G, Ronzoni M, Zaniboni A, Tonini G, Carlomagno C, Allegrini G, Chiara 

S, D'Amico M, Granetto C, Cazzaniga M, Boni L, Fontanini G, Falcone A. 

Lancet Oncol. 2015 Aug 28. 

PMID: 26338525. 

DOI: 10.1016/S1470-2045(15)00122-9  

2015 

12. Primary tumor location as a prognostic factor in metastatic colorectal cancer. 

Loupakis F, Yang D, Yau L, Feng S, Cremolini C, Zhang W, Maus MK, Antoniotti C, 

Langer C, Scherer SJ, Müller T, Hurwitz HI, Saltz L, Falcone A, Lenz HJ. 

J Natl Cancer Inst. 2015 Feb 24;107(3). 

PMID: 25713148 

DOI: 10.1093/jnci/dju427 

2015 

13. Initial therapy with FOLFOXIRI and bevacizumab for metastatic colorectal 

cancer. 

Loupakis F, Cremolini C, Masi G, Lonardi S, Zagonel V, Salvatore L, Cortesi E, 

Tomasello G, Ronzoni M, Spadi R, Zaniboni A, Tonini G, Buonadonna A, Amoroso 

D, Chiara S, Carlomagno C, Boni C, Allegrini G, Boni L, Falcone A. 

N Engl J Med. 2014 Oct 23;371(17):1609-18. 

PMID: 25337750 

DOI: 10.1056/NEJMoa1403108 

2014 

14. KRAS codon 61, 146 and BRAF mutations predict resistance to cetuximab plus 

irinotecan in KRAS codon 12 and 13 wild-type metastatic colorectal cancer. 

Loupakis F, Ruzzo A, Cremolini C, Vincenzi B, Salvatore L, Santini D, Masi G, Stasi 

I, Canestrari E, Rulli E, Floriani I, Bencardino K, Galluccio N, Catalano V, Tonini G, 

Magnani M, Fontanini G, Basolo F, Falcone A, Graziano F. 

Br J Cancer. 2009 Aug 18;101(4):715-21. Epub 2009 Jul 14. 

PMID: 19603018 

DOI: 10.1038/sj.bjc.6605177 

2009 



 

 

15. PTEN expression and KRAS mutations on primary tumors and metastases in the 

prediction of benefit from cetuximab plus irinotecan for patients with 

metastatic colorectal cancer. 

Loupakis F, Pollina L, Stasi I, Ruzzo A, Scartozzi M, Santini D, Masi G, Graziano F, 

Cremolini C, Rulli E, Canestrari E, Funel N, Schiavon G, Petrini I, Magnani M, 

Tonini G, Campani D, Floriani I, Cascinu S, Falcone A. 

J Clin Oncol. 2009 Jun 1;27(16):2622-9. 

PMID: 19398573 

DOI: 10.1200/JCO.2008.20.2796 

2009 
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IN CALCE AL CURRICULUM VITAE 

 

DICHIARAZIONE DI ASSENZA DI CONFLITTI DI INTERESSI 

(Formatori) 

 

 
 

 

Il / La sottoscritto/a________________________________________________, consapevole che il “conflitto 

d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire 
con l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione 

professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

in qualità di: 
 

[  ] Docente  

[  ] Moderatore  

[  ] Relatore  
[  ] Tutor  

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02  febbraio 2017  

e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per l’erogazione di eventi ECM 

DICHIARA 

 

[  ] di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito 

sanitario 

OPPURE 

[  ] di avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in 

ambito sanitario: 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito  sanitario 

non influenzeranno comunque l’attività formativa che svolge in occasione di questo specifico evento. 

 

 

Data di sottoscrizione: _________________________                 Firma: ________________________ 

 

 

Fotios Loupakis
25-ago-26

Fotios Loupakis
Amgen, 3trees Healthcare, VML Health, ELMA 

Fotios Loupakis
x

Fotios Loupakis
x

Fotios Loupakis
Fotios LOUPAKIS



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITÀ PROFESSIONALE -

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

DELL’AQUILA 

EMANUELA  
MEDICO CHIRURGO ONCOLOGIA   DIPENDENTE  

DIRIGENTE MEDICO PRESSO ONCOLOGIA MEDICA B, 

IRCCS, ISTITUTO NAZIONALE TUMORI 

REGINA ELENA, ROMA 

    
SPECIALIZZAZIONE IN ONCOLOGIA MEDICA 

    

MASTER II LIVELLO IMMUNO-ONCOLOGIA, 

UNIVERSITÀ LA SAPIENZA 
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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FABRIZIA PARISE 

Indirizzo  VIALE LEOPOLDO MUZII 55, 65123 PESCARA 

DOMICILIO: VIA AQUILA 41, 67051 AVEZZANO 

Telefono  333/9214668 

E-mail  fabriziaparise@gmail.com 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  26/05/1988 

                                     Codice fiscale  PRSFRZ88E66A515Y 
 

 
   
 

• Date (da – a) 
  

DAL 16 GENNAIO 2023 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.S.L. 1 AVEZZANO SULMONA L’AQUILA  

Via G. Saragat, 67100 L’Aquila  
• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria locale 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo indeterminato 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Biologo disciplina di Scienza dell’alimentazione presso UOC Geriatria, Presidio 

Ospedaliero di Avezzano 
 

• Date (da – a) 
  

DAL 16 NOVEMBRE 2020 AL 15 GENNAIO 2023 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.S.L. 1 AVEZZANO SULMONA L’AQUILA  

Via G. Saragat, 67100 L’Aquila  
• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria locale 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo determinato 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Biologo disciplina di Scienza dell’alimentazione presso UOC Geriatria, Presidio 

Ospedaliero di Avezzano 
   

 
                        • Date (da-a)          DAL 2014 A OTTOBRE 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio di Nutrizione clinica – Dott.ssa Fabrizia Parise 
Via XX Settembre 221  
67051 Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato 
• Tipo di impiego  Attività di libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione nutrizionale, valutazione impedenziometrica e antropometrica. Stesura di protocolli 
dietetici per soggetti affetti da patologie (obesità, diabete, ipertensione, dislipidemie, intolleranze 
alimentari, neoplasie), sportivi, affetti da disturbi del comportamento alimentare, e in particolari 
condizioni fisiologiche come allattamento e gravidanza, ed età pediatrica. 

 
 

• Date (da – a) 
  

DA SETTEMBRE  2017  AD AGOSTO 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL 1 AVEZZANO-L’AQUILA-SULMONA 

Via G. Saragat, 67100 L’Aquila 
• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria locale 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Tipo di impiego  Borsa di studio presso la UOSD ASSISTENZA TERRITORIALE ONCOLOGICA - Presidio 

Ospedaliero San Salvatore di L’Aquila 
• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione dello stato nutrizionale di soggetti affetti da patologia, con particolare attenzione ai 

malati oncologici. Strategie dietetico-nutrizionali legate alla malnutrzione nei soggetti affetti da 
neoplasie; analisi di strumenti per la valutazione dello stato nutrizionale di pazienti oncologici; 
nutrizione enterale e parenterale nei soggetti neoplastici.   
 

 
 

 
• Date (da – a) 

  
Da LUGLIO 2015 A DICEMBRE 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa di Cura Privata convenzionata Di Lorenzo 
Via Vittorio Veneto 37, 67051 Avezzano (AQ) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda privata convenzionata 
• Tipo di impiego  Biologo specializzando in Scienza dell’alimentazione   

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza nell’Audit “Costruire ed applicare la cartella infermieristica per valutare la complessità 
assistenziale”  
 

• Date (da – a)  Da NOVEMBRE 2013 A SETTEMBRE 2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa di Cura privata convenzionata “Di Lorenzo” 

Via Vittorio Veneto 37 
67051 Avezzano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda privata convenzionata 
• Tipo di impiego  Biologo specializzando in Scienza dell’alimentazione   

• Pincipali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 Valutazione dello stato nutrizionale di soggetti sani e affetti da patologia.  
Educazione alimentare, counseling nutrizionale; studio della composizione corporea: rilevazioni 
antropometriche - bioimpedenziometriche. 
Dietoterapia nella chirurgia dell’obesità e nei disturbi del comportamento alimentare. 
Nutrizione enterale e parenterale.  
 

 
• Date (da – a)  Da SETTEMBRE 2012 A OTTOBRE 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Campus Bio-Medico di Roma 
Via Álvaro del Portillo, 200  
00128 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Azienda privata 
• Tipo di impiego  Tirocinio formativo  

• Principali mansioni e responsabilità   Valutazione dello stato nutrizionale di soggetti sani e non; stesura e bilanciamento di protocolli 
dietoterapici personalizzati e idonei ai fabbisogni di ogni soggetto; valutazione della 
composizione corporea. Nutrizione nel paziente neoplastico; nutrizione artificiale. 

 
            ABILITAZIONI ED ISCRIZIONI    
            
                                             • Data             GENNAIO 2014 
                 • Nome e tipo di abilitazione          Abilitazione all’esercizio della professione di biologo e iscritta all’Ordine  
                                                                        Nazionale dei Biologi con num  AA_069911 
 
 
            

 
• Date (da – a) 

  
DA OTTOBRE 2015 A GIUGNO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ENPAB- Ente Nazionale Previdenza e Assistenza Biologi 
 

• Tipo di impiego  Borsa di studio 
• Principali mansioni e responsabilità  Docenza nel Progetto di educazione alimentare “Biologi nelle scuole 2015” al fine di promuovere 

e sensibilizzare gli alunni delle scuole primarie ad un corretto stile di vita.  
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CAPACITA’ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

MADRELINGUA 
   ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ITALIANA 

INGLESE 
BUONO 
BUONO 
BUONO 

Elevato spirito si sacrificio, spiccate capacità relazionali e di gestione e partecipazione a gruppi 
di lavoro, acquisite attraverso l’impegno profuso in progetti in diverse aree. Propensione a 
lavorare in team ed all’eventuale collaborazione con colleghi di diversa nazionalità e cultura, 
evidenziata nelle partecipazioni ad alcuni workshop. Attitudine a comunicare in modo chiaro e 
preciso, rispondendo a specifiche richieste della committenza.   

In ambito ospedaliero ha sviluppato una consolidata esperienza in nutrizione clinica, facendo 
pratica nell’ambito del trattamento nutrizionale di molte patologie legate in maniera diretta o 
indiretta all’alimentazione, come Diabete tipo 1 e tipo 2, Endocrinopatie, Osteoporosi, 
Celiachia, Obesità,  malattie gastrointestinali, neoplasie e trattamenti chemio-radioterapici . 
Nell’ambito della ristorazione collettiva presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma , ha 
collaborato all’elaborazione di diete per i pazienti ricoverati, oltre a ispezioni alimentari in 
riferimento  all’igiene alimentare e all’HACCP. 
Si è occupata inoltre del trattamento nutrizionale di soggetti durante la gravidanza/allattamento, 
di elaborazione di piani nutrizionali per sportivi agonisti e amatoriali. 

Buone  conoscenze in ambito informatico: 
- Buona conoscenza di tutti i software applicativi Office in ambiente Windows (Exel, Word,
Power Point, Outlook)
- Ottima conoscenza dei software per anamnesi alimentare e prescrizione dietetica (Meta
Dieta, Winfood)
- Ottima conoscenza del software Body Gram Plus (tramite l'ausilio delle misure effettuate con
misuratori di impedenza Akern) per l’analisi e lo studio della composizione corporea
- Buona conoscenza degli elementi hardware di un personal computer
- Estrema facilità nell’apprendimento di un qualunque software

Dal  2010 socia della “SINU” – Società Italiana di Nutrizione Umana 

Negli a.a. 2010-2011 e 2011-2012 ha svolto l’attività di Tutorato Personale presso l’Università   
Campus Bio-Medico per il Corso di Laurea in Scienze dell’alimentazione e della nutrizione 
umana. 

Dal 2023 socia della “ADI” – Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e 

veritiere, ai sensi degli artt. 47 e 76 del D.P.R. 28/12/2000 n.445; 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 
2016/679 sul trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs.196/03” 

18/07/2026 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITÀ PROFESSIONALE -

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

FABRIZIA PARISE  BIOLOGA BIOLOGIA   DIPENDENTE  

 

 Dirigente Biologo disciplina di Scienza 

dell’alimentazione presso UOC Geriatria, Presidio 

Ospedaliero di Avezzano  

 

    

Libera professione come biologo in scienza 

dell’alimentazione 
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