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1 - RAZIONALE SCIENTIFICO

Il glaucoma rappresenta una patologia cronica, progressiva e potenzialmente invalidante, nella quale la
preservazione della funzione visiva nel lungo periodo dipende non soltanto dall’efficacia delle opzioni
terapeutiche disponibili, ma anche dalla capacita del clinico di riconoscere tempestivamente la malattia e
la sua evoluzione, stratificare il rischio e adattare nel tempo la strategia terapeutica alle caratteristiche del
singolo paziente.

La gestione del glaucoma si configura infatti come un percorso dinamico, caratterizzato da una
successione di decisioni cliniche: identificare il paziente che necessita di trattamento, interpretare
correttamente i dati tonometrici, strutturali e funzionali, definire un target pressorio appropriato, valutarne

nel tempo 1’adeguatezza e riconoscere precocemente eventuali segni di progressione.

Parallelamente, la scelta terapeutica deve considerare non solo il controllo della pressione intraoculare,
ma anche il profilo di rischio individuale, la tollerabilita del trattamento e le conseguenti implicazioni
sulla superficie oculare.

L’obiettivo primario della qualita di vita del paziente deve rimanere 1’elemento preponderante nelle scelte
terapeutiche per il paziente. Intorno questo aspetto ruotano tutti gli argomenti dell’evento e su questo
aspetto si basa principalmente il confronto tra docenti e le discussioni aperte con 1 discenti.

A questo proposito € prevista la realizzazione di una tavola rotonda dove verra chiesto e verranno esposte
le specifiche esperienze di ogni relatore in merito alla gestione di due aspetti, quello dell’efficacia
terapeutica con il profilo di tollerabilita ed aderenza, apparentemente in contrasto tra loro.

In questo contesto 1’obiettivo dell’evento rimane quello di proporre un aggiornamento che integri
conoscenze scientifiche e pratica clinica, ponendo al centro il processo decisionale che accompagna il
paziente lungo il suo percorso di cura nel rispetto della sua qualita di vita.

L’obiettivo ¢ favorire un confronto che vada oltre la semplice acquisizione di conoscenze, stimolando il
partecipante a interrogarsi, davanti a ogni scenario clinico, su una domanda fondamentale: il rispetto delle

esigenze del paziente al fine del raggiungimento dell’obiettivo terapeutico.
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2 - PROGRAMMA SCIENTIFICO

GLAUCOMA E SUPERFICE OCULARE:
Decisioni e Controversie Nella Pratica Clinica

Programma nel dettaglio

Mercoledi 18 novembre 2026

14.00 Registrazione ECM

14.30 Introduzione e obiettivi del corso
Maria Carmela Costa — Sara Fiore

14.40 Glaucoma: dal rischio al target terapeutico —
Diagnosi, progressione, target IOP e monitoraggio Francesca Luigia Scrimieri

15.10 Ogni mmHg conta: costruire la strategia terapeutica
— Efficacia, scelta della terapia e intensificazione - Gianluca Monsellato

15.40 Superficie oculare: riconoscere cio che spesso non vediamo
DED, MGD e percorso diagnostico - Lucrezia Leucci

16.10 Dalla diagnosi alla terapia della superficie oculare —
Personalizzare il trattamento nella pratica clinica — Roberto Licignano

16.40 Break

17.00 Quando glaucoma e superficie oculare si incontrano
Terapia cronica, conservanti, tollerabilita e aderenza — Francesca Luigia Scrimieri — Lucrezia Leucci

17.30 Oltre la IOP: efficacia, aderenza e qualita di vita - Gianluca Monsellato - Roberto Licignano
18.00 Tavola Rotonda -

Glaucoma e superficie oculare: quale equilibrio nella pratica clinica?

Maria Carmela Costa — Sara Fiore — Francesca Luigia Scrimieri - Gianluca Monsellato - Lucrezia
Leucci - Roberto Licignano

18.30 Conclusioni e take-home messages

Maria Carmela Costa — Sara Fiore — Francesca Luigia Scrimieri - Gianluca Monsellato - Lucrezia
Leucci - Roberto Licignano

18.40 Compilazione del questionario formativo ECM

19.00 Chiusura dei lavori congressuali
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NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Maria Carmela Costa

Medico Chirurgo

Oftalmologia

Ospedale P.O. Vito Fazzi
U.O.C. Oftalmologia

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 19/11/2024 ad oggi — Direttore medico di struttura
complessa UOC Oculistica presso P.O. Vito Fazzi — ASL
LECCE

Dal 2907/2022 ad oggi — Responsabile Sanitario Ambulatorio
Chirurgico di Oculistica in Day service presso P.O. San
Giuseppe Di Copertino — ASL LECCE

Dal 13/07/2021 a 18/11/ 2024 Dirigente medico di struttura
semplice a Valenza Dipartimentale presso P.O. Vito Fazzi —
ASL LECCE

DAL 01/02/2021 al 1212/2021 Dirigente medico di struttura
semplice P.O. Vito Fazzi — ASL LECCE

Dal 23/12/2020 ad oggi — coordinatore del Progetto
“Ipovisione e Degenerazione Maculare Senile” presso P.O.
Vito Fazzi — ASL LECCE

Dal 01/04/2020 al 19/11/2024 Sostituto di Direttore di
Struttura Complessa presso P.O. Vito Fazzi — ASL LECCE
Dal 25/11/2017 — Referente Medico Certificatore Malattie
Rare Area Oftalmologica presso P.O. Vito Fazzi — ASL
LECCE

Dal 01/07/2012 ad oggi — Day Service Oculistico Distretto
Socio-Sanitario di Maglie — ASL LECCE




Dal 06/05/2011 ad oggi Responsabile del Centro di Ipovisione
e Riabilitazione Visiva presso P.O. Vito Fazzi — ASL LECCE
Dal 01/09/2006 ad oggi Dirigente medico Chirurgo della
Cateratta presso P.O. Vito Fazzi — ASL LECCE

Dal 01/09/2005 al 31/08/2006 Dirigente Medico chirurgo
della Cataratta presso Azienda Ospedaliera Ospedale
Policlinico di Bari

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 30/01/2004 al 30/05/2007

Dottorato di ricerca In “Neuroscienze Applicate” —
Dipartimento di Oftalmologia e Otorinolaringoiatria presso
Universita degli studi di Bari ALDO MORO

12/12/2003 — Specializzazione in Oftalmologia presso
Universita degli studi di Bari ALDO MORO conseguito con
votazione 50/50

19/10/1999 — Laurea in Medicina e Chirurgia presso
Universita degli studi di Bari ALDO MORO conseguito con
votazione di 110/110

Lucrezia Leucci

Medico Chirurgo

Oftalmologia

Ospedale P.O. “Vito Fazzi” -

Lecce

ESPERIENZA LAVORATIVA

Febbraio 2026 ad oggi - Ospedale “Vito Fazzi” - Lecce
Dirigente medico Oculista

Febbraio 2025 — Febbraio 2026 - Policlinico Casilino UOSD
Oculistica Roma - Medico oculista a contratto, in libera

professione




Gennaio 2024 — Gennaio 2025 -Policlinico Casilino UOSD
Oculistica Roma - Medico in formazione specialistica.
Periodo in extra rete formativa

Gennaio 2021 — Gennaio 2025

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” Scuola di
Specializzazione in Oftalmologia Medico in formazione
specialistica

Maggio 2022 — Dicembre 2022

IRCSS Fondazione G.B. Bietti Roma

Neuroftalmologia e neurofisiologia della

Visione. Periodo di frequenza formativa

Settembre 2019 — Dicembre 2020. 2023 - 2024

Attivita di libera professione presso studi oculistici in Roma e
provincia di Lecce - Studi medici di Medicina Generale
Studi privati e Cliniche private - Collaboratrice in formazione
Novembre 2018 — Agosto 2019

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” Policlinico
Umberto I - Scuola di Specializzazione in Oncologia Medica
Attivita assistenziali e clinico chirurgiche

Medico in formazione specialistica

Capacita di esecuzione delle principali metodiche
semeiologiche.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

29 Gennaio 2025




Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” — Facolta di
Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Oftalmologia conseguita con votazione
50/50 e lode.

15 Febbraio 2018

Esame di Stato di Abilitazione alla Professione di Medico
Chirurgo

Ottobre 2011 — 23 Ottobre 2017

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” — Facolta di
Medicina e Chirurgia

Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia

conseguita il 23-10-2017 con votazione 110/ 110 e lode

Gianluca Monsellato

Medico Chirurgo

Oftalmologia

Ospedale Vito
Fazzi di Lecce U.O.C. di

Oculistica

ESPERIENZA LAVORATIVA

2026 — APRILE — AD OGGI - Medico Dirigente presso la
U.O.C. di Oculistica, Ospedale Vito

Fazzi di Lecce

2022 — DICEMBRE - Medico Dirigente presso la U.O.C. di
Oculistica, Clinica Universitaria

Ospedale San Giuseppe di Milano.

- Responsabile del Servizio Glaucoma ambulatoriale e
chirurgico

- Oltre 1800 interventi di cataratta da primo operatore

- Oltre 170 interventi di glaucoma da primo operatore

- Procedure di chirurgia refrattiva

ISTRUZIONE E FORMAZIONE




2022 — NOVEMBRE — Diploma di specializzazione in
Oftalmologia, voto 70/70 e Lode,

Universita degli Studi di Milano, c/o Clinica Universitaria
Ospedale San Giuseppe

2017 — NOVEMBRE — Abilitazione alla Professione Medica
(Albo dei Medici Chirurghi edOdontoiatri)

2017 — LUGLIO - Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita
degli Studi di Milano — votazione 110/110 e Lode

2011 — Diploma Liceo Scientifico “G. C. Vanini”, indirizzo
maxi-sperimentale “progetto Brocca” —

Votazione 96/100

Roberto Licignano

Medico Chirurgo

Oftalmologia

Azienda Ospedaliera Card. G.
Panico di Tricase (LE)

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 2009 ad oggi - Dirigente Medico di primo livello presso il
reparto di oculistica Pia Fondazione Card. Giovanni Panico di
Tricase

dal 2007 al 2009 - Titolare di contratto libero professionale
presso la Pia Fondazione Card. Giovanni Panico di Tricase
dal 2005 al 2007 Titolare di Contratto libero professionale e
responsabile dell'ambulatorio di patologie corneali presso la
ASL 4 Toscana di Prato

2002 al 2006 - Titolare di Assegno di Ricerca “La superficie
oculare: studio delle cellule epiteliali, possibilita di coltura,

loro utilizzo clinico" presso il Dipartimento di Scienze




Oftalmologiche e Neurochirurgiche dell'Universita degli Studi
di Siena

Nel 2003 - Dottorato di Ricerca in "Patologia tumorale
oculare e dell'orbita" presso il Dipartimento di Scienze
Oftalmologiche e Neurochirurgiche dell'Universita degli Studi
di Siena

ISTRUZIONE E INFORMAZIONE

1998 - Specializzazione in Oftalmologia presso L'Universita
degli Studi di Siena.

1993 - Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1'Universita

degli Studi di Perugia.

Francesca Luigia

Scrimieri

Medico Chirurgo

Oftalmologia

UOC Oculistica
Ospedale Card, G.Panico di
Tricase (LE)

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 1 febbraio 2019 ad oggi servizio di ruolo in qualita di
Dirigente Medico di I livello con contratto a tempo
indeterminato presso 1’Unita Operativa di Oculistica

dell’ Azienda Ospedaliera “G. Cardinale Panico” di Tricase
(Lecce).

Dal 1 settembre 2015 al 31/01/2019 servizio in qualita di
Medico Specialista Oculista con contratto Libero
Professionale presso 1’Unita Operativa di Oculistica

dell’ Azienda Ospedaliera “G. Cardinale Panico” di Tricase
(Lecce)

Dal 1 settembre 2009 al 31 agosto 2015 servizio presso
1’Unita Operativa di Oculistica dell’ Azienda Ospedaliera “G.

Cardinale Panico” di Tricase (Lecce), sia negli ambulatori




medici specialistici che nel blocco operatorio come medico
volontario.

Dal 1 agosto 2008 al 31 agosto 2009 servizio presso la
Divisione di Oftalmologia del “Centre Hospitalier Anne de
Ticheville, Bernay, France® in qualita di Dirigente Medico di
I livello, Oftalmologo, e di Chirurgo Oftalmologo, secondo
operatore.

- Da febbraio 2007 servizio presso 1’ Azienda Sanitaria Locale
LECCE in qualita di medico sostituto specialista.

- Da dicembre 2006 a marzo 2007 servizio presso I’ Azienda
Sanitaria Locale GENOVA 3 in qualita di medico sostituto
specialista.

- Da settembre 2004 fino a marzo 2007 attivita di volontariato
presso 1’ Associazione Donatori Sangue FIDAS-Genova, in
qualita di medico responsabile prelevatore.

ISTRUZIONE E INFORMAZIONE

29/11/2006 — Specializzazione in Oftalmologia presso
L’Universita degli Studi di Genova

28/07/2003 — Iscrizione Albo Provinciale Di Medicina E
Chirurgia di Lecce

19/10/2002 — Laurea in Medicina e Chirurgia presso
I’Universita di Bari ALDO MORO

Rosa Fiore

Medico Chirurgo

Oftalmologia

UOC Oculistica
Ospedale Card, G.Panico di
Tricase (LE)

ESPERIENZA DI LAVORO
Azienda Ospedaliera Pia Fondazione Card. Giovanni Panico

Tricase (LE)




Dal 01/01/2026 ad oggi - Direttore del Dipartimento di
Oftalmologia - Azienda Ospedaliera Pia Fondazione Card.
Giovanni Panico — Tricase (LE)

Responsabile del chirurgo vitreoretinico
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Specializzazione post-laurea in Oftalmologia
Universita degli Studi di Bari Aldo Moro

Livello EQF 7

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (LM-41)
Universita degli Studi di Bari Aldo Moro

Livello EQF 7

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




