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RAZIONALE SCIENTIFICO 

L'avvento dei biomarcatori ematici ultrasensibili e l'approvazione delle prime terapie 

modificanti la malattia, stanno guidando una rivoluzione senza precedenti nella 

gestione della malattia di Alzheimer. Questo convegno nasce dall'urgenza di formare 

la comunità medica sul radicale cambio di paradigma in corso: la transizione da una 

diagnosi tardiva e puramente clinica ad una identificazione biologica e tempestiva. 

Attraverso il confronto tra esperti e l'analisi dei casi pratici, l'evento si propone di 

ridefinire i percorsi diagnostici e terapeutici territoriali ed ospedalieri, preparando i 

clinici a selezionare e gestire in sicurezza i pazienti eleggibili ai nuovi tratt
 

 

 

 

esponsabili Scientifici: 

 
Simona Sacco:  presidente ESO 

Professore Ordinario di Neurologia Università degli Studi di l’Aquila

Direttore UOC Neurologia ASL1Abruzzo

 

Catia Di Pasquale:  Dirigente Medico UOC Neurologia 
  

 

L'avvento dei biomarcatori ematici ultrasensibili e l'approvazione delle prime terapie 

modificanti la malattia, stanno guidando una rivoluzione senza precedenti nella 

gestione della malattia di Alzheimer. Questo convegno nasce dall'urgenza di formare 

la comunità medica sul radicale cambio di paradigma in corso: la transizione da una 

diagnosi tardiva e puramente clinica ad una identificazione biologica e tempestiva. 

averso il confronto tra esperti e l'analisi dei casi pratici, l'evento si propone di 

ridefinire i percorsi diagnostici e terapeutici territoriali ed ospedalieri, preparando i 

clinici a selezionare e gestire in sicurezza i pazienti eleggibili ai nuovi tratt

presidente ESO – European Stroke Organisation 

Professore Ordinario di Neurologia Università degli Studi di l’Aquila

Direttore UOC Neurologia ASL1Abruzzo 

edico UOC Neurologia P.O. Ss Filippo e Nicola, Avezzano

L'avvento dei biomarcatori ematici ultrasensibili e l'approvazione delle prime terapie 

modificanti la malattia, stanno guidando una rivoluzione senza precedenti nella 

gestione della malattia di Alzheimer. Questo convegno nasce dall'urgenza di formare 

la comunità medica sul radicale cambio di paradigma in corso: la transizione da una 

diagnosi tardiva e puramente clinica ad una identificazione biologica e tempestiva. 

averso il confronto tra esperti e l'analisi dei casi pratici, l'evento si propone di 

ridefinire i percorsi diagnostici e terapeutici territoriali ed ospedalieri, preparando i 

clinici a selezionare e gestire in sicurezza i pazienti eleggibili ai nuovi trattamenti 

Professore Ordinario di Neurologia Università degli Studi di l’Aquila 

P.O. Ss Filippo e Nicola, Avezzano 



 

 

 

PROGRAMMA 

9.00 Introduzione 

S. Sacco   

9.10 Saluto delle autorità 

I SESSIONE 

Moderatori: S. Sacco, Luigi Zugaro 

9.20  Biomarcatori del liquido cerebrospinale: beta

Stefano Sensi  

9.40 La svolta dei biomarcatori plasmatici: p

 e diagnosi precoce 

Lorenzo Gaetani  

10.00 Petamiloide e pet tau: criteri di appropriatezza prescrittiva e va

Andrea Cimini 

10.20   Risonanza magnetica e neurovolumetria: identificare l’atrofia ippocampale prima dei 

Alessia Catalucci  

10.40  coffee break 

 

II SESSIONE 

Moderatori: Prof.ssa Laura Bonanni, Prof.ssa Clara Balsano

11.10 Le terapie attuali (farmacologiche e nutraceutiche)

Tommasina Russo 

11.30 Le nuove terapie diseasemodyfyng

Catia Di Pasquale  

11.50 Criteri di inclusione edesclusione ai trattamenticon anticorpi monoclonali: identificare il PZ

  ideale nella fase precoce  

Cindy Tiseo 

12.10    Il ruolo della genetica: screening dell’apoe epsilon 4 nella stratificazione del rischio 

Patrizia Sucapane 

12.30 Gestione degli effetti collaterali: cosa sono le aria (amyloid

  monitoraggio RMN e protocolli di gestione del rischio

Federico Bruno 

 

Biomarcatori del liquido cerebrospinale: beta-amilode, p-tau et-tau nella pratica corrente

 

La svolta dei biomarcatori plasmatici: p-tau181, p-tau217enfl come strumenti di screening

Petamiloide e pet tau: criteri di appropriatezza prescrittiva e valore prognostico

10.20   Risonanza magnetica e neurovolumetria: identificare l’atrofia ippocampale prima dei 

Moderatori: Prof.ssa Laura Bonanni, Prof.ssa Clara Balsano 

terapie attuali (farmacologiche e nutraceutiche) 

modyfyng 

Criteri di inclusione edesclusione ai trattamenticon anticorpi monoclonali: identificare il PZ

10    Il ruolo della genetica: screening dell’apoe epsilon 4 nella stratificazione del rischio 

Gestione degli effetti collaterali: cosa sono le aria (amyloid-relatedimaging abnormalities):

protocolli di gestione del rischio 
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tau nella pratica corrente 

tau217enfl come strumenti di screening 

prognostico 

10.20   Risonanza magnetica e neurovolumetria: identificare l’atrofia ippocampale prima dei sintomi 

Criteri di inclusione edesclusione ai trattamenticon anticorpi monoclonali: identificare il PZ 

10    Il ruolo della genetica: screening dell’apoe epsilon 4 nella stratificazione del rischio  

relatedimaging abnormalities): 



 

 

 

 

 

13.00  lunch 

III SESSIONE 

Moderatori:  Prof.ssa Simona Sacco, Prof

14.30 Sintomi comportamentali e psichiatrici d’esordio come predittori di neurodegenerazione

Antonella Ventresca 

14.50  Aspetti medico-legali della diagnosi biologica di alzheimer in fase 

Cesare Paolo Giffi 

15.00  Interventi multidominio sullo stile di vita per un’adeguata prevenzione

Nicoletta Locuratolo 

15.20  La neuromodulazione non invasiva nell’era delle

Chiara Rosignoli 

15.40  Neuropsicologia e stimolazioni cognitive nelle demenze:dalla valutazione del profilo cognitivo e 

comportamentale al piano di intervento

Eleonora Di Pietro 

16.00     Tavola rotonda:  

La riorganizzazine dei Cdcd: creare reti di collegamento con medicina generale e specialista del 

territorio per una diagnosi precoce. Divulgazione della carta del rischio 

Nicoletta Locuratolo, Annamaria Bacchetta, Catia Di Pasquale, Patrizia Sucapane

 

16.30  Quiz ECM e Chiusura dei lavori

 

 

Ore di formazione effettive: 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Simona Sacco, Prof. Stefano Sensi 

14.30 Sintomi comportamentali e psichiatrici d’esordio come predittori di neurodegenerazione

 

legali della diagnosi biologica di alzheimer in fase presintomatica

Interventi multidominio sullo stile di vita per un’adeguata prevenzione 

 

La neuromodulazione non invasiva nell’era delle terapie diseasemodyfyng 

Neuropsicologia e stimolazioni cognitive nelle demenze:dalla valutazione del profilo cognitivo e 

comportamentale al piano di intervento 

La riorganizzazine dei Cdcd: creare reti di collegamento con medicina generale e specialista del 

territorio per una diagnosi precoce. Divulgazione della carta del rischio  

Nicoletta Locuratolo, Annamaria Bacchetta, Catia Di Pasquale, Patrizia Sucapane

Quiz ECM e Chiusura dei lavori 

14.30 Sintomi comportamentali e psichiatrici d’esordio come predittori di neurodegenerazione 

presintomatica 

Neuropsicologia e stimolazioni cognitive nelle demenze:dalla valutazione del profilo cognitivo e 

La riorganizzazine dei Cdcd: creare reti di collegamento con medicina generale e specialista del 

Nicoletta Locuratolo, Annamaria Bacchetta, Catia Di Pasquale, Patrizia Sucapane 



 

 

 

 

 

 

 

ELENCO MODERATORI, RELATORI – curricula disponibili presso ns. sede

 

NOME COGNOME 
RUOL

O 
AFFERENZA

Annamaria Bacchetta R ASL1 ABRUZZO

Clara Balsano M 
Università degli Studi dell'Aquila 

P.O. SS Filippo e Nicola

Laura Bonanni M 
Università degli Studi G. 

D'Annunzio Chieti-
San Pio da Pietrelcina

Federico Bruno R P.O. San Salvatore

Alessia Catalucci R P.O. San Salvatore

Andrea Cimini R P.O. San Salvatore

Catia Di Pasquale S P.O. Avezzano

Eleonora Di Pietro R ASL1 ABRUZZO

Lorenzo Gaetani R 
S.C. Clinica Neurologica 

dell'Azienda Ospedaliera di 
Perugia

Cesare 

Paolo 
Giffi R ASL1 ABRUZZO

Nicoletta Locuratolo R ISS 

Chiara Rosignoli R 
P.O. Avezzano -

dell'Aquila

Tommasina Russo R P.O. San Salvatore

Simona Sacco S 
Università degli Studi dell'Aquila, 

ASL 1 Abruzzo

Stefano Sensi M 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI G. 

D'ANNUNZIO DI CHIETI

Patrizia Sucapane R P.O. San Salvatore

Cindy Tiseo R P.O. Avezzano

Antonella Ventresca 
R P.O. Avezzano

Luigi Zugaro M P.O. Avezzano

 

 

curricula disponibili presso ns. sede 

AFFERENZA QUALIFICA CITTA'

ABRUZZO 
Neurologo specialista 

ambulatoriale 
Avezzano

Università degli Studi dell'Aquila - 
P.O. SS Filippo e Nicola 

Professore ordinario di medicina 
interna  - Responsabile UOC 

Geriatria 
L'Aquila

Università degli Studi G. 
-Pescara;  P.O. 

San Pio da Pietrelcina 

Professore Ordinario di Neurologia 
- 

Direttore Clinica Neurologica  
Vasto

P.O. San Salvatore 
Dirigente medico U.O.C. 

Neuroradiologia D.U. 
L'Aquila

P.O. San Salvatore 
Dirigente Medico, Diagnostica per 

Immagini/Neuroradiologia 
L'aquila

P.O. San Salvatore 
Dirigente Medico UOC medicina 

nucleare 
L'aquila

P.O. Avezzano Dirigente Medico UOC Neurologia  Avezzano

ASL1 ABRUZZO Psicologa clinica Avezzano

S.C. Clinica Neurologica 
dell'Azienda Ospedaliera di 

Perugia 
Dirigente Medico di Neurologia Perugia

ASL1 ABRUZZO 
Responsabile della U.O.C. Servizio 
Aziendale di Medicina Legale della 

ASL 1 Abruzzo 
L'aquila

 Neurologo - Ricercatore Senior  ROMA

- Università 
dell'Aquila 

Psicologa del CDCD - Ricercatore in 
Neurologia 

L'Aquila

P.O. San Salvatore 
Dirigente Medico UOC  Neurologia 

e SU 
L'aquila

Università degli Studi dell'Aquila, 
ASL 1 Abruzzo 

Professore Ordinario di Neurologia  
presso Università degli Studi 
Dell'Aquila - Direttore UOC 

Neurologia e Stroke Unit, Avezzano 
- Presidente European Stroke 

Organisation 

Avezzano

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI G. 
D'ANNUNZIO DI CHIETI-PESCARA 

Professore  ordinario e direttore 
del Dipartimento di neuroscienze, 

imaging e scienze cliniche- 
Direttore della clinica neurologica 

dell’ospedale di Chieti 

Chieti

P.O. San Salvatore 
Dirigente medico UOC Nurologia e 

S.U. 
L'aquila

Avezzano 
Dirigente Medico UOC Neurologia 

e SU 
Avezzano

P.O. Avezzano Dirgente Medico di Geriatria Avezzano

P.O. Avezzano Responsabile UOC radiologia  Avezzano

CITTA' LAUREA SPECIALIZZAZIONE 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROFISIOPATOL
OGIA 

L'Aquila 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
INTERNA N.O. 

INDIRIZZO 
MEDICINA 

D'URGENZA 

Vasto 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

L'Aquila 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIODIAGNOSTIC
A  

L'aquila 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 
RADIODIAGNOSTIC
A E SCIENZA DELLE 

IMMAGINI  

L'aquila 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
NUCLEARE 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

Avezzano PSICOLOGIA PSICOLOGIA 

Perugia 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

L'aquila 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA LEGALE 
E DELLE 

ASSICURAZION 

ROMA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

L'Aquila PSICOLOGIA 
 

L'aquila 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

Chieti 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

L'aquila 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GERIATRIA 

Avezzano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIODIAGNOSTIC
A E SCIENZA DELLE 

IMMAGINI  



 

 

 

 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,

“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne i

catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

NOME 

COGNOME 

PROFESSIONE 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE

Simona Sacco 

Professoressa Ordinaria di 

Neurologia - Direttrice U.O.C. 

Neurologia e Stroke Unit 

Avezzano-Sulmona- 

PRESIDENTE ELETTO European 

Stroke Organisation 

Univaq – Asl1 Abruzzo

Catia Di 

Pasquale 

Dirigente Medico UOC 

Neurologia P.O. SS Filippo e Nicola

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,

Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 

 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Asl1 Abruzzo 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA Ricerca clinica nell’ambito delle malattie cerebrovascolari, delle 

cefalee e delle gravi cerebrolesioni acquisite 

progetti di ricerca di tipo multicentrico Partecipazione come principal investigator o come 

co-investigator a numerosi studi clinici multicentrici internazionali Attività di coordinatrice 

o membro di gruppi di lavoro, per numerose linee guida e gruppi di consenso 

internazionali e nazionali nell’ambito delle cefalee e delle malattie cerebrovascolari 

Relatrice su invito a numerosi congressi internazionali e nazionali

P.O. SS Filippo e Nicola 

Dal 20 agosto 2020 presta servizio in qualità di Dirigente Medico presso il reparto di 

Neurologia e Stroke Unit dell’Ospedale Civile di Avezzano.

all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 

ale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

l contenuto minimo, verrà inserito nel 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

ATTIVITÀ SCIENTIFICA Ricerca clinica nell’ambito delle malattie cerebrovascolari, delle 

cefalee e delle gravi cerebrolesioni acquisite Coordinamento e partecipazione a numerosi 

progetti di ricerca di tipo multicentrico Partecipazione come principal investigator o come 

investigator a numerosi studi clinici multicentrici internazionali Attività di coordinatrice 

ro, per numerose linee guida e gruppi di consenso 

internazionali e nazionali nell’ambito delle cefalee e delle malattie cerebrovascolari 

Relatrice su invito a numerosi congressi internazionali e nazionali 

Dal 20 agosto 2020 presta servizio in qualità di Dirigente Medico presso il reparto di 

Neurologia e Stroke Unit dell’Ospedale Civile di Avezzano. 


