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Milano, 01/09/2026

OGGETTO:
NEXT MM Lombardia Est: Verso nuovi percorsi per il paziente con mieloma multiplo in 4L+

Data: 18/11/2026 (in presenza)
Sede: Starhotels Echo, Milano - Vle Andrea Doria, 4, 20124 Milano M

Edizione 1

Tipologia: FSC

Durata: 6 ore (10:00 — 17:00)
Erogazione: Incontro in presenza
Codice accreditamento ECM: TBD
ID Provider: 596

RAZIONALE DELL'EVENTO

Lo scenario terapeutico del mieloma multiplo recidivato/refrattario sta evolvendo rapidamente con l'introduzione
di nuove opzioni terapeutiche quali anticorpi bispecifici e terapia CAR-T. Tale evoluzione ha profondamente
modificato la gestione dei pazienti soprattutto nelle linee avanzate; infatti, in quarta linea e successive gli anticorpi
bispecifici rappresentano oggi un’importante opzione terapeutica in un setting ad alto bisogno clinico.
Parallelamente, I'esperienza maturata nei diversi centri ha favorito la progressiva diffusione della
somministrazione della step-up dose in regime outpatient, con potenziali benefici in termini di qualita di vita dei
pazienti, appropriatezza organizzativa e utilizzo delle risorse sanitarie. Nella pratica clinica persistono tuttavia
differenze tra i centri in termini di accesso alle terapie, selezione dei pazienti, gestione degli eventi avversi e
organizzazione dei percorsi di cura.

La Lombardia, tra le regioniitaliane pil popolose, presenta una rete ematologica ampia e articolata, caratterizzata
dalla presenza di numerosi centri di primo, secondo e terzo livello, alcuni dei quali presentano la possibilita di
gestire il paziente con le terapie pil avanzate. Il coinvolgimento, fin dalle fasi iniziali, dei centri afferenti alla Rete
Ematologica Lombarda (REL) localizzati nella parte Est della Regione consente, quindi, di valorizzare le esperienze
maturate nei diversi contesti assistenziali e di rappresentare le differenti competenze e capacita organizzative
presenti sul territorio.

La focalizzazione sulla Lombardia Est permette di discutere all’interno di un gruppo ristretto di esperti di patologia.
Il progetto intende quindi supportare i centri coinvolti nella definizione di criteri condivisi di candidabilita,
modalita di referral e requisiti organizzativi, con |'obiettivo di promuovere un accesso alle diverse opzioni
terapeutiche piu appropriato, omogeneo e sicuro.

Quanto emergera dall'incontro sara messo a sistema con le evidenze emerse nel gruppo di lavoro parallelo della
Lombardia Ovest, per un’armonizzazione a livello regionale.
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OBIETTIVI DEL CORSO

L’obiettivo dell’evento e supportare la definizione e l'implementazione di un modello organizzativo condiviso per
la gestione del paziente con mieloma multiplo recidivato/refrattario (MM 4L+) nella parte orientale della
Lombardia, alla luce dell'evoluzione dello scenario terapeutico e della crescente disponibilita di anticorpi
bispecifici somministrabili in regime outpatient. Attraverso il confronto tra i principali centri ematologici della
zona orientale della Lombardia, la condivisione delle esperienze maturate e I'analisi delle criticita organizzative
e cliniche, I'incontro intende:
e Definire criteri condivisi per l'identificazione e la selezione dei pazienti candidabili a terapia con CAR-T vs
anticorpi bispecifici;
e Favorire l'allineamento sui requisiti clinici, organizzativi e assistenziali necessari per la somministrazione
delle nuove terapie, con particolare attenzione ai modelli in regime outpatient;
e Condividere modelli organizzativi e buone pratiche in grado di integrare competenze, risorse e livelli
differenti di expertise presenti nei centri della zona orientale della Lombardia;
e |dentificare e formalizzare criteri di referral chiari e condivisi tra centri hub e spoke, al fine di garantire
un accesso appropriato, uniforme e tempestivo alle terapie innovative;
e Definire percorsi strutturati per il monitoraggio, la gestione delle tossicita e la continuita assistenziale
lungo tutte le fasi del trattamento;
e Promuovere la collaborazione tra i centri partecipanti in ottica di rete come identificata dalla REL.

PROGRAMMA

Evento ECM FSC — 18 novembre 2026 | h 10:00 — 17:00 (6h in presenza)

Orari Relazioni
Ore 10:00 — Saluti e obiettivi dell'incontro Responsabile scientifico:
10:15 Presentazione dell’evento e introduzione ai lavori Monica Galli
Ore 10:15 — Tavolo di confronto Monica Galli
12:30 e lllustrazione dei risultati emersi dalla rilevazione as-is Cristina Fiamenghi
e  Presentazione evidenze della pratica clinica e indicazioni da lettera-  |Simone Voltolini
tura Vincenzo Marasco

e Discussione guidata su criteri di eleggibilita del paziente a CAR-Tvs  |Francesco Onida
bispecifico suddivisi nei seguenti domini: malattia, paziente, logistica |[Francesca Farina
del paziente e procedure del centro Tommaso Radice
\Anna Maria Cafro
\Angelo Belotti
Clara Virginia Vigano
Magda Franca Verga
\Alessandro Inzoli
Letizia Zenone Bragotti

Ore 12:30— Conclusioni e take-home messages Responsabile scientifico:
13:00 e Sintesi degli argomenti discussi Monica Galli
e Definizione caratteristiche e criteri di prioritizzazione del paziente

Ore 13:00 — Lunch
14:00
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Ore 14:00 — Discussione interattiva
16:30 e Discussione guidata su: (i) requisiti per la somministrazione della Cristina Fiamenghi

Monica Galli

step-up dose di bispecifici in regime outpatient; (i) definizione di cri- [Simone Voltolini
teri di referral tra centri e di un modello organizzativo della rete Vincenzo Marasco

Francesco Onida
Francesca Farina
Tommaso Radice

\Anna Maria Cafro
\Angelo Belotti

Clara Virginia Vigano
Magda Franca Verga
Alessandro Inzoli
Letizia Zenone Bragotti

Ore 16:30 — Conclusioni e take-home messages

17:00 e Confronto sulle criticita emerse

e Sintesi degli argomenti discussi
e Definizione dei criteri di referral e dei requisiti per la somministra-

zione outpatient dei bispecifici
e  Chiusura dei lavori

Responsabile scientifico:
Monica Galli

Responsabili scientifici: Alessandro Corso, Monica Galli

| DESTINATARI:

Il corso e rivolto un numero max di 12 partecipanti.

L’Accreditamento prevede I'attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie:

*  Medico chirurgo con specializzazione in:

Ematologia, Oncologia, Infettivologia, Neurologia, Immunologia, Dermatologia, Medicina Interna, Anestesia
rianimazione, Medicina d’urgenza

¢ Infermiere
¢ Nutrizionista

e Farmacista con specializzazione in:
Farmacista Ospedaliero, Farmacista Territoriale

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RESPONSABILI SCIENTIFICI:

ENTE DI
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA | APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZI,ONE
COGNOME PROFESSIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
Monica Galli Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale Papa Giovanni Dirigente Medico S.C. Ematologia,
XXIlI di Bergamo Ospedale Papa Giovanni XXIII di
Bergamo
Alessandro Corso | Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale di Legnano Direttore U.0.C di Ematologia e Capo

del Dipartimento Oncologico, Ospedale
di Legnano
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/TUTOR:

ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA | APPARTENENZA/LIBERA )
COGNOME PROFESSIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
Monica Galli Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale Papa Giovanni Dirigente Medico S.C. Ematologia,
XXIIl di Bergamo Ospedale Papa Giovanni XXIII di
Bergamo
Cristina Medico Chirurgo Ematologia | Presidio Ospedaliero di Dirigente Medico S.C. Ematologia,
Fiamenghi Cremona Presidio Ospedaliero di Cremona
Simone Voltolini | Medico Chirurgo Ematologia | Presidio Ospedaliero Carlo Dirigente Medico S.C. Ematologia,
Poma di Mantova Presidio Ospedaliero Carlo Poma di
Mantova
Vincenzo Medico Chirurgo Ematologia | Istituto Nazionale Tumori di | Dirigente Medico S.C. Ematologia,
Marasco Milano Istituto Nazionale Tumori di Milano
Francesco Onida | Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale Fatebenefratellie | Direttore S.C. Oncoematologia,
Oftalmico Ospedale Fatebenefratelli-Oftalmico di
Milano
Francesca Farina | Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale San Raffaele Dirigente Medico U.O. Ematologia e
Trapianto di midollo osseo, Ospedale
San Raffaele
Tommaso Radice | Medico Chirurgo Ematologia | Istituto Europeo di Dirigente Medico U.O. Ematologia,
Oncologia Istituto Europeo di Oncologia
Anna Maria Cafro | Medico Chirurgo Ematologia | Grande Ospedale Dirigente Medico S.C. Ematologia,
Metropolitano Niguarda Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda
Angelo Belotti Medico Chirurgo Ematologia | Spedali Civili di Brescia Dirigente Medico U.O. Ematologia,
Spedali Civili di Brescia
Clara Virginia Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale Alessandro Dirigente Medico U.O. Oncologia,
Vigano Manzoni di Lecco Ospedale Alessandro Manzoni di Lecco
Magda Franca Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale di Vimercate Dirigente Medico U.O.C. Oncologia
Verga Medica, Ospedale di Vimercate
Alessandro Inzoli | Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale Maggiore di Crema | Dirigente Medico U.O. Oncologia e Day
Hospital Oncologico, Ospedale di Crema
Letizia Zenone Medico Chirurgo Ematologia | Ospedale di Vizzolo Dirigente Medico U.O. Oncologia,

Bragotti

Predabissi

Ospedale di Vizzolo Predabissi

Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a disposizione della Commissione

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68,
70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j)
Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il
contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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