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Un modo nuovo di comunicare in Sanita

Emilia Romagna per la Pelle: il punto su Dermatite Atopica e

Prurigo Nodularis

10 dicembre 2026
Radisson Hotel Ferrara
Responsabile Scientifico: Alessandro Borghi

RAZIONALE

Le patologie inflammatorie cutanee croniche, in particolare la Dermatite Atopica (DA), la Prurigo
Nodularis (PN), condividono un sostrato patogenetico comune caratterizzato dall'inflammazione di
tipo 2. Il pathway citochinico gioca un ruolo chiave non solo nelle alterazioni della barriera cutanea
e nel sintomo guida del prurito, ma ¢ anche responsabile dell'elevato carico di comorbilita
atopiche/sistemiche e dell'impatto psicosociale che compromette gravemente la qualita di vita dei
pazienti. In uno scenario terapeutico in rapida evoluzione, 1'evento si propone di esplorare l'intero
patient journey del paziente affetto da DA e PN, combinando la rigorosa evidenza scientifica con la
sostenibilita economico-gestionale del Servizio Sanitario. Il percorso formativo ¢ articolato ed
esplora 1’analisi dei tratti comuni e degli elementi distintivi tra Dermatite Atopica e Prurigo
Nodularis e I’'importanza della tempestivita d'intervento per prevenire il burden psicosociale e il
peggioramento delle comorbilita. Il corso dara ampio spazio alla condivisione dei criteri di scelta
terapeutica personalizzata per il paziente con DA e PN e alla definizione ed ottimizzazione di un
Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) integrato, capace di mettere in rete clinici
e farmacisti per una gestione lineare dell'intero patient journey.

Sintesi degli Obiettivi Formativi
Aggiornare la classe medica sulle evidenze fisiopatologiche e cliniche dell'infiammazione T2

Fornire strumenti d'interpretazione dei dati di efficacia/sicurezza e RWE per I'impiego dei biologici
avanzati.

Promuovere un dialogo multidisciplinare (Clinici, Farmacisti Ospedalieri/Territoriali ed Esperti di
Economia Sanitaria) volto all'ottimizzazione delle risorse e all'omogeneita dei percorsi di cura sul
territorio.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

09:00 - 10:05 Apertura dei lavori e introduzione

Moderatori: A. Borghi, R. Danesi, A. Marra

e Presentazione degli obiettivi dell'evento — A. Borghi
e Linflammazione di tipo 2 e il ruolo di IL-4 e IL-13 — M. Guanti
e DA e PN: cosa le accomuna e cosa le distingue — A. Kalaja

e CLCl e la tempestivita nel trattamento: conseguenze psicosociali e comorbidita — F. Tartari

10:05 - 10:35 Approccio integrato in DA e PN
Moderatori: M. Guanti, N. Schettini, B. Raone

e Llimportanza della cura della pelle: detersione e idratazione — M. Ricci

e Le Terapie Avanzate —R. Danesi

10:35 - 10:50 Coffee break

10:50 - 12:05 Le terapie avanzate: la cute e oltre
Moderatori: G. De leonardi, F. Gandolfi, B.M. De Felici del Giudice
e Lefficacia e sicurezza delle terapie avanzate in DA — F. Bianchi

e La RWE in DA - N. Schettini

e Lefficacia e sicurezza delle terapie avanzate in PN - F. Peccerillo

e LaRWE in PN —C. Bocchi

e Disease modification: mito o realta — G. Orioni

12:05 - 12:30 Facciamo il punto... domande della platea

12:30 - 13:30 Lunch break

13:30 - 14:20 Uno sguardo alla costo-efficacia dei trattamenti
Moderatori: A. Borghi, L. Degli Esposti, F. Pieraccini

e |l punto di vista del farmacista
o AVEN -F. Gandolfi
o AVEC-A.Marra
o Romagna — F. Pieraccini

e  Costo e valore dei farmaci: due facce della stessa medaglia — L. Degli Esposti

14:20 - 14:30 Discussione sugli argomenti trattati

14:55- 15:45 Tavola rotonda - La gestione del paziente con DA e PN:

Moderatori: A. Borghi, A. Marra
(L. Degli Esposti, R. Danesi)

o Il patient journey del paziente con DA / PN
o Criteri di scelta della terapia nel paziente con DA / PN
. Condivisione di un percorso diagnostico terapeutico

15:45 - 16:15 Questionario ECM e chiusura dei lavori
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FACULTY

Alessandro Borghi,
Ferrara

Federica Bianchi, San
Marino

Chiara Bocchi, Ferrara
Romano Danesi, Rimini
Gaia De Leonardi,
Bologna

Maria Beatrice De Felici
del Giudice Parma

Luca Degli Esposti,
Bologna

Francesca Gandolfi,
Modena

Mario Guanti, Modena
Arlind Kalaja, Piacenza
Anna Marra, Ferrara
Gionathan Orioni,

Bologna
Francesca Peccerillo,
Reggio Emilia

Fabio Pieraccini, Cesena
Beatrice Raone, Bologna
Michela Ricci, Folri
Natale Schettini, Ferrara
Federico Tartari, Bologna
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Alessandro Borghi

SEDE CONGRESSUALE
Radisson Hotel Ferrara, Piazzale della Stazione, 11, 44122

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo SINTEX SERVIZI 2026 - Provider Standard 4921
Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM e necessaria la presenza effettiva del 90% rispetto
alla durata complessiva dell’evento formativo

Codice Provider 4921-
Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Crediti assegnati: 6
Numero
partecipanti: 30

Durata totale: 6 ore

Professione Accreditata: Medico Chirurgo, Farmacista
Discipline per Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia clinica;
dermatologia e venereologia; pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta);
Discipline per farmacista: Pubblico del SSN, Farmacista
Territoriale

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

sinteX

Via San Gregorio, 12 - 20124 - MILANO
Tel. +39 3455619824
Francesca.bertino@sintexservizi.it
www.sintexservizi.it
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RUOLO TITOLO COGNOME | NOME LAUREA SPECIALIZZ QUALIFICA E DIVISIONE AFFILIAZIONE - CITTA’/
AZIONE ENTE
ENTE/LA
VORO
Responsabile | Prof. Medicina e Dermatologia Direttore dell'Unita Operativa di | presso 1'Azienda Ferrara
Scientifico/ chirurgia E Dermatologia Ospedaliero-
Moderatore Venereologia Universitaria
di Ferrara. Professore Ordinario | Arcispedale
Alessandro di Dermatologia e Venereologia e Sant'Anna
Direttore della Scuola di . .
L . . dell'Universita
Specializzazione in degli Studi di
. . Ferrara
Borghi Dermatologia.
Relatore Dott.ssa Medicina e Dermatologia Medico Dermatologo presso Ospedaledi |, San
Federica chirurgia E Stato Rsm, San Marino
Bianchi Venereologia Marino
Relatore Dott.ssa Medicina e Dermatologia Dirigente Medico presso 1'Unita Ferrara
chirurgia E Operativa di
Venereologia Dermatologia
Chiara dell’ Azienda
Ospedaliero-
Universitaria di
Bocchi Ferrara
Moderatore, Prof. Medicina e Tisiologia E Professore Ordinario Dipartimento di | Ospedale Rimini Rimini
Relatore chirurgia Malattie Oncologia ed Emato-Oncologia,
Romano o
Apparato Rimini
Danesi Respiratorio
Moderatore Dott.ssa Medicina e Dermatologia | Medico Dirigente Dermatologo presso | 1'Azienda Parma
De Felici Maria chirurgia E . (unghie e capelli). e di Dermatite OsI.)edallierc.)— .
. Venereologia Atopica. Universitaria di
del Beatrice Parma.
Giudice responsabile degli
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ambulatori di
Dermatologia
Pediatrica, di Acne
e Annessi Cutanei

Moderatore Dott.ssa Medicina e Allergologia e | Responsabile di Unita Operativa: | Operativa di Bologna
chirurgia Immunologia Responsabile dell'Unita Immunologia e
Gaia Clinica Allergologia
De dell'AUSL di
Leonardi Bologna.
Moderatore Dott. Degli Economia presidente CliCon S.r.l,, Bologna Comune Bologna
egli L
uca
Esposti
Moderatore Dott.ssa Farmacista Farmacista ospedaliero presso AUSL | AUSL di Modena Modena
Francesca di Modena
Gandolfi
Moderatore, Dott. Medicina e Allergologia e servizio di Allergologia dell’Unita di Modena
Relatore chirurgia Immunologia Dermatologia e
Mario Clinica Venereologia del
Policlinico di
Guanti Modena.
Relatore Dott Medicina e Dermatologia Dirigente Medico Dermatologo | 1'Ospedale Piacenza
chirurgia E presso Guglielmo da
Arlind Venereologia Saliceto” di
Piacenza
Kalaja
Moderatore Dott.ssa Farmacista Responsabile UOS Area Farmaco, Azienda Ferrara
UOC Farmacia Ospedaliera Ospedaliero
Anna o
Universitaria S.
Marra Anna, Ferrara
Relatore Dott. Medicina e Dermatologia Medico Specialista in Dermatologia e | POLICLINICO Bologna
Gionathan | chirurgia E Venereologia presso POLICLINICO SANT'ORSOLA,
Orioni Venereologia SANT'ORSOLA, Bologna Bologna
Relatore Dott.ssa Medicina e Dermatologia | Dermatologa specialista ambulatoriale | ASMN-Reggio Reggio
Francesca | chirurgia E presso Dermatologia ASMN-Reggio Emilia Emilia
Peccerillo Venereologia Emilia
Relatore Dott. Farmacista Direttore dal 2 agosto 2010 ad della UO Cesena
Fabio oggi ?ssistenza. .
armaceutica di
Pieraccini Forli
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e Direttore “ad interim” della

Assistenza Farmaceutica — Cesena dal

17 agosto 2015 ad oggi.
Moderatore Medicina e Dermatologia | Medico Specialista in Dermatologia e | Policlinico, Bologna
Beatrice chirurgia E Venereologia presso POLICLINICO | SANT'ORSOLA
Raone Venereologia SANT'ORSOLA, Bologna
Relatore Dott.ssa Medicina e Dermatologia Responsabile Dermatologia Di Forli | Forli Forli
Michela chirurgia E
Ricci Venereologia
Moderatore Dott. Medicina e Dermatologia Medico Azienda Unita Ferrara
Natale chirurgia E Sanitaria Locale di
L Venereologia Ferrara
Schettini
Relatore Dott. Medicina e Dermatologia Dermatologoo presso ospedale S. ospedale S. Orsola | Bologna
Federico chirurgia E Orsola di Bologna di Bologna
Tartari Venereologia
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