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EVENTO RES

Trombosi venosa superficiale nell’ambulatorio del medico di medicina generale:
approccio pratico di una patologia multidisciplinare

Milano, 2 dicembre 2026
Starhotels Tourist - Viale Fulvio Testi, 300 - 20126 Milano (Ml)

Responsabile Scientifico

Alberto Froio —

SC Chirurgia Vascolare - ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Professore Associato, Universita Milano Bicocca

Razionale Scientifico

La trombosi venosa superficiale € una malattia tromboembolica acuta con un’elevata prevalenza,
potenzialmente associata a complicanze maggiori, come la trombosi venosa profonda e I'embolia
polmonare. Il paziente, spesso valutato in un regime di urgenza in Pronto Soccorso, deve rientrare in un
percorso diagnostico-terapeutico finalizzato alla definizione della migliore cura e alla prevenzione della
progressione e della recidiva di malattia.

L'inquadramento della patologia da parte del Medico di Medicina Generale & fondamentale, e riguarda il
sospetto diagnostico, I'accesso del paziente in Pronto Soccorso, la presa in carico successiva in termini di
terapia antitrombotica ed elastocompressiva.

La gestione della trombosi venosa superficiale non deve limitarsi alla sola cura dell’evento
tromboembolico, ma deve focalizzarsi sulle cause che hanno portato alla trombosi e sulle strategie per la
prevenzione delle recidive.

L’obiettivo del corso & di fornire al Medico di Medicina Generale approfondimenti sulla gestione del
paziente con trombosi venosa superficiale, focalizzandosi sugli aspetti pratici: scelta molecola, durata
terapia, rischio emorragico, scelta calze elastiche, necessita di richiedere screening, necessita di richiedere
visite specialistiche, indicazione chirurgica alla trombosi venosa superficiale.

Il corso e strutturato su una prima parte di relazioni frontali e su una seconda parte di confronto su
tematiche pratiche.

Provider ECM n° 181 | Dynamicom Education S.r.L. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento m Space Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

R{A® ‘ECM .=

s
CRESCITA
2026

MIND DISTRICT  THE HIVE /H2 ~ Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
« d Viale Decumano 36 e 20157 Milano C.C.ILA.A. REA 1668450
oMPEthY s Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10,000,001

Cortiicati 50 9001-2015




13.00-13.30
13.30-13.45
13.45-14.00
14.00-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00

15.00 - 15.15

15.15-17.00
17:00 - 17:45
17:45 - 18:00
18:00

dynamTcom

education.

Passione per i valori

Programma Scientifico
Registrazione dei partecipanti

Introduzione al Corso e obiettivi formativi
Alberto Froio

Inquadramento fisiopatologico e diagnostico della trombosi venosa superficiale
Alberto Froio

Indicazioni alla terapia anticoagulante sottocute e per os nel paziente con trombosi
venosa superficiale
Monica Carpenedo

Elastocompressione e strategie farmacologiche di prevenzione delle recidive nella
trombosi venosa superficiale
Daniela Mazzaccaro

Discussione sui temi precedentemente trattati

Coffe Break

Aspetti pratici per il Medico di Medicina Generale: scelta molecola, durata terapia,
rischio emorragico, scelta calze elastiche, necessita di richiedere screening, necessita
di richiedere visite specialistiche, indicazione chirurgica alla trombosi venosa
superficiale.

Fabio Albini, Alberto Froio

Trombosi venosa e trombosi arteriosa. Due entita differenti per il Medico di Medicina
Generale?

Alberto Froio

Discussione sui temi precedentemente trattati

Take home messages e Chiusura del corso
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

2 dicembre 2026

Starhotels Tourist

Viale Fulvio Testi, 300 - 20126 Milano

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (Ml)
celeste.franzese@dynamicom-education.it

Celeste Sabrina Franzese - mob: (+39) 335 1294826

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Corso/Congresso € inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter
previsto.

Totale ore formative: 4

Obiettivo Formativo: n. 3

Professioni Accreditate: Medico Chirurgo
Discipline Principali: Chirurgia Vascolare, Ematologia, Medicina Interna, Medicina Generale (medici di
famiglia)

Quota di Iscrizione: Gratuito

Numero massimo Partecipanti previsti: 40
Provenienza Partecipanti: Locale

Verifica presenza: h-badge

Verifica di Apprendimento: Quiz online
Crediti ECM assegnati: 4

ID. ECM: 181-497715 - Ed. 1
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FACULTY:

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:
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AFFILIAZIONE E SEDE DI
SVOLGIMENTO ATTIVITA’

RUOLO
ALL’EVENTO

Alberto Froio

Medicina e
Chirurgia

Chirurgia vascolare

Professore associato
presso 'Universita degli
Studi di Milano-Bicocca,
nel Dipartimento di
Medicina e Chirurgia
(“School of Medicine and

Surgery”)

RESPONSABILE
SCIENTIFICO

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY:

COGNOME E NOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFILIAZIONE E SEDE DI

SVOLGIMENTO ATTIVITA’

RUOLO
ALL’EVENTO

Professore associato
presso 'Universita degli
Studi di Milano-Bicocca,

Donato Milanese (Ml)

. Medicina e o N .
Alberto Froio o Chirurgia vascolare | nel Dipartimento di Rel
Chirurgia - R
Medicina e Chirurgia
(“School of Medicine and
Surgery”)
Responsabile del Centro
Emostasi e Trombosi
- PR presso I'Unita Operativa di
i Medicinae | Ematologia Clinicae i . .
Monica Carpenedo . . . . Ematologia e Trapianto di Rel
Chirurgia di Laboratorio .
Midollo Osseo (TMO)
all’Ospedale San Gerardo
di Monza
. Ricercatrice IRCCS
. Medicina e . N
Daniela Mazzaccaro Chirurgia Chirurgo Vascolare | Policlinico San Donato, San | Rel
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Responsabile Scientifico

- ) ) "Ambulatorio Ipertensione
Medicinae | Cardiologia

Fabio Albini . ) o e Protezione CV Milano- Rel
Chirurgia Medicinainterna
Nord" (SIIA) Cusano

Milanino

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste
dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di
Accreditamento per I’'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante.

Provider ECM n” 181 | Dynamicom Education S.r.l. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento @Espace Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

s I ki MIND DISTRICT « THEHIVE /H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
Wor 3'"“'""“5% eccj ) Viale Decumano 36 20157 Milano C.CLAA. REA 1668450
= B © e \iews /)  empethy =

R ‘n 9 ECM =
I’ S WALIVRETWORK | BESDER
s\ B,
Cetcali 50.9001-2015 == -

ac Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 i.v.




