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RAZIONALE

Dal grigio al rosa: tecniche di imaging e terapia in ambito senologico
17 ottobre 2026

Il tumore della mammella rappresenta una delle patologie oncologiche a maggiore impatto nella popolazione
femminile e costituisce un ambito nel quale prevenzione, diagnosi precoce, caratterizzazione della malattia e
appropriatezza del trattamento assumono un ruolo determinante nel percorso di cura.

Negli ultimi anni, I’evoluzione tecnologica ha profondamente trasformato 1’approccio alla patologia mammaria,
introducendo metodiche di imaging sempre piu avanzate e strategie terapeutiche caratterizzate da una crescente
precisione e personalizzazione. Dalla mammografia digitale alla tomosintesi, dall’imaging con mezzo di contrasto alla
risonanza magnetica, fino alle piu recenti applicazioni in ambito interventistico, le tecnologie diagnostiche consentono
oggi di ottenere informazioni sempre piu accurate, contribuendo alla diagnosi precoce e alla corretta definizione del
percorso clinico-assistenziale.

Parallelamente, anche la radioterapia mammaria ha conosciuto una significativa evoluzione, grazie all’introduzione di
tecniche in grado di migliorare la conformazione della dose al bersaglio e di ridurre 1’esposizione dei tessuti sani e
degli organi a rischio. Tecniche di modulazione della dose, controllo del respiro, verifica del posizionamento e sistemi
di image guidance rappresentano oggi strumenti fondamentali per garantire trattamenti sempre piu sicuri, accurati e
personalizzati.

In questo scenario il Tecnico Sanitario di Radiologia Medica (TSRM) riveste un ruolo centrale lungo 1’intero percorso
senologico, dalla prevenzione e diagnostica fino alla pianificazione e all'erogazione del trattamento radioterapico.
L’elevato livello di innovazione tecnologica richiede competenze professionali sempre piu specifiche, capacita di
aggiornamento continuo e una stretta integrazione multiprofessionale.

L’evento “Dal grigio al rosa: tecniche di imaging e terapia in ambito senologico”, organizzato dalla Commissione di
Albo dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica dell’Ordine TSRM e PSTRP di Cagliari e Oristano, nasce pertanto
con l’obiettivo di offrire un momento di aggiornamento e confronto sulle principali innovazioni che stanno
modificando la pratica professionale in senologia.

Attraverso 1’analisi delle tecniche diagnostiche e terapeutiche, delle loro applicazioni cliniche e delle prospettive
future, I’incontro intende favorire la condivisione delle conoscenze e delle esperienze professionali, valorizzando il
contributo del TSRM all’interno del team multidisciplinare ¢ promuovendo una cultura orientata alla qualita, alla
sicurezza e all’appropriatezza delle prestazioni.

Il passaggio “dal grigio al rosa” diventa cosi metafora dell’evoluzione della professione e delle tecnologie:
dall’immagine radiologica alla presa in carico della persona, in un percorso nel quale competenza tecnica,
innovazione e attenzione alla paziente concorrono a costruire una senologia sempre piu precisa, integrata e
personalizzata.
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3 - PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:30 Registrazione partecipanti

08:45 Saluti delle autorita

09:00 Introduzione al corso e obiettivi evento
A. Attanasio C.Cossu

Sessione del mattino

09:30-10:00 Nuove frontiere nella diagnostica e interventistica senologica
C.Cossu

10:00-10:30 Interventistica senologica: VABB
R.Mereu

10:30-11:00 Breast MRI: tips&tricks
A. Attanasio

11:00-11:30 Dalla diagnostica alla terapia: aspetti fisici, dosimetrici e di radioprotezione in senologia
G.Massazza

11:30-12:00 Coffee break

12:00-12:30 Senso di sicurezza e benessere della paziente
S. Pacifici

12:30-13:00 1l focus clinico del medico radiologo in diagnostica senologica
C. Politi

13:00-140:00 lunch

Sessione del pomeriggio

14:00-14:30  Evoluzione della chirurgia del carcinoma mammario

M. Dessena

14:30-15:00 Tecniche di Imaging in Medicina Nucleare nel percorso del tumore al seno
S.A. Cuccu

15:00-15:30  Percorso clinico diagnostico del carcinoma mammario in medicina nucleare
M.Allocca

15:30-16:00 Passi nella cura del carcinoma mammario: la radioterapia tra evidenze scientifiche ed
innovazione tecnologiche
T.Ferrara

16:00-16:30  Accuratezza e riproducibilita del setup nella radioterapia del carcinoma della mammella: dal
posizionamento alla verifica mediante IGRT e SGRT
V.Puddu

16:30-17:00 La forza della condivisione
M.D. Palmas

17:30-18:00 Verifica dell’apprendimento ECM e chiusura evento

In caso di assenze il Responsabile scientifico sostituira il relatore assente nella relazione
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