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Abstract:

Attraverso una prospettiva aggiornata e fondata sulle evidenze scientifiche, il webinar
approfondira i meccanismi alla base della disregolazione emotiva, le modalita di assessment e le
implicazioni per la pratica clinica. Verranno inoltre analizzate le caratteristiche con cui essa si
manifesta nell’ADHD, nel Disturbo dello Spettro dell’Autismo e nella Disabilita Intellettiva,
evidenziando sia gli aspetti comuni sia le peculiarita di ciascun quadro clinico.

Ampio spazio sara dedicato alle ricadute operative: i partecipanti avranno I'opportunita di
acquisire criteri utili per riconoscere i diversi profili di disregolazione emotiva e orientare la scelta
di interventi evidence-based, integrando un approccio transdiagnostico con strategie adattate alle
specifiche caratteristiche del singolo bambino.
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