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Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: RES 
Titolo: Inflammatory Bowel Disease through the years 
Luogo: PALAZZO DEI CONGRESSI DI RICCIONE Via Virgilio, 17, 47838 Riccione (RN) 
Data di svolgimento: 26 novembre 2026, ore 09.10-15.40 
Crediti ECM: 4 
Professioni: Infermiere 
Discipline: Infermiere 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere 
Responsabile Scientifico: Prof. Edoardo Vincenzo Savarino 
 
RAZIONALE 
Le malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD) sono patologie croniche che coinvolgono il tratto gastrointestinale 
e, tra le più frequenti, si riconoscono la Colite Ulcerosa e la Malattia di Crohn.  
Negli ultimi decenni la loro prevalenza è aumentata globalmente in modo esponenziale e si stima che in Italia circa 
250.000 persone siano oggi affette da queste patologie.  
L’andamento a carattere cronico recidivante e la frequente e associazione con altre malattie immuno-mediate, 
impattano negativamente sulla qualità di vita del paziente che ne è affetto e richiedono necessariamente una gestione 
multidisciplinare.  
All’interno dell’equipe multidisciplinare, l’infermiere riveste un ruolo chiave rappresentando, non solo la figura 
professionale di congiunzione tra medico e paziente, ma prendendo in carico in modo olistico le differenti 
problematiche del paziente stesso. 
Questo corso approfondisce alcune fasi cruciali del percorso di cura del paziente affetto da IBD. 
Il corretto inquadramento diagnostico, il trattamento farmacologico e chirurgico, la gestione delle riacutizzazioni, il 
supporto nutrizionale e la partecipazione ai programmi di ricerca, sono solo alcune delle tematiche discusse grazie 
all’intervento di vari Professionisti Sanitari, tra cui Medici, Infermieri, Personale coinvolto nell’ambito della ricerca 
clinica. 
 
PROGRAMMA 
Giovedì 26 novembre 2026 
 
09:00-09:10 Saluti del segretario IGIBD 
  E.V. Savarino 
09:10-09:20 Introduzione al corso 
 F. Mercurio, R. Sinatora  
 
SESSIONE 1 Le competenze dell’IBD Nurse: evoluzione, responsabilità e valore nella presa in carico 

Specialistica” 
Moderatori: F. Mercurio, E. Schiavoni  

 
09:20-09:40 Dall’assistenza alla competenza avanzata: la metamorfosi dell’infermiere nelle IBD negli ultimi 10 

anni 
D. Zaetta 

09:40-10:00 IBD Nurse come care integrator nei percorsi complessi: dalla continuità assistenziale all’ospedale- 
territorio- digitale, passando dal coordinamento multidisciplinare 
G. Palermo 

10:00-10:20 Le competenze Nutrizionali dell’IBD nurse, Survey Nazionale  
E. Ribaudi, E.R. Turcan 

10:20-10:40 L’aderenza terapeutica: l’infermiere come soluzione 
P. Signoretto  

10:40-11:00 Discussione interattiva  
 
11:00-11:20 Coffee break 
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SESSIONE 2 IBD patient: Gestire in autonomia la complessità 
Moderatori: D. Napolitano, R. Sinatora 
 

11:20-11:40 Il self- care nei pazienti IBD: il racconto dei pazienti tra abitudini sbagliate e strategia di intervento 
G. Petruccini 

11:40-12:00 Il ruolo del caregiver nel modello assistenziale: non dimentichiamolo mai   
  F. Benedetti 
12:00-12:20 Patient empowerment e medicina partecipativa: Health literacy e coinvolgimento decisionale 

C. Mercuri 
12:20-12:40 Discussione interattiva  
 
12:40-14:00 Light lunch  
 
SESSIONE 3 Generare Valore dell’IBD Nurse: sostenibilità, outcome e leadership 

Moderatori: M. Martinato, A. Povoli  
14:00-14:20 L’infermiere come perno della continuità assistenziale: il modello come Case/Care Management 

nelle IBD 
L. Ieracitano 

14:20-14:40 Misurazione degli outcome: PROMs, PREMs e qualità delle cure: Ruolo infermieristico nella raccolta 
e interpretazione dei dati 
M. Cascino 

14:40-15:00 Ricerca e leadership infermieristica nelle IBD: infermiere come produttore di evidenza 
S. Simeone 

15:00-15:20 Discussione interattiva  
 
15:20-15:40 Closing remarks e verifica dell’apprendimento ECM 

 

FACULTY 

 

Title Cognome  Nome LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA' 

Dr. Benedetti Fabrizio Infermieristica n.d. Infermiere presso A.O. Santa Maria di Terni Terni 

Dr.ssa Cascino Miriam Infermieristica n.d. Infermiere presso Ostedali Riuniti Villa Sofia Cervello Palermo 

Dr.ssa Ieracitano Lucia Infermieristica n.d.   Acireale 
(CT) 

Prof. Martinato Matteo Infermieristica Scienze 
Infermieristiche Ed 
Ostetriche 

Ricercatore a tempo determinato presso il 
Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e 
Sanità Pubblica DCTV Unità di Biostatistica, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica dell'Università degli 
Studi di Padova 

Padova 

Dr.ssa Mercuri Caterina Infermieristica n.d. Ricercatrice, docente e infermiera attiva presso 
l'Università degli Studi "Magna Græcia" di Catanzaro 
Magna Graecia University of Catanzaro 

Catanzaro 

Dr. Mercurio Francesco Infermieristica n.d. Infermiere e Infermiere ricercatore presso 
Policlinico Universitario “Paolo Giaccone” di 
Palermo 

Palermo 

Dr. Napolitano Daniele Infermieristica Scienze 
Infermieristiche Ed 
Ostetriche 

Infermiere Care Manager Fondazione Policlinico 
Gemelli IRCCS 

Roma 

Dr. Palermo  Giorgio Infermieristica n.d. Infermiere presso AOU Policlinico “Paolo Giaccone” 
di Palermo 

Palermo 

Dr.ssa Petruccini Giulia Infermieristica n.d. Infermiere presso Policlinico Gemelli di Roma Roma  

Dr.ssa Povoli Arianna Infermieristica Scienze 
Infermieristiche Ed 
Ostetriche 

Infermiere presso Azienda Sanitaria Universitaria 
Friuli Centrale (ASUFC) SOC Gastroenterologia – 
piastra endoscopica 

Udine 

Dr.ssa Ribaudi Eleonora Dietista n.d. Dietitian - Clinical Study Coordinator Dipartimento 
di Scienze Mediche e Chirurgiche UOC Medicina 

Roma 
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Interna e Gastroenterologia Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino Gemelli IRCCS 

Prof. Savarino Edoardo 
V. 

Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterologia 
ed endoscopia 
digestiva 

Professore Associato, Settore Scientifico Disciplinare 
MED 12 presso Università di Padova 

Padova 

Dr.ssa Schiavoni Elisa Infermieristica n.d. Infermiere presso Fondazione Policlinico Gemelli Roma 

Dr.ssa Signoretto Paola Infermieristica n.d. Infermiere presso Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria IRCCS 

Negrar (VR) 

Prof. Simeone Silvio Infermieristica Scienze 
Infermieristiche ed 
Ostetriche 

Professore Ordinario - Scienze infermieristiche 
generali, cliniche, pediatriche e ostetrico- 
ginecologiche e neonatali Università Magna Grecia 
di Catanzaro 

Catanzaro 

Dr.ssa Sinatora Rita Infermieristica n.d. Coordinatore Infermieristico reparto di 
gastroenterologia ed endoscopia digestiva presso 
AOU Renato Dulbecco di Catanzaro 

Catanzaro 

Dr.ssa Turcan Ramona 
Eliza 

Infermieristica n.d. Infermiera presso Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli 

Roma 

Dr.ssa Zaetta Debora Infermieristica n.d. Infermiere presso UOSD Malattie Infiammatorie 
Gastrointestinali, AULSS 1 Dolomiti  

Feltre (BL) 

 

 

 

 


