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Congresso regionale SINPIA

(Societa Italiana di Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza)
Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza
CATANIA 19-20 Novembre 2026
Aula Magna della Torre Biologica - Via S. Sofia 89 Catania

Razionale

La Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza si trova oggi ad affrontare sfide sempre piu
complesse, determinate dall'evoluzione delle conoscenze scientifiche, dai profondi cambiamenti sociali
e culturali e dall'emergere di nuovi bisogni assistenziali. L'aumento della prevalenza dei disturbi del
neurosviluppo, delle problematiche psicopatologiche dell'eta evolutiva e delle condizioni neurologiche
croniche richiede modelli di presa in carico sempre piu tempestivi, multidisciplinari e integrati, capaci
di coniugare innovazione scientifica, appropriatezza clinica e continuita assistenziale.

I Congresso della Sezione Sicilia della Societa Italiana di Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell'Adolescenza 2026 intende rappresentare un momento di confronto tra professionisti impegnati nei
diversi ambiti della disciplina, con l'obiettivo di condividere le piu recenti evidenze scientifiche e
promuovere una riflessione comune sulle prospettive future della Neuropsichiatria Infantile.

Le sessioni scientifiche affrontano alcune delle principali sfide della pratica clinica contemporanea.
Dall'ADHD, orientato all'integrazione di trattamenti farmacologici, interventi psicoeducativi, tecnologie
digitali e nuovi strumenti terapeutici, fino alla gestione delle cefalee in eta evolutiva, attraverso un
approccio multidisciplinare che valorizza la collaborazione tra neurologi, genetisti e servizi ospedalieri.
Ampio spazio sara dedicato anche al tema dell'ascolto del minore nei procedimenti giudiziari, ponendo
al centro il diritto del bambino e dell'adolescente ad essere accolto, compreso e tutelato mediante una
stretta collaborazione tra sistema sanitario, servizi territoriali e autorita giudiziaria.

In uno scenario caratterizzato da una crescente complessita clinica e organizzativa, il Congresso della
Sezione Sicilia della Societa Italiana di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza 2026 vuole
ribadire la centralita del bambino e dell'adolescente, promuovendo una visione della cura fondata
sull'integrazione tra competenze cliniche, ricerca scientifica, innovazione tecnologica e collaborazione
interdisciplinare. La costruzione di percorsi condivisi tra ospedale, territorio, scuola, famiglia e
istituzioni rappresenta oggi una delle principali sfide per garantire interventi sempre piu personalizzati,
efficaci e sostenibili.

Obiettivo del Congresso ¢ favorire il confronto tra professionisti, condividere 1 piu recenti progressi della
ricerca, promuovere l'aggiornamento sulle innovazioni diagnostiche e terapeutiche e stimolare lo
sviluppo di modelli organizzativi capaci di rispondere ai bisogni emergenti dell'eta evolutiva. Le
relazioni scientifiche, le tavole rotonde e il lavoro dei Gruppi di Studio offriranno un'importante
occasione di dialogo multidisciplinare, contribuendo a rafforzare la rete regionale della Neuropsichiatria
dell'Infanzia e dell'Adolescenza e a consolidare una cultura della cura sempre piu orientata alla qualita,
all'equita e alla prossimita dei servizi.
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PROGRAMMA

Giovedi 19 Novembre 2026

9.00 Registrazione dei partecipanti

Sessione: ADHD
Moderatori: Renato Scifo, Maria Grazia Figura

9.15 Approccio terapeutico evidence based
Renata Rizzo

10.00 Update
Renata Rizzo

10.30 Presa in carico ospedaliero-territoriale
Renata Rizzo

10.45 Interventi con 1 serious games
Renata Rizzo

11.00 Discussione
Discussant: Giancarlo Costanza

11.15 Coffee-Break

II Sessione: L’ascolto del minore e il tribunale
Moderatori: Antonella Gagliano, Carmela Tata

11.30 Ascolto e Partecipazione dei Minori in ambito giudiziario
Cristoforo Pomara

12.00 ASP CATANIA — L’esperienza delle Equipe multidisciplinari integrate (EMI) all’ASP di Catania
Giovanni Rapisarda

12.15 ASP CATANIA - Dalla valutazione alla tutela: il ruolo del neuropsichiatra infantile nei
procedimenti minorili
Valeria Mannino

12.30 Discussione
Discussant: Rosaria Nardello, Francesco Vitrano

13.15 Light Lunch
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III Sessione FOCUS CEFALEA
Moderatori: Rita Barone

14.15 Classificazione e Terapia
Massimiliano Valeriani

15.00 Quando richiedere una consulenza genetica nel bambino cefalalgico
Corrado Romano

15.15 Presa in carico ospedaliera Giuseppe Santangelo — (15 minuti)

15.30 Discussione
Discussant: Di Rosa Gabriella, Vincenzo Raieli

16.00 Tavola Rotonda: PDTA (Percorso Diagnostico Terapeutico)
Tutti i relatori

17.30 Fine lavori della prima giornata

Venerdi 20 novembre 2026

Gruppi di Studio
Moderatori: Maria Donatella Cocuzza

9.00 Gruppo Encefalopatie Epilettiche
Maria Spano

9.15 Gruppo Cefalea
Paola Diana

9.30 Gruppo Follow-up neonato a rischio
Gabriella Di Rosa

9.45 Gruppo ADHD (Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattivita)
Giancarlo Costanza

10.0 Gruppo ASD (Disturbo dello Spettro Autistico)
Rita Barone

10.15 Gruppo Disturbi della Nutrizione e Alimentazione
Carmelita Russo

10.30 Gruppo psicofarmacologia
Rosaria Nardello

10.45 Gruppo psicopatologia adolescenza
Giovanni Rapisarda
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11.0 Epidemiologia ed organizzazione dei Servizi
Maria Grazia Figura

11.30 Emergenze/Urgenze in NPIA
Renata Pitino

11.45 Discussione interattiva sui temi trattati considerazioni € conclusioni

13.00 Conclusione dei lavori e consegna questionario di valutazione

SUNTO RELATORI

BARONE RITA MARIA ELISA RELATORE BRNRMR66S41C351K

Data di nascita: 01/11/1966

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

18/04/1991 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000010011
iscrizione

Data conseguimento: 22/10/1990 Universita: CATANIA lauree

1990 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

13/11/1996 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (CATANIA)

Professore associato Neuropsichiatria Infantile Universita Catania

COCUZZA MARIA DONATELLA MODERATORE CCZMDN63T62C351P

Data di nascita: 22/12/1963

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

02/03/1989 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000009333
iscrizione

Data conseguimento: 03/11/1988 Universita: CATANIA lauree

1988 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

04/12/1992 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (PALERMO)

Dirigente medico di | livello di Neuropsichiatria Infantile, Policlinico dell'Universita di Catania

COSTANZA GIOVANNI CARLO RELATORE CSTGNN57R27C351H

Data di nascita: 27/10/1957

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

10/02/1983 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000007220
iscrizione

Data conseguimento: 10/11/1982 Universita: CATANIA lauree

1982 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

04/12/1986 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (PALERMO)

Dirigente medico neuropsichiatria infantile di | livello U.O. Neuropsichiatria Infantile-Asp Catania

DI ROSA GABRIELLA RELATORE DRSGRL75S66F158P

Data di nascita: 26/11/1975

Luogo di nascita: MESSINA (ME)

24/03/2003 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di MESSINA) n. 0000008558
iscrizione

Data conseguimento: 25/07/2000 Universita: MESSINA lauree

2002 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni
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14/11/2006 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (MESSINA)
Co-coordinatrice Neuropsichiatria Centro Sindrome di Rett UOC Policlinico G. Martino Messina

DIANA PAOLA RELATORE DNIPLA89R71G113L

Data di nascita: 31/10/1989

Luogo di nascita: ORISTANO (OR)

25/03/2021 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000016645
iscrizione

Data conseguimento: 24/03/2015 Universita: CAGLIARI lauree

2015 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (CAGLIARI) abilitazioni

05/12/2019 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (PALERMO)

Dirigente Medico ASP Catania - UOC di NPIA Ospedale “Santa Marta e Santa Venera” di Acireale”

FIGURA MARIAGRAZIA RELATORE FGRMGR78E60Z133R

Data di nascita: 20/05/1978

Luogo di nascita: SVIZZERA (EE)

06/11/2008 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di ENNA) n. 0000001799
iscrizione

Data conseguimento: 14/07/2005 Universita: CATANIA lauree

2006 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (CATANIA)

Specializzazione : NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

Direttore UOC Neuropsichiatria Oasi di Troina

GAGLIANO ANTONELLA MODERATORE GGLNNL64H61F158K

Data di nascita: 21/06/1964

Luogo di nascita: MESSINA (ME)

29/01/1991 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di MESSINA) n. 0000006882
iscrizione

Data conseguimento: 31/10/1990 Universita: MESSINA lauree

1990 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni

15/11/1995 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (MESSINA)

Ricercatore presso la Cattedra di Neuropsichiatria Infantile dell’Universita di Messina

MANNINO VALERIA MARIA RELATORE MNNVRMS80S53C351T

Data di nascita: 13/11/1980

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

21/03/2006 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000013229
iscrizione

Data conseguimento: 29/07/2005 Universita: CATANIA lauree

2005 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

17/11/2010 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (CATANIA)

Specialista ambulatoriale ASP Catania

NARDELLO ROSARIA RELATORE NRDRSR72T58A089V

Data di nascita: 18/12/1972

Luogo di nascita: AGRIGENTO (AG)

09/07/1999 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di AGRIGENTO) n.
0000003630 iscrizione

Data conseguimento: 27/07/1998 Universita: PALERMO lauree

1999 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (PALERMO) abilitazioni

11/11/2003 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (PALERMO)

Dirigente Medico UO Neuropsichiatria AOUP P. Giaccone Palermo
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PITINO RENATA RELATORE PTNRNT81D63G337P

Data di nascita: 23/04/1981

Luogo di nascita: PARMA (PR)

24/03/2009 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di RAGUSA) n. 0000002571
iscrizione

Data conseguimento: 15/07/2008 Universita: PARMA lauree

2008 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (PALERMO) abilitazioni

30/04/2015 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (PALERMO)

Dirigente medico U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile Ospedale G. Di Cristina Benfratelli Palermo

POMARA CRISTOFORO RELATORE PMRCST73R27G273Y

Data di nascita: 27/10/1973

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

20/07/2006 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di FOGGIA) n. 0000006076
iscrizione

Data conseguimento: 29/10/1998 Universita: PALERMO lauree

1999 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (PALERMO) abilitazioni

31/10/2002 - MEDICINA LEGALE (FOGGIA UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI FOGGIA)

Professore Ordinario di Medicina Legale presso I'Universita degli studi di Catania

RAIELI VINCENZO MODERATORE RLAVCN59R20G273N

Data di nascita: 20/10/1959

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

28/02/1984 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di PALERMO) n. 0000008664
iscrizione

Data conseguimento: 11/11/1983 Universita: PALERMO lauree1983 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia
(PALERMO) abilitazioni

14/12/1987 - NEUROLOGIA (PALERMO)

DIRIGENTE MEDICO 1° LIV. UO NPI P.O.DICRISTINA PALERMO

RAPISARDA GIOVANNI RELATORE RPSGNN62R01C351)

Data di nascita: 01/10/1962

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

23/06/1988 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000009131
iscrizione

Data conseguimento: 05/04/1988 Universita: CATANIA lauree

1988 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

21/11/1994 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (MESSINA)

Dirigente medico Neuropsichiatria Infantile ASP 3 Catania

RIZZO RENATA RELATORE RZZRNT60A52C351W

Data di nascita: 12/01/1960

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

15/03/1984 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000007737
iscrizione

Data conseguimento: 04/07/1983 Universita: CATANIA lauree

1983 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

10/07/1987 - PEDIATRIA (CATANIA) specializzazioni

17/11/1994 - GENETICA MEDICA (CATANIA)

Responsabile UOC di Neuropsichiatria Infantile, AOU Policlinico OVE Gaspare Rodolico Catania
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ROMANO CORRADO RELATORE RMNCRD57S22A522]1

Data di nascita: 22/11/1957

Luogo di nascita: AVOLA (SR)

20/01/1983 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di SIRACUSA) n. 0000002093
iscrizione

Data conseguimento: 02/11/1982 Universita: ROMA lauree

1982 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (ROMA) abilitazioni

10/07/1989 - PEDIATRIA (CATANIA) specializzazioni

04/11/1993 - GENETICA MEDICA (CATANIA)

Responsabile del Servizio di Consulenza Genetica IRCCS Associazione Oasi Maria SS, Troina

RUSSO GIUSEPPA CARMELA RELATORE RSSGPP56L46E854L

Data di nascita: 06/07/1956

Luogo di nascita: MALETTO (CT)

28/01/1982 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000006927
iscrizione

Data conseguimento: 11/11/1981 Universita: CATANIA

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile

Dirigente Medico di Neuropsichiatria Infantile UOC NPIA Ospedale di Acireale

SANTANGELO GIUSEPPE RELATORE SNTGPP62T06G273E

Data di nascita: 06/12/1962

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

07/02/1989 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di PALERMO) n. 0000010375
iscrizione

Data conseguimento: 08/11/1988 Universita: PALERMO lauree

1988 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (PALERMO) abilitazioni

19/12/1992 - NEUROLOGIA (PALERMO) specializzazioni

12/12/2006 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (PALERMO)

DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE U.O.C G. DI CRISTINA PALERMO

SCIFO RENATO SILVIO MODERATORE SCFRTS62T19H792L

Data di nascita: 19/12/1962

Luogo di nascita: SAN CATALDO (CL)

14/12/1989 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000009498
iscrizione

Data conseguimento: 16/10/1987 Universita: PAVIA lauree

1987 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (PAVIA) abilitazioni

09/07/1992 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (PAVIA)

Direttore f.f. UOC P.O. Acireale ASP Catania

SPANO' MARIA RELATORE SPNMRA61A49H224C

Data di nascita: 09/01/1961

Luogo di nascita: REGGIO DI CALABRIA (RC)

28/02/1989 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di REGGIO DI CALABRIA) n.
0000005952 iscrizione

Data conseguimento: 03/11/1988 Universita: MESSINA lauree

1988 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni

20/11/1993 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (MESSINA)

Responsabile del servizio di Epilessia dell’Eta evolutiva ¢/o ’'UOC di NPI Policlinico ME
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TATA CARMELA MODERATORE TTACML57D46D636R

Data di nascita: 06/04/1957

Luogo di nascita: FLORIDIA (SR)

30/01/1986 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di SIRACUSA) n. 0000002538
iscrizione

Data conseguimento: 11/07/1985 Universita: CATANIA lauree

1985 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni

26/10/1990 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (MESSINA)

Dirigente Medico UOC NPI ASP di Siracusa

VALERIANI MASSIMILIANO RELATORE VLRMSM67H28L117Y

Data di nascita: 28/06/1967

Luogo di nascita: TERNI (TR)

30/12/1991 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di TERNI) n. 0000001746
iscrizione

Data conseguimento: 16/07/1991 Universita: ROMA lauree

1991 (sessione: 0) - Medicina e Chirurgia (ROMA) abilitazioni

13/10/1995 - NEUROLOGIA (ROMA)

Direttore della U.O.C. di Neurologia Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, IRCSS, Roma

VITRANO FRANCESCO PAOLO MODERATORE VTRFNC62R19G273G

Data di nascita: 19/10/1962

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

27/02/1991 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di PALERMO) n. 0000010963
iscrizione

Data conseguimento: 25/07/1990 Universita: PALERMO lauree

1990 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (PALERMO) abilitazioni

05/12/1995 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (PALERMO)

Responsabile UO di Neuropsichiatria infantile distretto di Castelvetrano




