
SIDERA s.r.l.
Vicolo Tonale, 4
25032 Chiari (BS) p.i. 02893270120

info@sideraweb.it
www.sideraweb.com

17/09/2026
1

ID PGT 1357

TITOLO DETERMINANTI SOCIALI E SALUTE MENTALE: UNO SGUARDO INTERSEZIONALE

LUOGO BRESCIA

DATA INIZIALE 06/11/2026 DATA
FINALE 06/11/2026

SEDE AUDITORIUM CENTRO CONGRESSI CAPRETTI — VIA BRIGIDA AVOGADRO, 23 — 25121 BRESCIA (BS)

n° partecipanti 150

DURATA ECM (ore) 4

SPONSOR MONOSPONSOR

CREDITI ECM 2.8

CODICE ECM

PROVENIENZA REGIONALE

OBIETTIVO
FORMATIVO

Multiculturalità e cultura dell'accoglienza nell'attività sanitaria, medicina relativa alle popolazioni migranti

FABBISOGNO
FORMATIVO

Percorsi clinico - assistenziali

RESPONSABILE
SCIENTIFICO

NICOLA LAPENNA - COORDINATORE COMITATO TECNICO SCIENTIFICO SIDERA
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RAZIONALE E TEMATICHE

L'evento ha l'obiettivo di approfondire il ruolo dei determinanti sociali della salute nell'insorgenza, nel decorso e
negli esiti dei disturbi mentali, adottando una prospettiva intersezionale in grado di rendere conto dell'interazione
tra condizione migratoria, status giuridico, genere, classe sociale, razzializzazione e accesso ai servizi.
L'evidenza epidemiologica documenta come le popolazioni migranti e richiedenti protezione internazionale
presentino una maggiore prevalenza di disturbi post-traumatici, depressivi e psicotici, associata a barriere
linguistiche, culturali, amministrative ed economiche che generano diseguaglianze nell'accesso e nella qualità
delle cure. Tale asimmetria configura un vero paradosso clinico, in cui l'intervento terapeutico, farmacologico o
psicoterapeutico, rischia di limitarsi al contenimento della sofferenza senza incidere sui contesti strutturali che la
producono e la mantengono. Il percorso formativo propone pertanto una riflessione critica sui modelli diagnostici
e assistenziali, sulla appropriatezza e sui limiti delle strategie terapeutiche disponibili e sulla necessità di
integrare la dimensione sociale nella valutazione clinica. La discussione di un caso clinico proveniente dal
Sistema di Accoglienza e Integrazione della Val Trompia, con successiva analisi partecipata, consente di
tradurre i contenuti teorici in competenze operative immediatamente applicabili nella pratica quotidiana,
favorendo presa in carico multiprofessionale, lavoro di rete e riduzione delle diseguaglianze di cura.
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PROGRAMMA 1357 - 06/11/2026

NOTE AL PROGRAMMA:
NOTA1: NEL CASO DI IMPEDIMENTO ALLA PARTECIPAZIONE PER CAUSA DI FORZA MAGGIORE I RELATORI SARANNO SOSTITUITI CON ALTRI
PRESENTI NEL PROGRAMMA DI SIMILE QUALIFICA E COMPETENZA.

ORA
Tempo

ECM
TITOLO

RELATORE /

MODERATORE

09:30 E
TRA DISUGUAGLIANZE DI SALUTE E DISUGUAGLIANZE DI
CURA: LA CONDIZIONE MIGRANTE IN ITALIA

TERRANEO MARCO

10:30 E
IL PARADOSSO DELLA CURA: TRATTARE L'AVVELENAMENTO
SENZA RIMUOVERE IL VELENO

INGLESE MARIA

11:30 E
LA LENTE INTERSEZIONALE NELLA STANZA DI TERAPIA:
NUOVE CONFIGURAZIONI

OLUWADARE RONKE

12:30 N PAUSA PRANZO

14:20 E PRESENTAZIONE CASO CLINICO SAI VAL TROMPIA ZARDINI DANIELA

15:00 E ANALISI DEL CASO CLINICO E CONFRONTO COL PUBBLICO
IELASI WANDA,
TANGHETTI VALTER

DURATA ECM: 4 ore (somma sessioni ECM = 4h 10min, arrotondata per difetto)   ·   DURATA TOTALE: 4h 10min
E = tempo ECM    N = tempo non ECM


