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TITOLO EVENTO: CONGRESSO REGIONALE AGITE “I 50 anni dei Consultori Familiari tra nuovi bisogni di 

salute, nuovi scenari, nuove politiche sanitarie” 

SEDE: Plaza Hotel Catania – Viale Ruggero di Lauria, 43, 95127 Catania CT 

DATA: 26-27 Novembre 2026 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Daniela Anzelmo 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: Medico Chirurgo: Endocrinologia; Ginecologia e Ostetricia; 

Urologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia) 

NUMERO POSTI: 150 

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 

malattie rare e la medicina di genere  

NUMERO CREDITI ECM: 7 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 244,00 

 

RAZIONALE:  

Il Congresso nasce dall’esigenza di valorizzare e aggiornare il ruolo dei Consultori Familiari quale punto di 

riferimento per la salute della donna, della coppia, della famiglia e dell’adolescente, alla luce dei 

cambiamenti epidemiologici, sociali, culturali e organizzativi che caratterizzano l’attuale contesto sanitario. 

Le tematiche affrontate integrano aspetti clinici, preventivi, educativi e relazionali, con particolare 

attenzione alla comunicazione e al counselling come strumenti fondamentali per promuovere 

consapevolezza, adesione ai percorsi di cura e appropriatezza assistenziale. Saranno approfonditi temi 

emergenti quali microbiota e salute ginecologica, sessualità e identità, educazione sessuale, diagnosi 

prenatale, menopausa, benessere vulvare, fertilità, prevenzione del diabete gestazionale e nutrizione. 

Particolare rilievo sarà dedicato al modello multidisciplinare, attraverso il confronto tra ginecologo, 

ostetrica, assistente sociale e altre professionalità coinvolte nell’assistenza consultoriale, nonché 

all’integrazione tra territorio, ospedale e comunità. Saranno inoltre affrontate le nuove sfide assistenziali e 

organizzative, tra cui la prevenzione e il contrasto della violenza, l’interruzione volontaria di gravidanza con 

metodo farmacologico, le Case della Comunità e i Punti Unici di Accesso, l’assistenza domiciliare nel 

puerperio e l’impiego dell’intelligenza artificiale nei Consultori. 

Il Congresso rappresenta pertanto un’occasione di aggiornamento e confronto tra professionisti, finalizzata 

a rafforzare competenze cliniche e relazionali, promuovere percorsi assistenziali integrati e individuare 

modelli organizzativi innovativi e sostenibili, capaci di rispondere ai bisogni di salute della popolazione e di 

consolidare il ruolo dei Consultori Familiari nella rete sanitaria territoriale. 

 

 

 



PROGRAMMA: 

26 NOVEMBRE 2026 

14.00 Registrazione dei partecipanti 

14.30 Apertura del Congresso e Saluti Istituzionali 

15.00 Lettura Magistrale: PDTA (Percorso Diagnostico-Terapeutico Assistenziale) ginecologici in Sicilia  

Paolo Scollo 

 

1° SESSIONE: Il counselling: comunicare per curare 

Moderatori: Anzelmo Daniela 

15.30 Lesioni virali e microbiota  

Marcella Renis 

15.45 Generazione Z: ormoni e pregiudizi 

Patrizia Insacco 

16.00 L’evoluzione dell’identità sessuale: tra biologia, cultura e percezione individuale 

Giuseppina Di Gangi 

16.15 Educazione sessuale: evidenze, resistenze e sfide 

Piero Stettini 

16.30 La Diagnosi Prenatale al servizio dei Consultori Familiari 

Giuseppe Calvo 

16.40 Integrazione Ospedale – Consultorio: il punto di vista ospedaliero 

Fabio Bonaffini 

16:50 Integrazione Ospedale – Consultorio: il punto di vista consultoriale 

Carmela Agnello 

17.00 Discussione sui temi sopra trattati  

17.30 TAVOLA ROTONDA: Anzelmo Daniela 

“50 anni dei consultori familiari: buone pratiche, esperienze e prospettive di sviluppo”  

18.30: Commemorazione Giuseppe Camilleri: Rosario La Spina, Salvatore Damanti, Cinzia Bonaccorso, 

Antonella Di Stefano  

19.00 Chiusura dei lavori prima giornata 

 

 

 



27 NOVEMBRE 2026  

09.00 Lettura Magistrale: “Una rete per la donna: Territorio, Ospedale, Comunità insieme” –  Giuseppe 

Ettore 

 

2° SESSIONE: Il punto di vista dell’equipe consultoriale 

Moderatori: Anzelmo Daniela 

09:30 Il ruolo del ginecologo tra competenze e soft skills 

Valeria Dubini 

09:45 Prevenzione e contrasto alla violenza di genere, bullismo e cyberbullismo  

Sonia Mazzeppi 

10.00 L’ostetrica in consultorio oltre le aspettative  

Lucia Paladino 

10:15 Assistente sociale: tra accoglienza, orientamento e sostegno  

Patrizia Oliva  

10.30 Discussione sui temi sopra trattati 

 

10.45 Coffe break 

 

3° SESSIONE: Abilità e nuove sfide 

Moderatori: Anzelmo Daniela 

11:15 Menopausa – menomale: la necessità di un supporto  

Marina Pandolfo 

11:30 Benessere vulvare: nuovi approcci  

Domenico Leonardi 

11:45 Cancro della cervice e Salute pubblica: OMS (Organizzazione Mondiale della Sanità) 2030 

Giuseppa Scandurra  

12:00 Prevenzione del Diabete gestazionale: Stili di vita e inositoli   

Rosario D’Anna  

12.15 Nutrizione antiinfiammatoria: dalla pancia alla pancia  

Simona Cantagallo 

12:30 Discussione sui temi sopra trattati 

 



13:00-14:00 Light lunch 

 

4° SESSIONE: Abilità e sfide future 

Moderatori: Anzelmo Daniela 

14.30 Casa di Comunità e PUA (Punto Unico di Accesso): dove si collocano i Consultori Familiari?   

Grazia Capuano 

14:45 IVG (interruzione volontaria di gravidanza) farmacologica e obiezione di coscienza nel territorio: 

siamo pronti?  

Stella Ciarcià 

15.00 Intelligenza artificiale al servizio dei Consultori  

Daniela Anzelmo 

15.15 Discussione sui temi sopra trattati  

15.30 TAVOLA ROTONDA: “Ti aspetto a casa: puerperio a domicilio nel III millennio: esperienze a 

confronto” 

Daniela Anzelmo 

16.30 Chiusura del Congresso e pubblicazione del questionario ECM 

 

FACULTY 

 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

AGNELLO CARMELA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia Universita degli Studi di Catania  

ANZEMO DANIELA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Dirigente Medico Consultorio Familiare CL2 

Azienda Sanitaria Provinciale di Caltanissetta 

SCANDURRA GIUSEPPA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Direttore UOC Oncologia Medica Azienda 

Ospedaliera per Emergenza Cannizzaro Catania 

BONAFFINI FABIO  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Azienda Sanitaria Provinciale di Catania Ospedale 

Santa Marta e Santa Venera Acireale 

CALVO GIUSEPPE  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Azienda Ospedaliera per Emergenza Cannizzaro 

Catania Unita Operativa Complessa di Ostetricia e 

Ginecologia 



CANTAGALLO SIMONA  Biologia  Biologia  

Biologa Nutrizionista Lega Italiana per la Lotta 

contro i Tumori Catania 

CAPUANO GRAZIA  

Scienze del 

Servizio Sociale 

Scienze del 

Servizio Sociale 

Assistente Sociale Coordinatrice Azienda Sanitaria 

Provinciale di Catania 

CIARCIA' STELLA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Azienda Sanitaria Provinciale di Enna Dipartimento 

Materno Infantile Territoriale 

DAMANTI SALVATORE  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Consultorio Familiare di Ragusa Azienda Sanitaria 

Provinciale di Ragusa 

DI GANGI GIUSEPPINA 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia Libero Professionista  

DI STEFANO ANTONELLA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

dirigente medico presso Azienda Ospedaliera per 

Emergenza Cannizzaro Catania 

DUBINI VALERIA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Professore associato presso univerita degli studi di 

Firenze  

D’ANNA ROSARIO  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia Professore presso Universita degli Studi di Messina 

ETTORE GIUSEPPE  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Direttore UO Ostetricia e Ginecologia  ARNAS 

Garibaldi Nesima Catania 

INSACCO PATRIZIA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Ginecologa presso Consultorio Familiare di 

Comiso dell Azienda Sanitaria Provinciale di 

Ragusa 

LA SPINA ROSARIO  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Direttore dell Unita Operativa Complessa di 

Ginecologia e Ostetricia Azienda Sanitaria 

Provinciale di Catania 

LEONARDI DOMENICO 

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Specialista in Ostetricia e Ginecologia Azienda 

Sanitaria Provinciale di Catania 

MAZZEPPI SONIA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Azienda Sanitaria Provinciale di Catania Psicologa 

del Consultorio Familiare G D Annunzio 

OLIVA PATRIZIA  

Scienze del 

Servizio Sociale 

Scienze del 

Servizio Sociale 

Assistente Sociale Consultori Familiari Azienda 

Sanitaria Provinciale di Catania 

PALADINO LUCIA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia Libero Professionista  

PANDOLFO MARINA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Marina Pandolfo Ginecologa Ospedale Buccheri La 

Ferla Fatebenefratelli Palermo 

RENIS MARCELLA  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia Professoressa Universita degli Studi di Catania 



SCOLLO PAOLO  

medicina e 

chirurgia 

ginecologia e 

ostetricia 

Professore Direttore UOC Ostetricia e Ginecologia 

Azienda Ospedaliera per Emergenza Cannizzaro a 

Catania 

STETTINI PIERO Psicologia Psicologia 

Psicologo Psicoterapeuta Sessuologo Clinico 

Vicepresidente FISS Federazione Italiana di 

Sessuologia Scientifica Savona 

 

 


